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MAL

Genom att skriva mal satter du igang din tankeprocess. Du skriver mal varje vecka pa portfoliotid, och du skriver mal
for varje nytt arbetsomrade.

PLANERING

Du planerar din vecka i loggboken och du planerar nya arbetsomraden.

GENOMFORANDE

Att reflektera ar att stanna upp och tanka efter; nar, var och varfor? Det innebar ocksa att tanka efter hur jag gjorde,
inte bara vad jag gjorde. | reflektionen ska du utveckla din kritiska formaga, att se pa dig sjalv utifran och att satta
ord pa det egna larandet. Genom att reflektera Over ditt arbete hjalper du dig sjalv att nd malet och att behalla fokus
pa det som ska goras.

REFLEKTION

Att bli battre pa att reflektera dver ditt arbete ar en viktig del i din utveckling. For larare och foraldrar ger dina
reflektioner ovarderlig insyn i ditt Iarande och din forstaelse, och blir da ocksa battre vagvisare och radgivare.

UTVARDERING

Nar du utvarderar ska du tanka pa vad du lart dig och se om du har uppnatt malen du satte upp. Utvarderingen
ska leda till att du lar dig saval av dina framgangar som av dina misstag.



