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Utbildning i coachande ledarskap.

Coachande ledarskap ar ett utvecklande ledarskap som skapar resultat, bade for dig och
for dina medarbetare.

Att fa andra att véxa och na sina mal och prestationer ar en av ledarens viktigaste uppgifter.
Med ett coachande ledarskap ger du bade dig sjélv och dina medarbetare bra
forutsattningar for att skapa utveckling och goda resultat. Ett coachande forhallningssatt
hjélper dig att stérka individuell utveckling, grupputveckling och lagga en bra grund for
viktiga forandringsprocesser. | kursen Coachande ledarskap far du verktyg och traning for att
utveckla dina medarbetare sa att de att nar sina mal och véxer i sina roller. Det coachande
ledarskapet ar det effektiva verktyget for ett modernt och funktionellt ledarskap som fér dig
sjalv, dina medarbetare och verksamhet framat till resultat.

Aven om du tycker att du inte har tid kommer du att upptacka att nar du prioriterar och
avsatter nagra dagar till att lara dig det coachande ledarskapet sparar du tid. Med ett
coachande ledarskap blir medarbetare mer sjalvstandiga och sjalvgaende, du far mer tid

till strategiarbete eller andra viktiga arbetsomraden istéllet for att 4gna dagen till att svara
pa fragor och gora "brandkarsutryckningar”.

Stress och daligt samvete for att inte ha kunnat prioritera ratt saker forsvinner och bade du
och medarbetare far mer gjort pa ett bra satt. Allt fler saker blir gjorda med énskat resultat
helt enkelt.

Om du tidigare har trott att professionell coaching &r flum eller ett ledarskap som &r for
mjukt kommer du ocksa att &ndra uppfattning. Utbildningen innehaller olika exempel pa
olika situationer som ex. smita fran ansvar eller informell makt. Det coachande ledarskapet
gor din kommunikation sékrare och tydligare och det &r lattare att "satta ner foten”.

Du kommer att na fram mycket battre &n vad du kanske har gjort tidigare.

Med coaching metodik 6kar engagemang och motivation, du lar dina medarbetare att leda
sig sjalva vilket leder till ett gott arbetsklimat och du leder utan att forlora kraft och energi.
Utbildningen riktar sig till dig som arbetar i en ledande funktion (du kan vara chef,
foretagare, radgivare eller handledare) och har som syfte att forbattra verkningsgraden i ditt
arbete.

Med ett coachande forhallningssatt kan du fora dig sjélv, dina medarbetare framat och ni
kan skapa en hélsosam foretagskultur dar ni kan véxa och utvecklas under resan mot ert
gemensamma mal och skapa 6nskvért resultat.

Utbildningen Coachande ledarskap ger dig den teoretiska kompetens och de praktiska
fardigheter du behover for ett framgangsrikt coachande ledarskap.
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Grundutbildning i Coachande Ledarskap.

Innehall och utformning

Utbildningen omfattar 32 h som &r fordelade pa 4 heldagar.

Ur innehallet:

e Grunderna for professionell coaching.

e Verktyg for coachande ledarskap.

e Motiverande mal.

e Trana dig att coacha medarbetare.

e Coacha andra att komma 6ver hinder i sin utveckling.

e (Oka motivation och engagemang.

e Laradig att hantera situationer som ex. smita fran ansvar eller informell makt.

Vi arbetar med upplevelsebaserat larande dar teori och praktik varvas.

Mellan kurstillfallena kommer deltagarna att fa praktiska évningar och verktyg som du
anvander i ditt eget arbete och verksamhet. | uthildningen ges ocksa utrymmer for dialog
och erfarenhetsutbyte med kursdeltagarna.

Utbildningsstart
22/10

Plats:
Ekebacken Hotell och Konferens, Markaryd.
Onskar du évernattning har vi ett specialpris pa 770:- fér enkelrum.

Kurstillfallen:
4 heldagar. 22/10, 5/11, 12/11 samt 19/11.

Pris;
18400:- (ex. moms). | priset ingar kursmateriel, lunch och fika vid samtliga kurstillfallen.

Anmalan:

Anmalan sker till marion@seagoldcoaching.com eller pa tfn 0708-263026.

Hit &r du givetvis aven védlkommen att hora av dig om du vill ha mer information eller har
nagra fragor. Vid anmalan debiteras 5000: - som sedan dras av pa utbildningskostnaden.

Ansvarig utbildare & Marion Solkvint, internationellt certifierad coach.

Marion har mer an 10 ars erfarenhet av professionell coaching och har sedan 2005 arbetat med
utveckling av team, ledare och féretag i. Hon har &ven drivit industriell verksamhet, drivit olika
utvecklingsprojekt samt arbetat med regional utveckling pa Vastsvenska Handelskammare.
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