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Upprop for estetiska amnen i gymnasieskolan

Regeringens proposition om att aterinfora ett gymnasiegemensamt estetiskt
amne pa gymnasiet saknar idag politiskt st6d. Gymnasieelever frantas sin
mojlighet att utveckla sin kreativitet och sina kunskaper inom musik, bild,
dans och teater. Vi vill med detta upprop uppmana alla riksdagens ledamoter
att ta sitt ansvar och résta for alla elevers ratt till estetiskt uttryck!

Under tre dagar har barn och ungdomar, larare, danskonstnarer, rektorer, danslarare, kulturskapare,
forskare, beslutsfattare och naringslivet motts for inspiration, kunskapsutveckling, erfarenhetsutbyte
och natverksbyggande vid den sjatte nationella Dans i skolan-biennalen 2018 inklusive nordisk
forskningskonferens "Mer dans i skolan!” arrangerad i Skelleftea och Pitea 7-9 maj.

Sahar sager nagra av deltagarna:

"Vi klarar oss inte utan dans!”

”Genom dansen kan jag uttrycka vad jag inte kan saga”

”Dansen ar ett internationellt sprak”

"Kroppen ar mitt verktyg och nar jag dansar kommunicerar jag sa mycket mer an ord”

Dans ar kommunikation.

Dansen ger barn och ungdomar méjlighet att gestalta och ge form at inre bilder och kanslor, bade
som individ och grupp.

Dans starker motoriken och ger 6kad kroppsmedvetenhet.

Dans ar gladje! Det &r roligt att dansa!

Dans &r ett eget kunskapsomrade och ger eleverna utsékta mojligheter till Iarande i till exempel
historia, matematik och sprak.

Dans ger barn och ungdomar starkt sjalvkansla.

Dans overbryggar granser mellan manniskor, lander och kulturer. Att dansa varandras danser ar att
ta del av varandras kulturer och skapar forstaelse och delaktighet.

Estetiska amnen, dar eleverna stimuleras att uttrycka sina egna idéer, tankar och kanslor behoéver
fortsatt stéd i skolan. Skolan nar alla barn, dven de som inte har mojlighet att valja att mota konst
och kultur pa fritiden. Darfor ar det viktigt att skolan ger alla elever mojlighet att mota estetiska
amnen som har stor betydelse for barn och ungdomar nar det galler att starka den egna identiteten
och vaga ta plats i samhallet och moétas dver sprakgranserna.

Eva Bojner Horwitz med lang forskarerfarenhet inom dans, beskriver hur dansen kan bidra till 6kad
empati genom att paverka kdnsloavlasning - en viktig del i var kommunikation som hjalper oss att
skapa sociala kontakter och avlasa tidiga signaler pa ohélsa. Dans kan ocksa paverka inlarning och
minska smarta. “Dansrorelsen skapar medkansla, kreativitet och medvetenhet — en forutsattning for
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tillitsfulla sammanhang. Dans i skolan ar sjdlva grundbulten fér denna utveckling”, sager Med dr Eva
Bojner Horwitz, associerad professor, kulturhalsoforskare och utbildningsansvarig vid Centrum for
Social Hallbarhet vid Karolinska institutet samt vid Institutionen for Folkhélsa och vardvetenskap
Uppsala Universitet.

Harmed skriver deltagarna vid Dans i skolan-Biennalen 2018 under detta upprop om att de
estetiska &mnena aterinférs som ett obligatoriskt amne pa gymnasiet. Estetiska uttryck behovs for
elevernas ldrande och utveckling, men ocksa for att skapa en innovativ, konkurrenskraftig och
framtidsorienterad samhallsutveckling i linje med EU:s framtagna ”Nyckelkompetenser for
livslangt larande”!

Den sjatte nationella Dans i skolan-biennalen den 7-9 maj i Skelleftea och Pitea samlade 6ver 400
deltagare fran olika delar av landet, varav 200 barn och unga. Mer information:
www.dansiskolan.se/Biennal2018.
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