Sommarakademi — Dans i skolan

Dans pa schemat for alla!

Karlstads universitet 18-20 juni 2007

Dans &r en konstform som tar tillvara barns och ungas behov av rérelse och lek. Utéver
att dans ar ett eget kunskapsomrade dar man tranar motoriken och utvecklar fantasin,
ger dansen eleverna mojligheter till [arande i till exempel matematik, historia och sprak.
Programmet Dans i skolan arrangerar en nationell sommarakademi i samverkan med
Dans i Varmland, Karlstads kommun och Karlstads universitet.

Sommarakademin vill framja kunskapsutveckling, inspiration och erfarenhetsutbyte mel-
lan elever, larare, skolledare, danskonstnarer och beslutsfattare. Genom seminarier och
workshops far deltagare saval praktisk som teoretisk kompetensutveckling och informa-
tion om de strategier som finns for att stérka dansens roll i skolan.

Dans i skolan &r ett nationellt utvecklingsprogram dar Myndigheten fér skolutveckling,
Nationellt centrum for framjande av god héalsa hos barn och ungdom (NCFF) och Sta-
tens kulturrad samarbetar fér att introducera dansen i skolan.

DANS I SKOLAN

Nationellt utvecklingsprogram Dans i skolan
Mpyndigheten fér skolutveckling, Nationellt centrum fér frémjande
av god hélsa hos barn och ungdom, Statens kulturréd



Program mandag 18 juni 2007

09.30-10.00
10.00-10.30
10.30-12.30

12.30-13.30
13.30-14.30

14.30-15.00
15.00-16.45

16.45
19.00

Registrering och kaffe
Invigning

Dans i skolan — kultur, larande och hélsa

Barn och ungas genuina behov av lek, rérelse och dans é&r stort. Dans ar en fysisk aktivitet
som stérker motoriken och ger 6kad kroppsmedvetenhet. Genom att uttrycka sig i dans,
tranar eleverna aven sin inlevelse och fantasi. | dansen far eleverna gestalta och ge form at
inre bilder, tankar och k&nslor bade som individ och i grupp. Att dansa tillsammans med andra
skapar forstaelse och delaktighet. Genom dansen kan eleverna bli aktiva kulturskapare och fa
starkt sjalvkansla. Malet for programmet Dans i skolan ar att frdmja fysisk aktivitet genom att
alla barn far tillgang till dans som kunskapsomrade och att genom dansen framja larande.
Cecilia Bjorklund Dahlgren, utvecklingsledare fér programmet Dans i skolan

Ulla-Britt Onnerldv, undervisningsrad, Myndigheten fér skolutveckling, Karlstad

Charli Eriksson, professor i folkhdlsovetenskap, NCFF/Orebro universitet

Dans — ett ursprungligt sprak fér barn och unga
Under foredraget bjuds det pa dansinslag med elever fran skolor som har dans pa schemat.

Lunch

Dans pa schemat i praktiken — sa hér kan det se ut

Presentation fran kartldggning och skolbesdk gjorda av de regionala kontaktpersonerna
fran programmet Dans i skolan:

Hillevi Karlsson, NCFF, Orebro

Regina Alexandersson, NCFF, Orebro

Britt Ramsten, Center f6r Skolutveckling, Géteborg

Johan Thyni, Dans i Nord, Pited

Eliza Carlsson, Danshdgskolan, Stockholm

Marie Nyberg, GIH, Stockholm

Kaffe
Parallella workshops (Las mer om respektive workshop pa sid 5.)

A1. Lar med hela kroppen — dans i historieamnet. Fér dig som arbetar med barn med
séarskilda behov (férskoleklass—ar 6)
Eva Perbrand Magnusson, danspedagog, Dans i S6rmland

B. Barn, dans och larande. Dans for barn i forskoleklass—ar 3
Cecilia Bjorklund Dahlgren, danspedagog, Kulturrddet, Stockholm

C1. Dans i idrott och hdlsa — Rock n roll
Marie Nyberg, adjunkt pa GIH, Gymnastik- och idrottshégskolan, Stockholm
Caroline Haggléf, adjunkt pa GIH, Gymnastik- och idrottshégskolan, Stockholm

D. Att ldra universums mysterium genom dans (férskoleklass—ar 3)
Linda Hyensjo, larare &r 1-7 med dansbakgrund, Dans i Varmland

E. Dansa mattens och sprakets magi (ar 4-6)
Hugo Tham, dansare och danspedagog, Halmstad

F. Skapande dans for elevens utveckling (ar 7-gymnasiet)
Aleksandra Rudnicka, danskonstnar, Dans i Varmland

Avslutning

Gemensam middag med 6verraskningar
Varmlands museum



Program tisdag 19 juni 2007

08.15-08.45
09.00-10.15

10.15-10.45
10.45-12.30

12.30-13.45
13.45-15.00

15.00-15.30
15.30-16.15

16.15-17.15

17.15
18.30

Morgondans — frivilligt danspass
Parallella seminarier (Du viljer pa plats, inget férhandsval.)

Dans i &mnet idrott och hélsa
Seminarium kring dansens méjligheter med fokus pa dansdidaktiska fragor samt
presentation av delresultat fran kartlaggningen av Dans i skolan.

Marie Nyberg, adjunkt pa GIH, Gymnastik- och idrottshdgskolan, Stockholm

Dans som konstnaérligt och personligt uttryck fér alla barn i férskola och skola
Didaktisk diskussion med utgadngspunkt i dans som konstnérligt och personligt uttryck, méjligt
for alla. Var ska jag som "vanlig” larare, med dansnyfikenhet, bérja? Vad bér jag som dans-
larare, med lust att arbeta med barn i férskola och skola, tdnka pa?

Cecilia Bjertoft, danspedagog och adjunkt i dans vid Karlstads universitet
Linda Hyensjo, larare ar 1-7 med dansbakgrund, Dans i Varmland

Kaffe
Parallella workshops (Las mer om respektive workshop pa sid 5.)

A1. Lar med hela kroppen — dans i historieamnet. Fér dig som arbetar med barn med
sérskilda behov (férskoleklass—ar 6)
Eva Perbrand Magnusson, danspedagog, Dans i Sérmland

B. Barn, dans och larande. Dans for barn i forskoleklass—ar 3
Cecilia Bjorklund Dahlgren, danspedagog, Kulturradet, Stockholm

C2. Dans inom @mnet idrott och hédlsa — Enkel och lekfull dans!
Marie Nyberg, adjunkt pa GIH, Gymnastik- och idrottshégskolan, Stockholm
Caroline Haggléf, adjunkt pa GIH, Gymnastik- och idrottshégskolan, Stockholm

D. Attldra universums mysterium genom dans (forskoleklass—ar 3)
Linda Hyensjo, larare ar 1—7 med dansbakgrund, Dans i Varmland

F. Skapande dans for elevens utveckling (ar 7-gymnasiet)
Aleksandra Rudnicka, danskonstnar, Dans i Varmland

H. Hur talar man om dans och danskonst med barn?
Hugo Tham, dansare och danspedagog, Halmstad

Lunch

Hur skapas forutsattningar for dans i skolan?
Idéseminarium och diskussion med bl a beslutsfattare, skolledare och larosaten om hur man
skapar forutsattningar for dans i skolan.

Moderator: Cecilia Bjérklund Dahlgren, utvecklingsledare fér programmet Dans i skolan
Kaffe

Handslaget — nationell satsning som ger méjlighet
Vilka méjligheter har skolor att sbka pengar fran Handslaget? Presentation och samtal med
Varmlands idrottsférbund.

Hur kan vi sjalva utveckla elevernas méjlighet att méta dansen

i skolan?

Tid fér att diskutera idéer, ansvar och konkreta planer fér att stdrka dansen i den egna skolan
och kommunen.

Avslutning

Gemensam middag och dansférestéallning



Program onsdag 20 juni 2007

08.15-10.00

10.00-10.20
10.20-11.30

11.30-12.30
12.30-13.30

13.30

Parallella workshops (Las mer om respektive workshop pa sid 5.)

A2. Vingar —ett dansat forskningsprojekt. Dans for barn med sérskilda behov (ar 1—6)
Pabyggnad pa tidigare pass med Eva Perbrand Magnusson, danspedagog, Dans i
Sérmland

B. Barn, dans och larande. Dans for barn i forskoleklass—ar 3
Cecilia Bjorklund Dahlgren, danspedagog, Kulturradet, Stockholm

C3. Dans inom @mnet idrott och hidlsa —Streetdance
Marie Nyberg, adjunkt pa GIH, Gymnastik- och idrottshégskolan, Stockholm
Caroline Haggléf, adjunkt pa GIH, Gymnastik- och idrottshégskolan, Stockholm

D. Attldra universums mysterium genom dans (forskoleklass—ar 3)
Linda Hyensjo, larare &r 1—7 med dansbakgrund, Dans i Varmland

G. For danspedagoger med intresse for dans i skolan
Aleksandra Rudnicka, danskonstnar, Dans i Varmland

H. Hur talar man om dans och danskonst med barn?
Hugo Tham, dansare och danspedagog, Halmstad

Kaffe

Dans i lararutbildningar och hégskolor
Diskussion om behovet av metodutvecklingsarbete och forskning inom omradet
dans i skolan.

Att utbilda ldrare i dans!
| lararutbildningen vid Karlstads universitet méter ALLA lararstudenter dans som uttryck,
oavsett vald inriktning! Hur gar det till? Vad ar syftet och vilka blir effekterna?

P& GIH, Gymnastik- och idrottshégskolan, har lararstudenter kurser motsvarande 120 timmar
lararledd undervisning i dans och rérelse. Vad prioriteras, vilka kompetenser utvecklas och
vad behovs for att leda dans i skolan?

Cecilia Bjertoft, adjunkt i dans vid Karlstads universitet

Marie Nyberg, adjunkt pa GIH, Gymnastik- och idrottshégskolan, Stockholm

Att utbilda dansléarare!

Luled tekniska universitet och Musikhdgskolan i Pited driver Sveriges férsta Danslararutbild—
ning. LTU och Kulturradet har fatt i uppdrag av Utbildningsdepartementet att:

* samla och vidareutveckla dans i skola kompetensen i Sverige

* utveckla natverk for Dans i lararutbildningar - hdgskolor

* gbra en inventering éver metodutveckling och forskning inom dans i skolaomradet.
Presentation av Pia Sandvik Wiklund, rektor fér LTU, och Cecilia Bjérklund Dahlgren,
grundare av Danslararutbildningen.

Lunch

Att starka dansen i skolan
Sammanfattning av idéer och konkreta planer infér 1asaret 2007/2008.

Avslutning



Presentation av workshops

Under sommarakademin ligger det varje dag ett pass med parallella workshops. Du véljer en av
dessa for varje dag. Workshopsen ar anpassade for olika @mnen och/eller arskurser. Observerar att
nagra workshops inte ges alla dagar. Var darfér noggrann nar du fyller i dina val av workshops pa

anmalningsblanketten.

A1. Lir med hela kroppen — dans i historieimnet.
Fér dig som arbetar med barn med sérskilda behov
(forskoleklass—ar 6)

Levandegd6r bland annat istiden, stenéldern och jagaraldern
genom att integrera dansen med undervisningen. Du far in-
spirerande exempel av Eva Perbrand Magnusson, danspe-
dagog, Dans i S6rmland. Hon har stor erfarenhet av dans i
skolan och dans med barn med sérskilda behov. Worksho-
pen ges mandag och tisdag.

A2. Vingar — ett dansat forskningsprojekt.

Dans for barn med séarskilda behov (ar 1-6)

Ta del av exempel pa hur du kan ta in dans i ett arbete med
tema Vingar. Det kan handla om insekter, faglar, flygplan,
anglar och mycket mer. Fa inspiration tillsammans med Eva
Perbrand Magnusson, danspedagog, Dans i S6rmland.

Workshopen ar en férdjupning pa workshop A1, men det
ar inget krav att du deltagit i A1. Ges endast pa onsdagen.

B. Barn, dans och lirande (forskoleklass—ar 3)
Dans i skolan-didaktik saval teoretisk som praktisk: Kropps-
medvetenhet, gladje, sjalvkéansla, delaktighet och larande.

Utgangspunkten ar barns genuina behov av lek, rérelse och
dans. | denna workshop &r inlevelsen och fantasin viktiga
ingredienser. Vi inspireras av barnens egen lek och de tvéra
kasten mellan verklighet och fantasi. Med hjalp av ett rikt
bildsprék skapar vi dans samtidigt som vi trdnar motoriken
och kroppsmedvetenheten. Dans= Kropp, sjal och intellekt.

Inspireras av Cecilia Bjorklund Dahlgren, danspedagog och
grundare av Danslararutbildningen i Pited, LTU.

C1. Dans inom idrott och hilsa — Rock™n roll

En fartfylld dans till rockigare toner! Ett arbetsséatt dar enkla
grundsteg 6vas individuellt fér att sedan kombineras till en
rolig koreografi parvis. Rocka loss med Marie Nyberg och
Caroline Haggléf, bada adjunkter pa GIH, gymnastik- och
idrottshdgskolan. Workshopen ges endast pa mandagen.

C2. Dans inom idrott och hilsa

— Enkel och lekfull dans for olika aldrar!

Flera lattillgangliga danser och danslekar presenteras som
passar for olika aldrar och tillfallen. Svang runt i en lekfull
dans tillsammans med Marie Nyberg och Caroline Hagglof,
bada adjunkter pa GIH, gymnastik- och idrottshdgskolan.
Workshopen ges endast pa tisdagen.

C3. Dans inom idrott och hilsa — Streetdance

Populér dansform bland barn och ungdomar! Passet pre-
senterar ett arbetssatt som bygger pa enkelhet sa att aven
den ovane kan delta. Lar dig ungdomarnas danssprak
under ledning av Marie Nyberg och Caroline Haggléf, bada
adjunkter pa GIH, gymnastik- och idrottshégskolan. Work-
shopen ges endast pa onsdagen.

D. Att lara universums mysterium genom dans
(forskoleklass—ar 3)

Ta in dans som en metod fér inlarning for att forstérka upp-
ndelsen av malen i skolans kursplan. Utifrdn temat Univer-
sum far du som larare ta del av exempel som visar hur du pa
ett stimulerande sétt kan fanga elevers intresse for rorelsen
och fa dem att besfasta sina kunskaper genom den ska-
pande dansen. Workshopen leds av Linda Hyensjo, larare
ar 1—7 med dansbakgrund, Dans i Varmland.

E. Dansa mattens och sprakets magi (ar 4-6)

Enkla satt att géra en mattelektion till en annorlunda resa
genom geometrin och rummets kraft via dans. Fanga spra-
kets grammatik med kroppen. L&r med kroppen tillsammans
med Hugo Tham, dansare och danspedagog. Workshopen
ges endast pa mandagen.

F. Skapande dans for elevens utveckling

(ar 7-gymnasiet)

| dansundervisning lar man sig bland annat att dansa i takt
till musiken. Detta speglar formagan att kunna leva i sam-
spel med sin omgivning. Dans i skolan handlar inte bara
om att lara sig dansa. Alla kan dansa. Det handlar om att
fa mojlighet att 1ara kanna sig sjélv och sin omgivning, lara
sig samarbeta pa ett lustfyllt satt och att se skdnheten i det
som vi tar fér givet — kroppen, rummet och tiden. Work-
shopledare ar Aleksandra Rudnicka, danskonstnér, Dans i
Vérmland. Workshopen ges mandag och tisdag.

G. For danspedagoger

med intresse for dans i skolan

Arbeta skapande med klassisk balett och modern/nutida
dans. | stéllet for att ge en traditionell dansundervisning be-
tonas elevens tolkning och uttryck i dessa tva stilar. Skapan-
deprocessen leds av Aleksandra Rudnicka, danskonstnar,
Dans i Varmland. Workshopen ges endast pa onsdagen.

H. Hur talar man om danskonst med barn?

Integrera en dansupplevelse i skolans larande. Hugo Tham,
dansare och danspedagog, ger dig konkreta exempel pa
hur man kan fanga, strukturera upp och ta vara pa elevens
upplevelse av en dansférestélining. Workshopen ges tisdag
och onsdag.



Information kring sommarakademin och anmalan

Datum: 18-20 juni 2007
Plats: Karlstads universitet, Karlstad

Arrangor: Programmet Dans i skolan, som &r ett samar-
bete mellan Kulturradet, Myndigheten for skolutveckling och
NCFF, i samarbete med Karlstads universitet, Dans i Varm-
land och Karlstads kommun.

Inbjudna: Sommarakademin vander sig till alla med intres-
se att framja dans i skolan fér kultur, larande och hélsa.

Syfte: Sommarakademin ska ge inspiration, férdjupade kun-
skaper inom @mnesomradet dans i skolan, nya kontakter
samt mdjlighet att utbyta erfarenheter. Harigenom hoppas
vi att sommarakademin ger dig inspiration att utveckla saval
den egna yrkesrollen som den verksamhet du arbetar med.

Syftet &r att stimulera till 6kad kunskap kring dans i skolan
och vidareutveckling av samverkan och néatverk.

Kostnad: 900 kr exkl. moms (1125 kr inkl. moms). Kostna-
den innefattar sommarakademins tre dagar inklusive malti-
der och kvéllsaktiviteter.

Kostnad for deltagande en dag pa sommarakademin ar 400
kr exkl. moms (inkl. moms 500 kr).

Anmalan: Anmélan sker skriftligen, anvénd den fortryckta
anmalningsblanketten och posta din anmalan till NCFF,
Orebro universitet, 701 82 Orebro. . Du kan dven anmaéla dig
via hemsidan: www.oru.se/ncff. Senast den 1 juni 2007 vill
vi ha din anmalan

Anmalan &r bindande, men kan 6éverlatas till annan person.
Vid avbokning senast 12 juni debiteras 50 % av konferens-
avgiften. Vid senare avbokning debiteras full avgift.
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MYNDIGHETEN FOR
SKOLUTVECKLING

DANS 1 SKOLAN

Bekraftelse: Bekraftelse med faktura och information sénds
till alla deltagare efter anmélningstidens utgang.

Logi: Vi foreslar foljande hotell, dar vi har férbokat ett antal
rum till férmanliga priser. Du tar sjalv kontakt med hotel-
let for bokning av rum. Priserna avser en dvernattning inkl.
moms och frukost.

Enkel- Dubbel-
rum rum
Rica Hotel Karlstad, 054-700 55 00 795 1015

(Ange "Sommarakademi — Dans i skolan” vid bokningen.)

Elite Stadshotellet, 054-29 30 01 832 1073
(Ange "som070618” vid bokningen.)

For dig som féredrar vandrarhem foreslar vi:
Karlstad Vandrarhem STF, 054-56 68 40/054-56 53 54
Hotel Freden, 054-21 65 82 (vandrarhem och hotell)

Fragor? Kontakta oss:

Hillevi Karlsson

Regional kontaktperson fér programmet Dans i skolan
Telefon 019-30 38 50

Mobil 070-692 81 98

E-post hillevi.karlsson@adm.oru.se

Regina Alexandersson

Regional kontaktperson fér programmet Dans i skolan
Telefon 019-30 38 50

E-post regina.alexandersson @adm.oru.se

Lena Messeter

Assistent fér programmet Dans i skolan
Telefon 08-519 264 93

E-post info@dansiskolan.se
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