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Naturlig hundmat eller torrfoder?

I begynnelsen at hundar kott, ben, organ, horn, hov och hud.

Samt spill frin manniskornas maltider, som toppades av mineralrik
kryddning frin skog och mark; grisskott, bar, rotter. Med det
sagt vill jag utmana alla hundagare att ta tillbaka ansvaret for sin
hunds kost, fran fodertillverkarna. Den senaste tiden har vikten

av rétt kost lyfts upp, inte bara nér det galler manniskans och
idrottarens prestation och vdlmaende utan dven vara husdjurs. Vi
bad Caroline Hellgren, etolog samt diplomerad hundinstruktér och
problembeteendekonsult, ge lite information, tips och rad vad man
bér tdnka pa nar det giller hundens matintag.

En fodertillverkning som
borjade kring 50-talet i Sver-
ige, da hemmagjort/matrester
barjade bytas mot fabrikstill-
verkat. Processad mat med
tillsatser. Hundar &r dmnade
alt ita ratt, si nir manniskan
birjade tillaga hundmat, up-
phetta och tillsitta spannmal
och konserveringsmedel.
Firgémoen och andra onyt-
tigheter Okade ohdlsa hos
hund i raske takt! Sedan dess
har allergier och foderrelat-
eraule besvir okat.

ldag produccras cn mingd
olika foder for hund: torr-
foder, konserverat foder, far-
skfoder mum. Det gar tyvir
inte at sdga att det finns en
bra fodersort eller ett perfeke
varumfirke fir alla hundar,
De éir fir individuella for det.
precis som vi. Men en sak
viigar jag pasti: hundar har
vassa tinder, de dr jdgare,
kisttitare. Die bor dta mat an-
passat for ett rovdjur!

Sa oavsett om du fodrar med
torrfoder, konserverat eller
farskfoder, vind pd firpack-
ningen och lis innehdlls-
firteckningen. Vad kommer
att toppa ingredienslistan_..?
Finns vete. majs, rismjol el-
ler liknande med i bilden
fodrar du frimst med nigot
hunden inte &r &mnad att ta
tll sig. Nigot som till och
med kan blir skadligt i lang-
den. Ansamling av toxiner,
allergener sker éver tid och
det gr art manga fodertill-
verkare inte bannlyses. An
idag har inte tilleicklizt med
forskningspengar lagts pd art
undersika vad spannmél, for
hoga kelhydrathalter. | hund-
foder gor med vira hundar.

Positiva kunder

Kunder som har byt till ent
firskfoder med hoga kot-
thalter, och bra rhvaror sd
som Vom og Hundemat har
rapporteral in ménga posi-

tiva kommentarer och refle-
ktioner om allt frén hittre
andedriikt, lukt och tinder till
minskat kliande och snab-
bare Aterhéimining.

Jag féresprikar etl naturligt
sitt ant fodm hendar ll
vilmédende. Jag har cn holis-
tisk syn pé hund och ser ging
pa png hur viklig just ut-
fodringen dr. Vi upplever ofta
vilken fantastisk fOréindring
en naturlig hundutfodring
kan innebdra och vilken be-
lastning en onaturig Kost
kan bli. Jagare i bekantska-
pskratsen sittér pd den bésta
hundmaten! Och wow vad
det mirks pd de jakthundar
som far ta del av bytet, dta
i#lvoma, benen och kot
renset. Inte bara pd deras fy-
siska vilméende, men deras
psykiska. At £ &ra sitt byte,
tugga, slita och gnaga linge.
Det &r gont fir en hund pd
ménga plan!

Farskfoder inte dyrt
Pa Hellgrens erbjuds Vom &
Hundemats farskfoder. Det
finns i form av et vitaminise-
rat helfoder med en god vari-
ation pi riktigt bra rivaror.
Helt wtan spannmal, tillsat-
ser cller konserveringsmedel.
Enbart kitt. indlvor, ben och
brosk med mera. For hundar
med foderallergi rekommen-
derar vi en elimineringsdiet.
dér man forst fodrar enbart
med en kittsort i ca 14 dagar,
fior att sedan successivt ligga
pé en ny sort. P4 sa sitt haller
vi vl koll pd vad hunden
tél, och vad den inte t3l. 1 de
allra flesta fall kan s& kallade
foderallergiska  hundar, éta
just detta foder, men har vil-
digt svirt for exempelvis tor-
rfoder,

Jag fir ofta hira att “jo jag
hade velat byta kost, men
det &r ju s dyrt”. Vet ni vad?
Det ir inte alls dyrt. Lit mig
ge dig en liten lint kalkyl. 5

kilo av detta foder kostar 159
kronor. Sig en labrador, dter
som vuxen i normal aktiviter
ca 200 gram/dag. Denna 5 ki-
los korv racker dd i 25 dagar.
Det ger en dagskostnad pd
6,36 kronor, en manadsko-
stnad pa 190 kronor. Inte s
dyrt i jamférelse med andra
foder. En hart arbetande jakt-
hund i sisong, av mellanstor-
lek (ca 30 kg hund) kan du
rikna med den dubbla kost-
naden, Men inte mer! Hardu
en dverviklig hund cller en
hund som inte néjer sig med
200 gram drygar man latt ut
med rda kittiga ben. Lokala
ghrdsslakierier och jégare
brukar gladeligen dela med
sig. Rétt ska det vam, och
bérande ben ges under beni-
ntroduktion i Kortare stunder
om hunden ej &r van vid ben.
Marknaden hiller en méngd
andra  varumérken; Musch
och Emmzo for att nimna
nigra av samma kvalitet.
Men observera ait firskfoder
och rirt firskfoder utan span-
nmél och onbdiga tillsatser
inte &r samma sak, s luslés
innehéllsforteckningen s du
far vad din hund behéver.

Pa Hellgrens fir du gima
en gratis maltidskorv for att
testa om den faller din hund
i smaken och 6 ben och en
svans stir gima till tjénst
med gratis foderradgivning.

Obs! Nir du ligger om en
hunds kost, 61 ndagot den tar
upp biitire och som dr mer
anpassat arten, sd pabar-
Jar man en detox, en slags
avgifining. Slagg och rest-
produkter i kroppen frin det
JSéirra fodret ska wt, du kan
di initialt f& en hund som
kliar sig mer, luktar virre,
bafsar mer... fiir att det hela
sen ska vinda till der biittre.

[Caroline Hellgren



