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1 Inledning

1.1 Bakgrund och syfte
Vattenfall har under varen 2008 fort samtal med Kosternamnden® ang&ende en satsning fran
Vattenfalls sida att stodja vissa utvecklingsprojekt pa Kosterdarna. Ett forsta steg i detta
arbete ar att utfora en forstudie for att kartlagga energianvandningen pa Kosterdarna idag och
framgent samt ge forslag pa hallbara energilosningar. Forstudien, i form av foreliggande
rapport, skall fungera som underlag for fortsatta diskussioner inom Vattenfall samt mellan
Vattenfall och Kosternamnden om omstallningen till ett mer hallbart energisystem pa
Kosterbarna.

Forstudien innehaller foljande omraden:
e Kartlaggning av energianvandningen ar 2007 och uppskattningar for en tidpunkt 15-20
ar? fram i tiden (i forstudien representerat av ar 2025)
e Koldioxidavtryck for ar 2007
e Forslag pa hallbara I6sningar inom el- och varmeforsorjningen
e Forslag pa hallbara I6sningar inom transportsektorn (pa land och till havs) samt inom
befintlig bebyggelse och vid nybyggnation

1.2 Omfattning och avgransningar
Forstudien &r inte en djupanalys av identifierade hallbara losningar och mojliga projekt, utan
syftar snarare till att ge en 6verblick 6ver mojliga alternativ.

Analysen omfattar omradet Nord- och Sydkoster samt Ramso (i rapporten Koster).

Inom sektorn havsbaserade transporter inkluderas i forstudien de fritids- och fiskebatar som
ags av de helars- och delarsboende pa Koster samt farjan som trafikerar Stromstad — Koster.
Exkluderat &r de privata turistbatar som arligen besoker Garna.

1.3 Tillvagagangssatt
Foljande arbetsmoment har ingatt i energikartlaggningen:

e FoOr bostad
- Identifiering av antal hushall
- Antagande om uppvarmningssystem
- Uppskattning av el- och brénsleanvandning genom anvandning av schablonvarden
- Antagande om variationen av elanvandningen 6ver aret

e FOr transport
- Antagande om typ av och antal fordon samt typ av brénsle
- Antagande om genomsnittlig kdrstracka och bréansleférbrukning

e For foretag
- Identifiering av foretag
- ldentifiering av energianvéandning via utskick av energienkat (se appendix A for

enkatmall)®

! Aretruntboende Kosterbor som valjs enligt personvalsprincipen var fjarde &r pd den allménna valdagen att
foretrada de &rsboende pa Koster

2 Den tidsperiod som namns i Fordjupad éversiktsplan for Koster (Samrédshandling Strémstads kommun, 2008-
02-13) i samband med befolkningsdkningsplaneringen



- Baserat pa erhallna enkatsvar samt avstamning med Kosternamnden, uppskattning
av Ovriga foretags energianvandning
- Antagande om variationen av elanvandningen Gver aret
e For kommunal verksamhet
- Identifiering av kommunal verksamhet
- ldentifiering av faktisk elanvandning via uppgifter fran Stromstads kommun
- Uppskattning av elanvandning i de fall faktisk anvandning inte fanns att tillga

Samtliga ovanstaende moment har utforts i samarbete med Kosternamnden. Antaganden och
schablonvérden presenteras i appendix B.

Da inga data om den framtida energianvandningen fanns att tillga, har egna vérderingar gjorts
for att uppskatta energianvandningen 2025.

Tillvagagangssattet vid identifieringen av hallbara l6sningar och lampliga projekt har varit
informationsinsamling, avstamning med experter inom respektive omraden samt egen analys.

1.4 Definition — hallbar utveckling
Den vanligast forekommande definitionen pa hallbar utveckling bygger pa
Brundtlandkommissionens (1987) begreppsforklaring: “utveckling som tillfredsstéller dagens
behov utan att &ventyra kommande generationers mojligheter att tillgodose sina behov”.
Anvindningen av begreppen hallbar utveckling och hallbara lésningar i foreliggande rapport
asyftar ovanstaende definition med fokus pa energiaspekten. Med andra ord, att optimera
anvandningen genom energieffektivisering, att strava efter en fornybar produktion av varme
och el samt att ta tillvara restprodukter med energiinnehall.

% Svarsfrekvens: 18 av 59 utskickade enkéter



2 Kosteroarna

Geografi
Kosterdarna, Sveriges vastligaste bebodda 6ar, ligger pa vastkusten utanfor Stromstad, pa
gréansen till Norge.

Befolkning
Oarna hade i slutet av 2006 en bofast, dvs. mantalsskriven, befolkning pa 380 personer, varav

256 (67%) pa Sydkoster och resterande 124 (33%) pa Nordkoster. Utvecklingen av totala
antalet bofasta pa 6arna har varierat nagot dver tiden, med en viss minskningstendens sedan ar
1990. Samtidigt som antalet bofasta har minskat, har antalet fritids- och delarshoende okat.
Detta beror dels pa att flera befintliga helarsbostader 6vergar till fritidsanvandning vid
forsaljning, dels pa att manga nyproducerade bostadshus blir fritidshus fran borjan. Antalet
fastigheter4fdr helarshoende beraknas vara 142, for delars- och fritidsboende ar motsvarande
siffra 480.

Stromstads kommun har i sin rapport Fordjupad 6versiktsplan for Koster skissat pa tva
utvecklingsalternativ for helarsbostader. Alternativ 1 = bibehallen befolkning innebér att 3-4
nya bostader per ar bor tillkomma. Det motsvarar 45-60 nya bostader under en period pa 15
ar, beroende pa hur stor avgangen av bostader for fritidsboende blir. Alternativ 2 = successivt
okande befolkning mot 500 bofasta invanare om 15 ar, vilket innebér ett nybyggande av 90-
120 bostader, eller 6-8 per ar. Ambitionerna ar att folja utvecklingsalternativ 2, dvs uppna en
bofast befolkning om 500 invanare inom ca 15 ar.

Néringsliv och sysselsattning
Antalet forvérvsarbetande Kosterbor kan grovt uppskattas till ca 150. Av dessa bedéms 75-
80% ha sin arbetsplats pa eller med utgangspunkt fran Koster, 6vriga pendlar i huvudsak till
Stromstad. Foretagsamheten ar forhallandevis stor pa Koster. Det finns ca 60 foretag i
branscher som bygg- och anlédggningsverksamhet, besoks- och servicenaring,
konsultverksamhet, konstnarlig verksamhet samt fiske. Den starkaste naringen pa Koster ar
besoksnaringen.

Besoksnéringen
Besoksnaringen ar den naring som omsétter mest pa Koster och den beddéms ha en god
utvecklingspotential. Under sommaren 2006 besokte 90 000 personer omradet, varav 55 000
var dagsbestkare. Besoken agde huvudsakligen rum under sommarmanaderna med en tydlig
topp i juli. Samma ar genererades drygt 250 000 gastnatter, varav 81 % agde rum under
sommarmanaderna juni, juli och augusti.

Strémstads kommuns beddmning om framtiden &r att antalet bestkare kommer att 6ka med ca
20 000 personer per ar. Ett okat antal besokare medfor behov av fler évernattningsmajligheter
och ett storre utbud pa olika typer av anlaggningar. Det kan &ven formodas att behovet av
gastplatser i anlagda hamnar kommer att 6ka.

Service
Den kommunala servicen pa Koster utgors huvudsakligen av forskola, skola och aldreomsorg.
Befolkningsunderlaget for skolan har successivt minskat genom att for fa barnfamiljer flyttar
till Koster, varfor skolan ligger pa gransen till nedlaggning.

* Muntliga uppgifter Kosternamnden



Det finns en aret runt-6ppen livsmedelsbutik pa Sydkoster. Butiken pa Nordkoster &r endast
Oppen sommartid.

Mellan Nord- och Sydkoster finns en linfarja som &r bemannad sommartid. Ovriga manader
skots farjan av de boende pa Koster.

Kommunikationer
Till Koster kommer man med bat, i de flesta fall med Kostertrafikens batar. Sommartid
trafikeras linjen Koster — Stromstad av tva till tre béatar. Ovriga arstider trafikeras linjen av
endast en bat. Aven tva godsbatar trafikerar strackan.

P& Koster tar man sig i allmanhet fram till fots, pa cykel eller p& moped. Oarna &r inte bilfria
aven om privatbilism inte forekommer. Traktorer och andra arbetsfordon, motorcyklar samt
elbilar forekommer.

Vattenfdrsorjning
Geologi och klimatforhallandena pa Koster ar sadana att det inte finns tillrackliga
grundvattenresurser for att tillgodose ett vaxande farskvattenbehov sommartid da nederbdrden
ar som minst. M6jligt grundvattenuttag fran gravda brunnar &ar begransat och vattenkvalitén
fran dessa skiftar. Kapacitetsgransen for majlig och lamplig grundvattenuttag sommartid &r
nadd och pa manga hall éverskriden. For att I6sa vattenproblematiken planerar Stromstads
kommun att bygga en avsaltningsanlaggning som ska tacka hela Kosters (inklusive den 6kade
besoksnaringens) dricksvattenbehov.

Enerqi
Koster forses med elektrisk energi via kabel fran fastlandet. All uppvarmning sker via

enskilda system, t ex el, varmepumpar, ved och solfangare. Ingen gemensam eller samordnad
uppvarmning férekommer.

Enligt Stromstads kommun beddms vindkraft inte som ett potentiellt framtida energislag pa
Koster. > Enskilda mindre vindkraftverk for enstaka hushall kan tillatas bygglov i lagen dar de
inte ar stérande for omgivningen. Koster har manga soltimmar varfor lokala losningar for
framtiden kan bygga pa t ex solfangare for varmvatten och pa en solcellsteknik for elenergi.
Koster har gott om beskogade marker for gallring och uttag ger ett bra tillskott till vedeldad
uppvarmning. Aven férutsittningarna for bergvarme bedéms vara goda.

Elnatet
Elektriciteten fran fastlandet férdelas med 10 kV-ledningsnat till Nord- och Sydkoster samt
Ramso0.

Elnétet pa Koster har foljande egenskaper:

e Matning sker fran tva linjer, den norra fran Fordelningsstation Stromstad (FXTK 150
4,0 km lang sjokabel), den sodra fran Férdelningstation Overby (AXTK 150 3,9 km
lang sjokabel)

e Natet &r 10 kV-matning med 10/04-transformering

e Kortslutningsstrommen i forsta natstationen pa Koster fran den norra linjen ar 1040 A,
pa sodra linjen 760 A

e Natet &r en kombination av maskat och radiellt (se bilaga C)

% Stromstads kommun, 2008 (utan férklaring om varfor denna bedémning har gjorts)



Intermittenta energikallor sasom sol, vag och vindkraft har vid natanslutning en paverkan pa
spanningskvalitén pa natet. Denna paverkan sker framst i form av flickerpaverkan (flicker =
spanningsandringar som ger synlig belysningsvariation hos glédlampor) och 6vertoner.
Overtoner gar att kompensera for redan vid kraftverket. Flickerpéverkan behéver man dock ta
hansyn till vid dimensionering av kraftverken. Ur flickersynpunkt ar det béattre att ha manga
sma kraftverk an fa stora.

Nationalpark
Naturvardsverket och Lansstyrelsen i samrad med kommunen och lokalsamhéllet pa Koster

har beslutat att bygga Sveriges forsta marina nationalpark som omfattar arkipelagen och
havsomradet kring Koster — Kosterhavets nationalpark. | samband med att en nationalpark
upprattas ska nya naturreservat bildas som ersétter befintliga. Den blivande nationalparken
kommer att ha ett flertal entréer och informationsplatser och invigningen véntas ske 9:e
september 20009.

Kosternamndens forslag pa hallbara ldsningar
Kosternamnden har identifierat ett antal prioriterade atgarder for omstallningen mot ett
héllbart samhélle de tillsammans med Vattenfall skulle vilja genomf6ra inom en snar framtid.
Kosternamndens forslag &r att Vattenfall kan:
e Stddja byggandet av ett slakteri dar energianvandningen bygger pa fornybar energi
e Realisera restaureringen och utvecklingen av Ursholmens fyrplats for olika mal knuten
till en hallbar utveckling
e Medverka vid byggandet av nya bostader med hallbara energilésningar
e Arrangera aterkommande seminarier kring hallbar utveckling med fokus pa havet
e Stddja utvecklingen mot ett hallbart samhalle pa Koster genom teoretisk och praktisk
arbetsledning




3 Energianvandning pa Koster

| foljande kapitel redogdrs for den uppskattade energianvandningen pa Koster i nutid och i
framtid. Uppskattningen av energianvandningen baseras pa de antaganden som redovisas i
Appendix B.

3.1 I nutid
Den totala slutliga energianvandningen ar 2007 beraknas till ca 26 GWh. Om respektive
energibarare &r det vart att notera foljande:

e Elen anvandes framst inom bostadssektorn (ca 80 % av slutanvandningen)

e Fossila branslen stod for ca 60 % av slutliga energianvandningen och anvandes nastan
uteslutande inom transportsektorn. Dieseln forbrukades framst inom sj6farten,
narmare bestamt av fyra stycken tralare (63 % av slutanvandningen) samt tre
passagerarfarjor och tva godsfarjor som trafikerar Strémstad — Koster (totalt 34 % av
slutanvandningen). Resterande delen diesel anvéandes av fritidsbatar och
traktorer/gravmaskiner. Bensinen anvandes framst i mopeder och fyrhjulingar (32 %
av slutanvandningen), bilar (20 %) samt fritidsbatar (24 %). Den resterande andelen
bensin anvandes for grésklippning och sophantering.

e Som komplement till elvdrmen anvandes en del ved for forbranning i braskaminer.
Bostadssektorn stod for nara 100 % av anvéndningen av biobrénslen.

e Gasol anvandes i gasspisar hos tva foretagare

Figur 3.1.1 beskriver den totala slutliga energianvandningen 2007 uppdelat pa energibérare.
Figur 3.1.2 illustrerar uppdelningen pa sektorer. Figur 3.1.3 och 3.1.4 tydliggor vilka
energibérare som anvandes inom vilka sektorer.

Total slutlig energianvandning 2007 per sektor
(totalt 26 GWh)

6% 2%

O Bostad
W Transport
[0 Foretag

O Kommunal service

Figur 3.1.1 Total slutlig energianvandning 2007 uppdelat pa energibarare



Total slutlig energianvandning 2007 per energibarare
(totalt 26 GWh)
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Figur 3.1.2 Total slutlig energianvandning 2007 uppdelat pa sektorer

Total slutlig energianvandning per sektor och energibéarare [GWh]
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Figur 3.1.3 Slutlig energianvéndning per sektor och energibarare




Procentuell energianvandning per energibarare och sektor [%]
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Figur 3.1.4 Procentuell anvandning av respektive energibarare per sektor

Figur 3.1.3 redogor for elanvandningens uppskattade variation dver aret. Den hoga
elanvandningen under vintermanaderna beror pa att manga hushall har elvarme som
huvudsaklig varmekalla. Elanvandningen ar dock dven hog under sommarmanaderna,
speciellt under juli manad, vilket ar en féljd av den stora andelen delars- och fritidsboende

samt turister pa Koster.
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Figur 3.1.3 Elanvandningens variation Gver aret, 2007

Generellt om trender inom energianvandningen inom befintliga hushall kan ségas att det finns
tendenser till en 6kning av bade hushallsel och 6vrig energianvandning. Trots att de apparater

som séljs har battre energieffektivitet &n &ldre apparater ar trenden en fortsatt 6kning av

hushallselen. En forklaring till detta ar att antalet apparater 6kar och att hushallen vid inkop

av ny teknik valjer att aven behalla den aldre apparaten. VVad galler energianvandning for

uppvarmning har aven den 6kat under manga ar. Detta trots att husen &r mer vélisolerade idag

an tidigare. Denna 6kning kan forklaras med en hdgre inomhustemperatur, samt mer
komfortvarme t.ex. golvvarme. En ny trend &r emellertid mer energieffektiva klimatskal,
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vilket leder till ett sénkt energibehov for uppvarmning. Dessutom har hdgre energipriser
bidragit till att energieffektiviseringsatgarder som tidigare inte varit Insamma idag kan vara
mycket attraktiva.

3.2 | framtid
| ett framtidsscenario som kan karaktariseras som ett business-as-usual-scenario® kan féljande
antas om energianvandningen ar 2025:
e Den totala elanvandningen 6kar med ca 34 % pa grund av att:
o Elanvandningen inom bostadssektorn okar till foljd av nybyggnation av 120
helarsbostader samt en 10 % 6kning av antalet delars- och fritidsboende
0 Besoksnaringen och darmed elanvéndningen inom all turismrelaterad verksamhet
(till exempel hotell- och restaurangbranschen) okar med 30 %
o Ett nytt ostronkl&ckeri ar i fullt bruk
0 Enny osmosanlaggning ar i fullt bruk
e Den totala dvriga energianvandningen 6kar med 5 % pa grund av att:
o Dieselanvandningen inom byggbranschen, for fritidsbatarna och
passagerarfarjorna dékar med 10-30%
o Bensinanvandningen okar baserat pa antagandet att 120 nya flakmopeder kommer
att anvandas
o Anvandningen av biobrénslen och gasol 6kar med 10 respektive 30 %
e Sammantaget Okar den totala slutliga energianvandning med 15 %

I och med bildandet av nationalparken &r det mycket sannolikt att besoksnaringen kommer att
Oka pa Koster. Det ar troligt att turistsasongen snarare forlangs an att turismen ékar under den
tid som i dagsléget ar den mest turistintensiva. Det betyder att energianvandningen under det
som i dagslaget ar for- och eftersdsong troligen kommer att 6ka och ndrma sig
energianvandningen under juli manad. Aven under resten av aret kommer
energianvandningen att 6ka nagot, framst pa grund av fler helarsboende pa Koster och pa
grund av nagot fler turister d&ven under tidig var och sen host.

For att begransa miljobelastningen av en 6kad energianvandning pa Koster kravs ett aktivt
stallningstagande och en 6kad medvetenhet. Dels kravs satsningar pa fornybar energi och dels
kravs satsningar pa energieffektivisering. Det framtidsscenario som presenterats i detta kapitel
tar inte hansyn till de atgardsforslag som redogors for i rapporten. Dessa atgardsforslag skulle
daremot kunna bidra till att begransa miljobelastningen av en 6kad befolkning och
turistmangd.

® Dagens férutsattningar projicerade in i framtiden
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4 Koldioxidavtryck fran Koster

All energianvandning leder till nagon form av miljépaverkan. Ett av de mest akuta miljohoten
idag ar den globala uppvarmningen som &r en konsekvens av en 6kad mangd véxthusgaser i
atmosfaren. Koldioxid, den vanligaste vaxthusgasen, bildas vid all férbranning. Forbranning
av biobranslen ger ingen nettookning av koldioxid till atmosféaren eftersom samma mangd
CO2 bildas vid forbranning aterbildas via fotosyntesen i uppvéxande biomassa.

Det &r inte mojligt att berdkna den exakta méangden koldioxid som genereras av aktiviteter pa
Koster, daremot gar det att gora en uppskattning med hjélp av nagra generella antaganden. |
denna rapport har det antagits att elen pa Koster utgors av nordisk elmix och utslappen av
vaxthusgaser inkluderar transmissionsforluster. For koldioxidutslapp fran forbranning av
fossila branslen har nyckeltal tal fran SCB anvants. Det sammanlagda bidraget fran Koster till
den globala uppvarmningen har baserat pa dessa antaganden och beraknats till 5 000 ton
koldioxid per ar. Fordelningen av koldioxidutslappen per sektor och energibarare presenteras i
figur 4.1 och 4.2

Bidrag till den globala uppvarmningen per sektor
- totalt 5 000 ton koldioxid

1%
3%

OBostad
B Transport
OForetag

OKommunal service

79%

Figur 4.1 Koldioxidavtryck fran Koster per sektor

Bidrag till den globala uppvarmningen per
energibérare
- totalt 5000 ton CO2
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Figur 4.2 Koldioxidavtryck fran Koster per energibarare
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5 Hallbara losningar for energiforsorjningen
| foljande kapitel presenteras ett antal for Koster mojliga hallbara losningar med fokus pa
kraft och varme.

5.1 El
Elanvandningen pa Koster var 2007 ca 9,6 GWh. Inom den narmaste 15-20-arsperioden
vantas anvandningen cka med 34 %, till 13 GWh per ar.

Nedan presenteras ett antal hallbara 16sningar inom elférsérjningen. For varje 16sning
beskrivs tekniken och systemet kortfattat, vidare goérs en ekonomisk skattning och slutligen
kommenteras l6sningens lamplighet for Koster.

Solceller
I en solcell omvandlas solenergi till elektrisk kraft. Da varje enskild solcell ger upphov till lag
spanning seriekopplas cellerna i solpaneler. Solpaneler brukar delas upp i tva grupper, de med
kristallina solceller samt de med tunnfilmsceller. Kristallina celler ar vanligast férekommande
da de har hogre verkningsgrad an tunnfilmsceller. Verkningsgraden é&r i storleksordningen 20
%.

Solpaneler kan antingen anvandas for att ladda batterier for anvéndning i elektriska apparater
eller sa kan system for natanslutning byggas upp. Ett system med solpaneler fér natanslutning
byggs upp genom att ett antal solpaneler kopplas i serie for att erhalla en hog likspanning som
sedan kopplas till en frekvensomriktare. Denna omvandlar i sin tur solpanelens likspanning
till vaxelspanning. Omriktaren maste vara kopplad till natet for att fungera da den anvander
natets spanning och frekvens for att reglera sin egen utspanning. Den elektricitet som
produceras matas da ut pa natet, vilket gor att hushallets elméatare snurrar langsammare. Den
momentana toppeffekten far dock inte 6verstiga toppforbrukningen. Om detta sker maste
anlaggningen anmélas till natbolaget.

Som privatperson ar det i dagslaget svart att utan subventioner fa ekonomi i ett system av
solpaneler for natanslutning. * Ett paket med 300 W solpaneler och en véxelriktare kostar ca
27 000 kr inklusive moms, ett paket med solpaneler pa 540 W kostar 44 000 kr. Vanliga
solpaneler (ej natanslutna) kostar fran ca 64 kr/W (150 W, 1600*800*35 mm, 9500 kr). For
offentlig verksamhet finns i dagslaget subventioner for solkraft varfor en solcellsanlaggning
skulle kunna vara aktuell for skolan pa Koster.

Forutsattningarna for solkraft ar goda pa Koster. 2007 uppmattes 1 985 solskenstimmar pa
Nordkoster (jamfort med 1 672 i Goteborg).

Vagkraft
| ett vagkraftverk utnyttjas vattnets rorelser for att omvandla vagornas energi till elektricitet.

Det finns ett antal vagkraftkoncept vilka skiljer sig sinsemellan vad galler utseende, storlek
och hur energiupptagningen sker. Ett vagkraftverk utnyttjar antingen vattenpartiklarnas
rorelser, vattenytans rorelser, eller hydrodynamiskt tryck.

Vagenergi utgor idag en stor oexploaterad kalla till fornybar elproduktion.
Genomsnittseffekten for vagkraftverk relativt dess maxeffekt ar hog, vilket ger mgjligheten

" Regeringen har genomfért en utredning for att se dver regelverket for anslutning av férnybara energikallor till
elnatet. Om ett nytt regelverk kommer till stdnd kommer det att vara pa plats tidigast 2009.

13



till god ekonomi. I dagslaget finns dock vagkraftverk endast pa experimentstadiet i Sverige.
Uppsala Universitet, tillsammans med bland andra Vattenfall, driver VVagkraftprojektet
Islandsberg vid Lysekil pa Vastkusten. Den teknik som anvands i projektet ar anpassad till
svenska forhallanden, dar vagkraftverken kan utvinna energi fran relativt laga vaghaojder i
Ostersjon och Vésterhavet. Den teknik som provas i Islandsberg bygger pé ett koncept av
foretaget Seabased, dar en boj foljer vagornas rorelser upp och ner, varvid 20 procent av
energin kan absorberas och omvandlas till elkraft. Bojens rorelser dverfors via ett rep eller en
vajer till en linjargenerator. VVagkraftsprojektet Islandsberg kommer vid full utbyggnad att
inkludera 10 enheter & 10 kW. Anlaggningen kommer da att producera ca

300 000 kWh per ar. Bilderna 5.1.1 och 5.1.2 ar grafiska illustrationer av vagkraftsparker.
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Bild 5J.1.1Gr-afisk.illustration av en vagkraftspark

S

Bild 5.1.2. Fotomontage av en vagkraftspark

For svenska vatten med relativt sma vaghojder ar effekter per enhet om ca 10 kW lampliga.
For att tacka hela Kosters elbehov 2007 med vagkraft behovs ca 320 Seabased-aggregat 4 10
kW (dessa producerar ca 3200 kW * 3000h = 9 600 MWh el). Tekniken fran Seabased ar
modulér, déar vagkraftverk kan byggas upp av lampligt antal enheter som delar pa systemet for
overforing av energi till land, vilket innebér att fler aggregat kan tillkomma efterhand néar

behoven okar.

Vid lokaliseringen av en vagkraftspark behover ett antal aspekter utredas:
- Fysiska forutsattningar (vagenergi, havsdjup, bottenlutning, bottensediment, isférekomst,

avstand till land/natanslutningspunkter och elnatet)
- Fysika hinder (minlinjer, dumpningsomraden for krigsmateriel, undervattenkablar och

vrak eller andra fornminnen)
- Intresseomraden (inom natur, exploatering/omradets karaktar/kulturmiljo, fiske, sjofart,

totalforsvar, turism och rekreation och vindkraft)
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En annan viktig fraga ar allméanhetens acceptans till vagkraft. Elproduktion fran vagkraft i
storre skala, liksom fran vind- eller vattenkraft, tar stora arealer i ansprak, dar andra aktiviteter
begransas eller hindras helt. Kommersiell sjoéfart kan inte ske inom ett vagkraftomrade, varfor
dessa inte ska lokaliseras till farleder. Troligen kan mindre fritidsbatar rora sig inom omradet.
Kommersiellt fiske med tral och vadder kommer dock att vara omgjlig.

Forutsattningarna for vagkraft kan vara relativt goda utanfor Koster. Med svenska matt matt
finns i omradet ett bra vagklimat med sydvastlig riktning pa vagorna, tung sjofartstrafik
forekommer inte i direkt narhet av Koster och inte heller finns nagra minomraden. En mer
detaljerad forstudie behdver dock goras for att studera forutsattningarna for vagkraft pa
Koster.

Vindkraft
| ett vindkraftverk omvandlas energi i luftmassorna — vinden — till elektrisk energi. Ett
vindkraftverk utnyttjar den tryckskillnad i vinden som uppkommer nér rotorblad placeras
vinkelrat mot luftens strémningsriktning. Tryckskillnaden i vinden som uppkommer nar ett
rotorblad placeras vinkelrat mot luftens stromningsriktning ger upphov till ett vridande
moment pa rotoraxeln som driver en generator som producerar el.

Vid lokaliseringen av ett vindkraftverk maste ett antal aspekter utredas:

- Vindhastighet — Kraften i vinden 6kar i kubik av vindhastigheten, ju hogre
vindmedelhastighet desto mer elkraft kan produceras i ett vindkraftverk. Det ar viktigt att
de lokala forutsattningarna for vindkraft &r goda. Ofta ar det tillrackligt om man
erfarenhetsmassigt vet att vindforhallandena pa den tilltankta turbinhéjden ar gynnsamma.

- Omgivande hinder — Trad och byggnader bromsar luftflédet och orsakar turbulens.
Turbulens kan skada vindkraftverket och reducera effektiviteten kraftigt. Vindkraftverk
bor inte placeras i sadana omraden. For basta effektivitet bor avstandet till narmaste
byggnad vara minst 75 m och turbinen bér vara 6 m hogre an byggnaden.

- Tornhojd — Da vindens hastighet ar jamnare och hogre ju hdgre upp &r det viktigt att
vindkraftverket placeras pa rétt hojd. Pa flacka omraden bor tornhéjden vara minst 12
meter.

- Bygglov - Enligt Plan- och bygglagen (1987:10) 8 kap 2 § punkt 6 behdvs bygglov for att
uppfora vindkraftverk: ”Om turbinens diameter ar storre an 2 meter eller om kraftverket
placeras pa ett avstand fran tomtgrénsen som ar mindre an vindkraftverkets hojd éver
marken eller om vindkraftverket skall fast monteras pa en byggnad utan férankring i
marken.”

Det finns ett antal vindturbiner for smaskaligt bruk pd marknaden:

e Modellen AirDolphin av market Zephyr ar pa 1 kW (vid 12.5 m/s) vager 18 kg och
har 180 cm i rotordiameter. Da vindkraftverket har en rotordiameter under 2 m kravs
inget bygglov. Modellen har kolfiberforstarkta blad som bojs bakat i starka vindar
vilket ger ett konstant varvtal. Vindkraftverket satts upp pa en mast pa tomten eller pa
huset. Det ar en av de tystaste turbinerna pa marknaden. Vindkraftverket kan antingen
kopplas till system med batterier eller till en véxelriktare for att mata ut elektricitet pa
natet. Priset for en AirDolphin &r 36 000 kr inklusive moms.

e Hannevind vindkraft AB har modeller pa 2,2 kW till 45 kW. Verken har en beraknad
livslangd pa ca 20.
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e Pésenare tid har dven sa kallade vertikala vindkraftverk utvecklats. Dessa har en
vertikal axel med en horisontell rotor och lodratta vingar och behdver darfor inte
vridas efter vinden. Fordelarna med vertikala vindkraftverk jamfort med
konventionella vindkraftverk &r att de &r gar tystare tack vare sina lodratta vingar, kan
sta pa lagre hojd och behdver inte vara lika stora. Till detta bor laggas att de forsta
prototyperna inte visat nagon effektforlust gentemot konventionella vindkraftverk.

Enligt Strémstads kommun® &r férutsattningarna for vindkraft p& Koster goda. Vindens
medelhastighet &r 5,8 m/s (uppmétt mellan 1991-2004 — 33 m 6ver havet)®. Ur
flickersynpunkt klarar dagens elnat pa Koster uppskattningsvis 3000 stycken 50 kW
vindturbiner (se appendix D for berakningar).

5.2 Varme
| dagslaget sker all uppvarmning pa Koster med direktverkade el, braskaminer eller
bergvarme samt i enstaka fall kompletterat med solfangare eller luftvarmepumpar. De flesta
smahus pa Koster ar byggda pa 1970- och 80-talen med uppvarmningssystem som oljepannor
och direktverkande el. | dagslaget har samtliga hushall med oljepannor konverterat till andra
uppvarmningsformer, oftast bergvarme. Direktverkade el &r dock fortfarande den vanligaste
formen av uppvéarmning. | vissa fall finns kompletterande uppvarmningssystem som
vedkamin. Figur 5.2.1 anger hur manga hushall som anvander sig av respektive
uppvarmningssystem.
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Figur 5.2.1 Antal hushall med olika typer av uppvarmningssystem

Nedan beskrivs de hallbara I6sningar inom varmefarsorjningen som anses som mest
intressanta utifran forutsattningarna pa Koster. Darmed inte sagt att andra losningar &n de
foreslagna inte kan vara lampliga i enskilda fall. De beskrivna losningarna kan beaktas
antingen vid nybyggnation eller vid konvertering fran direktverkande el i befintliga
byggnader. Elvarme &r inte noédvandigtvis en ”ohallbar” losning, framfor allt inte i
valisolerade hus, men elektrisk energi bor anvandas dar den gor mest nytta (elektriska
apparater, elfordon m.m.).

& Stromstads kommun, 2008
% SMHI
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Byte till solfangare
En solfangare omvandlar energin i solinstralningen till varme nar solljus lyser pa en matt,
mork yta. Det finns flera olika typer av solfangare dar de vanligaste ar (glasade) plana
solfangare, vakuumrdérsolfangare och (oglasade) poolsolfangare.

Solfangaren kan i regel monteras pa det hus som ska ha varmen eller pa en sidobyggnad, till
exempel garaget. Solfangarna ar mest effektiva om de ar vanda rakt soderut och lutar ca 40
grader mot horisontplanet. Den optimala vinkeln for solfangare ar 30 grader pa sommaren och
60 pa vintern. For att slippa andra vinkel efter arstid ar 40 grader en god kompromiss. Sa
lange de kan riktas inom sektorn sydost till sydvést, och lutas mellan 30-60 grader minskar
varmen fran solfangarna inte mer an 15%.

Ett typiskt svenskt solvarmesystem bestar av tre komponenter: en solfangare, en
solfangarkrets inklusive pump, expansionskarl, reglercentral m.m. och ett varmelager i form
av ackumulatortank eller varmvattenberedare. Bast &r det att investera i solvdrme nér man ska
byta varmvattenberedare och/eller varmesystem eller vid nyinstallation (nybyggnation).

Vid dimensioneringen av solfangare och varmelager i smahus och flerbostadshus kan foljande
tumregler anvandas:

Solfangararea Enbart varmvatten Varme + varmvatten
Per person 1-2 kvm 2-3 kvm

Per Igh i flerbostadshus | 3-4 kvm 5-8 kvm

Per smahus 5-8 kvm 10-12 kvm
Varmelager Enbart varmvatten Vérme + varmvatten
Per person Ca 75 liter 75 liter

Per Igh i flerbostadshus | 200-300 liter 300-500 liter

Per smahus 300-500 liter 750-1000 liter

Ett komplett system med solfangare och varmvattenberedare kostar mellan 25 000-50 000 kr
inklusive moms beroende pa kvalitet och leverantor. Ett komplett system med solfangare och
ackumulatortank kostar fran 40 000 till 80 000 kr. Installation kostar i storleksordningen

10 000 kr.

Pa grund av Kosters gynnsamma geografiska lage samt dess stora behov av varmvatten framst
under sommarperioden da manga turister besoker darna, bedéms solfangare vara ett lampligt
alternativ framst for att tdcka varmvattenbehovet.

Byte till vdrmepump
En varmepump 6verfor varme fran en kall till en varm plats. For att detta ska vara mojligt
maste elektrisk energi tillforas. En varmepumps verkningsgrad mats i varmefaktor (COP),
som ar ett matt pa hur mycket varmeenergi som genereras for varje enhet tillford elektrisk
energi (varmefaktorn ska vara hdg). Varmefaktorn ar helt beroende av temperaturskillnaden
mellan det medium véarmen tas fran och det medium varmen tillfors. Med liten
temperaturskillnad far man hog varmefaktor och vise versa. Varmepumpen kan hamta energi
fran luft, berg, mark eller sjévatten. Valet av varmekalla beror pa de lokala forutsattningarna.

De olika typerna av varmepumpar lampar sig for olika tillampningar:
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e En uteluftsvarmepump hamtar varme fran uteluften och finns i tva typer, luft-
luftvarmepump och luft-vattenvarmepump. Luft-luftvarmepumpen 6verfér varme fran
uteluften till inneluften och lampar sig bast i hus med 6ppen planlésning och nar
utetemperaturen inte sjunker under 20 minusgrader. For hushall med direktverkande el
som uppvarmningsform lampar sig luft-luftvdrmepumpar val som kompletterande
uppvarmning. En luft-vattenvarmepump 6éverfoér varmen till det vattenburna systemet i
huset. Oftast anvénds uteluftvarmepumpar som en kompletterande uppvarmningsform,
varfor besparingen varierar fran hushall till hushall. Uppskattningsvis kan en luft-
luftvarmepump ge besparingar om ca 30-50 procent av energianvandningen.

Investeringskostnaden for en luft-luftvarmepump ar ca 20 000 inklusive installation.

Da uppvarmningssystemet hos de flesta hushall pa Koster utgors av direktverkande el
kan luft-luftvarmepump vara ett lampligt kompletterande uppvarmningsalternativ.

e En bergvarmepump hamtar varme fran bergrunden och grundvattnet med en
cirkulerande vétska i en slang i ett borrhal. Borrdjupet ar ofta mellan 80 och 200
meter. Avstandet mellan borrhal ska vara minst 20 m for att undvika att halen
paverkar och kyler av varandra. Det gar att ta ut 10-30 W per meter borrhal.

En bergvarmepump dimensioneras sa att den técker behovet av bade varmvatten och
varme. Vanligtvis gors dimensioneringen sa att den tacker 60-70 % av husets
maximala effektbehov, vilket gor att ca 90 % av husets arliga energibehov tacks av
varmepumpen.

Bergvarme ar ett relativt beprovat och framgangsrikt uppvarmningsalternativ pa
Koster. Det ar framforallt ett [ampligt alternativ vid nybyggnation, men dven vid
konvertering i befintliga hus. Vid en konvertering fran direktverkande el till
bergvarme tillkommer dock hdga kostnader for installation av vattenburna radiatorer i
huset.

Kostnaden for bergvarme varierar kraftigt och ligger mellan 40 000 och 130 000 kr for
grévning, borrande av energibrunn och installation. Varmepumpen kostar mellan
30 000 till 70 000 kr.

e Jordvarmepumpen har en slang med cirkulerande vatska som ar nedgravd i marken, pa
0,9-1,5 meters djup. Vattenhaltig lerjord &r den basta jordarten for jordvarme. Da
Koster har en bergig jordart &r forutsattningarna for jordvarme inte de bésta.

e En sjovattenvarmepump hamtar varme fran sjo- eller havsvatten med hjalp av en slang
som tyngs fast pa sjobotten eller i bottenslammet. For hus vid vatten kan detta vara ett
lampligt uppvarmningsalternativ.

Pa Koster finns en del bebyggelse vid strandkanten. En konvertering fran
direktverkande el till denna form av varmepump kan vara aktuell for dessa hushall.

Byte till biobranslen
Ved, pellets och andra biobrénslen raknas som fornybara energikéllor. Ved kan forbrannas i
vedpanna, braskamin eller kakelugn. Vedeldning kraver en viss arbetsinsats, men resulterar i
gengald i ldga energikostnader. Aven pellets kan brannas i en panna eller kamin.
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Pelletseldning ar automatiserad pa sa satt att branslet matas automatiskt fran ett forrad.
Pelletskaminen sprider varmluft genom en inbyggd flakt. Den ser ut som en vedkamin, men
har ett inbyggt pelletslager.

En vedpanna kostar fran 30 000 kr, en vedkamin fran 3 000 kr. Investeringskostnaden for en
pelletspanna + pelletsbrannare ar fran 50 000 kr. Normalt montage av en pelletsbrannare i en
befintlig panna kostar fran 22 000 kr. En pelletskamin kostar fran ca 30 000.

Tillvaxten av skog ar mycket god pa Koster varfor ved och egentillverkad pellets ar lampliga
branslen att nyttja for uppvarmning. De flesta hushall pa 6arna har redan braskaminer som
komplement till uppvarmning med direktverkande el. Fler kaminer per hushall skulle kunna
ersatta mer av elanvandningen. For de hushall som inte har vattenburna uppvarmningssystem
kan konvertering till pelletspanna/vedpanna vara mindre I6nsam. En del aldre hus har
avstallda oljepannor vilka skulle kunna konverteras till anvandning av pellets.

Byte till n&rvarme
Principen for narvarme &r att flera hus kopplas samman i ett lokalt natverk med en gemensam
varmecentral. | jamforelse med att respektive hus anvénder ett individuellt varmesystem kan
flera synergieffekter forutses. Bland dessa ar att volym pa bréansleinkopet pressar priset samt
att det maximala effektuttaget inte & summan av respektive enhets, eftersom det ar osannolikt
att samtliga hus tar ut maximal effekt samtidigt. | vdrmecentralen kan ett eller flera energislag
anvandas, bland annat pellets, varmepump eller solvarme. Effekten fér en narvarmecentral
kan variera mellan 0,3-10 MW.

Den ekonomiska lampligheten for utbyggnad av narvarme pa Koster avgors framst av tre
faktorer; avstand mellan husen, forutsattningarna att grava ned rorledningar i marken samt
avstandet mellan varmecentralen och husen. Da jordarten pa Koster ar bergig kan
nedgréavningen av rorledningar i marken utgora ett problem.
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6 Hallbara energilosningar inom transportsektorn

For en omstallning mot ett mer hallbart samhélle maste anvandningen av fossila branslen
inom transportsektorn minska eller till och med fasas ut helt. Transportsektorn star for 80 %
av utslappen av koldioxid p& Koster™.

Nedan presenteras ett antal atgarder inom transportsektorn, dar transporter till land och till
havs har tagits i beaktande.

6.1 Landsbaserade transporter
2007/2008 fanns uppskattningsvis ca 470 motordrivna fordon pa land pa Koster. Fordelningen
mellan de olika typerna av fordonen presenteras i figur 6.1.1 nedan.

OFlakmoped (bensin)

W@Tvahjulig moped (bensin)
OTvahjulig elmoped
OBil (bensin)

\

OFyrhjuling (bensin)

ETraktor/Gravmaskin (diesel)

Figur 6.1.1 Antal fordon pa land pa Koster 2007/2008

Alternativa hallbara I6sningar inom omradet landsbaserade transporter inkluderar byte av
samtliga fossilt drivna fordon till:

- mer energieffektiva fordon

- fordon drivna med biobrénslen

- elfordon

Vid inkop bor alltid energieffektiva fordon véljas. Anvandningen av biobranslen &r en
alternativ 16sning for bilparken, dock inte fér 6vriga fordon. Denna 16sning beddms dock ha
lag potential, framst pa grund av att E85 inte finns tillgangligt pd Koster.

Byte av fordon som drivs med fossila branslen till elfordon
Att byta ut samtliga fordon som drivs med fossila brénslen till elfordon bidrar till
omstallningen mot ett hallbart samhalle. Fordelen med elfordon framfor fossilt drivna fordon
ar att fordonsdriften ar tyst, ger en mjukare och jamnare gang samt béttre grepp mot
vaghallningen men framforallt att utslappen av koldioxid minskar kraftigt. Dagens fossilt
drivna mopeder och bilar pa Koster slapper ut cirka 100 ton koldioxid. Om samtliga dessa
fordon skulle bytas ut mot elfordon skulle det kravas ca 70 MWh el.'* Koldioxidutslappen
fran 70 MWh el ar ca 8 ton koldioxid, vid antagandet att elen pa Koster utgors av nordisk

10 Utslappen kommer frén forbranning av ca 720 m3 diesel och 50 m3 bensin
11 Antagande: Tvahjulig moped drar 0,04 kWh/km, flakmoped 0,08 kWh/km och bil 0,2 kWh/km, vriga
antaganden redovisas i appendix B
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elmix och utslappen av koldioxid inkluderar transmissionsforluster. En omstallning mot
elmopeder och elbilar skulle med andra ord minska utsldppen av koldioxid avsevart.

For att bedoma atgardens genomforbarhet har ett antal aspekter utretts:

- Vilket korbeteende har anvéndarna?

- Utifall langa strackor kors, var ar det lampligt att stalla upp laddningsstationer och hur ska
ett betalningssystem utformas pa béasta sétt?

- Vilka fordon lampar sig bast for forhallandena pa Koster?

- Stéller sig Kosterborna positiva till omstallningen mot elfordon?

Foljande korbeteenden karaktériserar Kosterborna:

- De helarshoende pa Nordkoster kor sina mopeder, fyrhjulingar och bilar i snitt 4 km per
dag, pa Sydkoster kors fordonen i snitt 8 km per dag

- De deltidsboende kér samma strackor som de helarsboende men endast 6 manader per ar

- Ovriga fordon kor i snitt 1 km per dag pa Nordkoster och 3 km per dag pa Sydkoster

De geografiska forhallandena, tillsammans med invanarnas korbeteenden gor att
omstéllningen till elfordon ar sérskilt gynnsam pa Koster. | ett forsta skede behovs troligen
inga laddningsstationer, och darmed inte heller betalningssystem, da laddningen av fordonen
kan ske i hemmet. Om losningen med elfordon skulle realiseras pa Koster, bor man dock efter
en tid utvardera om avsaknaden av laddningsstationer upplevs som ett problem och i sa fall
atgarda problemet.

De eldrivna fordonen boér ha samma egenskaper som de fossilt drivna for att omstéliningen
inte ska upplevas som besvarlig. Med andra ord bor de fossilt drivna versionerna bytas ut mot
sina eldrivna motsvarigheter. Eldrivna flakmopeder tillverkade av Norsjo, med blybatterier pa
96 Ah, kan koras upp till ca 40 km pa en laddning. Batterierna har en laddningstid pa 8-15
timmar. Batterierna kan laddas 1000-tals ganger och har en livstid pa uppemot 6-8 ar
beroende sa skotsel. Mopedernas toppfart &r ca 30 km/timme. Priset pa en eldriven flakmoped
ar ca 46 000 kr (exklusive moms).

Det finns i dagslaget endast 10 stycken tvahjuliga bensindrivna mopeder pa Kosteréarna.
Dessa kan antingen bytas ut mot elmopeder eller elcyklar. Det finns ett antal elmopeder pa
marknaden, till exempel E-max och EImoppo. Dessa mopeder har en maxhastighet pa ca 45
km/h och kan kdras upp till 60 km per laddning. Batteriernas uppladdningstid &r ca 4-8
timmar. Priserna varierar mellan 14 000 — 30 000 kr. (En bensindriven tvahjulig moped kostar
fran 7 000 kr.)

Elcyklar ger mojligheten att vid behov styra den elektriska hjalpkraften med ett gashandtag.
Batterierna laddas genom vanliga véagguttag och har en uppladdningstid pa ca 5 timmar.
Cykeln kan koras upp till ca 50 km per laddning. Priset for en elcykel varierar mellan ca 6
000 och 12 000 kr.

6.2 Havsbaserade transporter
Knappt vartannat hushall pa Koster ager en bat. Vidare finns totalt 4 tralare for yrkesfiske
samt 5 katamaraner som trafikerar strackan Koster — Stromstad. Fritidshatarnas framdrift sker
framst pa bensin, 6vriga batars pa diesel. Figur 6.2.1 illustrerar fordelningen av batar.
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DPrivatbat (bensin)

B Privatbat (diesel)

OSmafiskebat

OTrélare

B Katamaran

Figur 6.2.1 Antal fartyg till havs pa Koster 2007/2008

Alternativa hallbara losningar inom omradet havsbaserade transporter inkluderar byte av
fossilt drivna fartyg till fartyg drivna med biobranslen och till mer energieffektiva fartyg.

Byte av fossilt diesel till syntetisk biodiesel i fartyg
Syntetisk biodiesel &r en ny typ av bransle som kan minska utslappen av kvéaveoxider med
20% procent, partiklar med 30% och fossil koldioxid med upp till 80%. Branslet framstalls av
Neste i Finland, som har utvecklat framstallningstekniken tillsammans med Scania. Tekniken
kallas NEXBTL och bygger pa en raffinering av biologiska ravaror som biomassa samt
vegetariska och animaliska fetter. Mojligheten att blanda brénslet med standarddiesel gor det
intressant att anvanda daven for aldre fordon och motorer. Kritik har framforts mot
framstallningen av syntetiskt biobransle da palmolja ofta anvands som ravara. Neste forsoker
successivt ersétta den regnskogsfientliga palmoljan med solrosolja och rapsolja.

Waxholmsbolaget har varit bland de forsta att prova det nya brénslet, fyra Djurgardsfarjor och
en skargardsbat drivs idag med den syntetiska biodieseln. Satsningen &r del i ett storre EU-
projekt dar malet ar att 6ka andelen biobransle i stadstrafik.

Ur ekonomisk synvinkel &r syntetisk biodiesel ett dyrt alternativ. Framstéallningen &r
fortfarande i utvecklingsstadiet och branslet ar dn sa lange dyrare an traditionell diesel.

Syntetiskt biodiesel skulle kunna anvandas som drivmedel pa de passagerar- och godsfarjor
som trafikerar Stromstad — Koster.
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7 Hallbara losningar inom bostadssektorn

Hallbara losningar inom bostadssektorn handlar framst om effektiv energianvandning,
medvetet beteende och hallbar energitillforsel. Utgangspunkten ar densamma oavsett om det
handlar om atgarder inom befintlig bebyggelse eller vid nybyggnation. | detta kapitel ar fokus
pa energieffektiviseringsatgarder.

Energin i ett hus anvands for en rad olika tjanster som okar var komfort och underlattar vart
boende. Under en byggnads livscykel anvénds cirka 15 procent av byggnadens totala
energianvandning for att bygga huset, 84 procent for drift under byggnadens brukstid och

1 procent for att riva byggnaden. Det ar saledes under byggnadens brukstid som den storsta
potentialen for energibesparingar finns. Energianvandningen under en bostads brukstid kan
grovt delas in i varme, varmvatten, ventilation, belysning och apparater och det ar framst
inom dessa omraden som effektiviseringspotentialen finns.

7.1 Energieffektivisering i befintliga hus
Nedan beskrivs de omraden inom vilka energieffektiviseringar kan vara lampliga i befintlig
bebyggelse. Mojliga atgarder finns beskrivna i appendix E.

Potentialen for energieffektivisering i hus pa Koster beror pa parametrar sa som bestandets
aldersstruktur, anvandning, skick och storlek. Da befolkningsméangden pa Koster okar
markant under sommarmanaderna samt under helger och lov varierar effektivitetspotentialen
och majliga atgarder stort mellan olika hus.

En byggnads energianvandning beror pa flera parametrar, t ex yta, klimatzon, byggar och
uppvarmningsform. Ett genomsnittligt smahus i Sverige férbrukar cirka 25 000 kWh per ér,
vilket fordelas pa anvandningsomraden enligt figur 7.1.1. Nya mer energieffektiva smahus
anvander cirka 15 000-17 000 kWh per ar. Det lagre energibehovet beror framst pa battre
klimatskal och varmeatervinning pa ventilationen.

Hushallsel
5 000 kWh
20 %

Uppvarmning &
ventilation

15 000 kWh Varmvatten
60 % 5 000 kWh
20 %

Figur 7.1.1 Energianvandningen i ett genomsnittligt smahus i Sverige

Varme
Energi for uppvarmning kravs dels for uppvarmning av luft och dels fér uppvarmning av
varmvatten. Behovet av energi for varmvatten ar relativt konstant ver dret medan behovet av
energi for varme varierar med utomhustemperaturen. For att minska uppvarmningsbehovet
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kravs okad varmeisolering i vaggar, tak och golv, lufttata hus med kontrollerad ventilation
med varmeatervinning, injusterat varmesystem, samt en val genomtankt konstruktion. Det gar
ocksé att minska energibehovet genom byte av energikéalla. Atgérder for att effektivisera
varmebehovet finns beskrivna i appendix E.

FOr manga delars- och fritidsboende ar det inte ekonomiskt forsvarbart att investera i
varmesystemet. Emellertid finns det andra atgarder som kan vara mer intressanta. En lamplig
atgard kan vara att investera i ett varmesystem som kan styras via IT eller telefoni. Vidare kan
det vara lonsamt att investera i solfangare.

Varmvatten
For att minimera energibehovet for uppvarmning av vatten i en varmvattenberedare ar det
viktigt att den &r vélisolerad. Genom att byta ut en &ldre varmvattenberedare mot en ny
energieffektiv kan uppvarmningsbehovet minska med tva tredjedelar.

Med snalspolande kranar och dusch-munstycken kan varmvattenbehovet halveras. Vidare ar
det mojligt att minska det kopta energibehovet med hjalp av solfangare. Se mer kapitel x.x.

Hushallsel
I en genomsnittlig bostad utgor kyl och frys och belysning de storsta posterna i
elanvandningen. Fordelningen av hushallsel finns redovisad i figur 7.1.2 nedan.

Ej uppmatt 11%

Ovrigt 2% Kyl och frys 24%

Dator plus tillbehér g%

DVD, VCR och dylikt 2%
V5% |
Stereo, radio 2% -

Tvatt, tork 7% -
_ «_Belysning 21%

Diskmaskin 4% / e
\_ Matlagning 13%

Figur 7.2.1 Fordelning av hushallselen i en bostad (Kalla: Energimyndigheten)

Vid inkop av vitvaror, sa som kyl, frys och diskmaskin, ar det viktigt att véalja en produkt med
bra energiklass (A eller A++). Det ar ocksa viktigt att anvanda produkten rétt. Mer
information om hur energibehovet for drift av vitvaror kan minskas finns i appendix E.

For att begransa energibehovet for drift av underhallningsteknik, sa som TV och stereo, &r det
viktigt att undvika att lamna apparaterna i standby-lage. Upp till 30-40 procent av all den
energi som en apparat anvander under sin livstid kan utgoras av standby-el (se appendix E for
mer information).

For att minska energibehovet for belysning kravs bade by teknik och forandrat beteende. Dels
ar det viktigt att endast anvanda belysning da den behdvs och dels ar det viktigt att vélja
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energieffektiv belysningsteknik. T.ex. behover en lagenergilampa endast en femtedel av den
energi som en glodlampa behover for att skapa lika mangd ljus.

7.2 Nybyggnation av energieffektiva bostader
For att minimera en byggnads energibehov ar det viktigt att studera byggnaden utifran ett
systemperspektiv dar arkitektur, byggnadsteknik och installationssystem maste samverka.
Den storsta mojligheten att paverka en byggnads energibehov ar vid byggnation. Da ar det
mojligt att optimera husets alla system och skapa samspel mellan husets komponenter

Lagenergihus, resurseffektiva byggnader, hus utan varmesystem och passivhus — det finns
manga varianter att valja mellan vid nybyggnation av energieffektiva och resurssnala
byggnader. Oavsett I6sning har de alla gemensamt att sanka energianvandningen och darmed
minska energikostnaderna, nagot som ar fordelaktigt for bade dgaren och miljén. Vaggar,
fonster, tak och ventilation spelar alla en betydande roll for hur pass energieffektiva och
resurssnala byggnader &r och har varierar de olika l6sningarna. Av de olika koncepten har
passivhus hittills visat sig vara den konstruktion som ar mest energieffektiv.

Passivhus ar ett exempel pa hus som &r energieffektiva och resurssnala. For att ett hus ska
klassas som ett passivhus enligt Energimyndigheten kravs att ett antal grundlaggande krav pa
byggnaden uppfylls. Riktlinjerna for passivhus ar att de inte far gora av med mer 15
kWh/kvm/ar.

Centralt for passivhuskonceptet &r att varmeforlusterna ska minimeras och att byggnaderna
ska varmas upp genom den energi som redan finns i huset, sasom energi fran manniskor,
hushallsapparater och instralad sol. For att detta ska uppnas skiljer sig konstruktionen pa
passivhus fran konventionellt byggda hus pa flera omraden. Utmarkande for passivhus &r den
lufttata byggkonstruktionen med tjocka vaggar och extraisolerade fonster som resulterar i att
varmen stannar i huset. Vidare &r ventilationssystemets uppbyggnad av avgorande karaktar
for passivhusets funktion. Ventilationssystemet tar in frisk luft, varmer upp den till
rumstemperatur genom en varmevéxlare, som atervinner cirka 85 % av varmen i rumsluften,
och slapper sedan ut den anvanda luften. En ytterligare konstruktionsdetalj som skiljer &r
solavskarmningen. Denna ar anpassad for att ett bra inomhusklimat ska erhallas hela aret och
skarmar darfor av sommarsolen medan den erbjuder full instralning pa vintern.

Fordelar med passivhus, utover att de dr energieffektiva och resurssnala, &r ett okat inomhus-
klimat med battre luft tack vare ventilationstekniken samt en lagre ljudniva tack vare de
valisolerade vaggarna och fonstren.

Byggnadskostnaden for passivhus ar generellt ndgot hogre én vid konventionellt byggande.
Detta beror framst pa att det ar en relativt ny teknik for de flesta entreprendrer, vilket kraver
langre projekterings- och utbildningstid. Extrakostnader tillkommer aven fér mer isolering,
battre dérrar samt varmeatervinning. Dessa kostnader sparas delvis in tack vare att man inte
behover installera nagot radiatorsystem. Genom att passivhus forbrukar lite energi och
darmed har laga energikostnader betalas merkostnaderna pa nagra procent tillbaka inom en
rimlig framtid. Med tiden kommer &ven passivhusbyggandet fa en stdrre spridning och
byggnadskostnaderna pa sa satt sankas ytterligare.

Passivhus ar lampliga i stort sett verallt och de kan byggas bade som villor och

flerfamiljshus. Forutsattningarna pa Koster, med den relativt hdga andelen soltimmar, gor
passivhus till ett bra val vid nybyggnation, da det finns mycket energi fran instralad sol att ta
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tillvara pa. Om passivhus ska byggas pa Koster ska de, likt i 6vriga Norden, anpassas till de
nordiska klimatférhallandena och vad de kraver.
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8 Nasta steg
Som nasta steg i Vattenfalls arbete med hallbar utveckling pa Koster bor beslut fattas i
foljande fragor:
- Ska Vattenfall fortsatta sitt engagemang i hallbara energilosningar pa Koster?
- Vilka projekt ska initieras/utvérderas vidare?

Om engagemanget ska fortsatta och ett antal projekt ska initieras bor en djupare analys av
projekten goras. Analysen bor behandla foljande aspekter:
- Forslag pa mojligt genomférande ur féljande aspekter:
o Teknik, teknisk tillgdnglighet och mojlighet
o Tidpunkt fér implementering
0 Byggande av varumérke
- ldentifiering av kritiska framgangsfaktorer
- Ekonomisk vérdering

Den djupare analysen bor vara genomford innan arsskiftet for att sakerstélla att nddvandiga

aktiviteter kan initieras efter arsskiftet och att projekten ar implementerade innan invigningen
av nationalparken den 9 september 2009.
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Appendix A- Enkat om energianvandning till samtliga foretagare
VATTENFALL

-

FORETAGSINFORMATION

1. Foretagets namn och en kort verksamhetsbeskrivning (inklusive uppgifter om
verksamhetens eventuella variation over aret):

2. Uppgifter om foretagets lokaler:

i

Total area [m2]:

b. Uppvarmd area [m2]:

c. Vilka manader varms lokalerna upp?

d. Vilka manader kyls lokalerna?

e. Lokalernas byggar:

3. Hur hog elforbrukning per manad har foretaget (kan avlasas fran erhallna fakturor
eller tas fram av elleverantérens kundcenter)? [kKWh/manad]

Jan | Feb | Mars | April | Maj |Juni |Juli | Aug |Sep | Okt | Nov | Dec

Om manatliga uppgifter ej finns att tillga, vanligen uppge arsforbrukningen: [kKWh/ar]

4. Har foretaget gjort ett val for el fran vatten- eller vindkraft?

]

Ja
Nej

]




Appendix A- Enkéat om energianvandning till samtliga foretagare
pa Kosterdarna

5.

[
[]
[

6.

Hur har foretagets elanvandning utvecklats de senaste aren?

Okat
Minskat
Of6randrad

Beskriv foretagets eventuella elintensiva processer (t.ex. kylmaskiner, tryckluft etc.):

VARME/KYLA

7. Vilken typ av system for varme/kyla har foretaget?

(NN A I I I

®©

]

Elpanna

Direktverkande el

Oljepanna

Biobrénslepanna, med féljande brénsle:

Jord/bergvarmepump
Luftvarmepump
Annat:

Har foretaget nagot kompletterande system for el eller varme (sasom
solfangare/braskamin/solceller etc.)?

Ja, ndmligen:
Nej

Hur stor méngd bréansle per manad for varme/kyla anvander foretaget? [dm3/manad
eller liter/manad eller kg/méanad]

Jan

Feb | Mars | April | Maj | Juni | Juli | Aug | Sep | Okt | Nov | Dec

Om manatliga uppgifter ej finns att tillga, vanligen uppge arsforbrukningen: [dm3/ar
eller liter/ar eller kg/ar]
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Appendix A- Enkéat om energianvandning till samtliga foretagare
pa Kosterdarna

TRANSPORT

10. Lista de fordon (moped, fyrhjuling, bil, traktor bat) som foretaget ager, inklusive
uppgifter om typ av bréansle, genomsnittlig korstracka (uppskattningar gar bra),
genomsnittlig energiférbrukning (uppskattningar gar bra). Vanligen kommentera

nedan (14. Ovriga kommentarer) om stérre manatliga variationer forekommer.

Antal | Typ av fordon Bransle (vensin, diesel, | Korstracka (i | Energi-
(moped, bil, fyrhjuling, etanol) km/vecka eller forbrukning
traktor, bat) km/manad eller (I/km)

km/ar)
OVRIGT

11. Har foretaget implementerat energibesparande atgarder (inom el/varme/transport)

[
[]

under det senaste aret?

Ja
Nej

12. Foretagets forslag pa atgarder for att minska energiforbrukningen (kan gélla atgarder
som redan ar implementerade, planerade atgarder eller rena tankeexperiment):
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Appendix A- Enkéat om energianvandning till samtliga foretagare
pa Kosterdarna

13. Redogor kortfattat for hur foretagets verksamhet kommer att utvecklas framéver (15
ar fram i tiden om mojligt, annars kortare) med avseende pa energianvandningen
(dessa uppgifter skall endast anvandas till att géra en prognos éver Kosters
energianvandning i framtiden)

14. Ovriga kommentarer:

Tveka inte att hora av dig till Katarina Waniewska pa 08-789 73 13, eller 0730 89 73 13, eller
katarina.waniewska@vattenfall.com om du har nagra fragor eller kommentarer!

Tack for att du tog tid att svara pa denna enkat!
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Appendix B — Redovisning av antaganden

Bostad
Total
Schablon Antal hushall energianvandning Typ av arsvariations-
Nordkoster  Sydkoster Ramsd Totalt [kWh/ar] standard
Fastboende / Aret runt boende
Antal hus, totalt 41 98 3 142
Antal personer per fastighet
halva juni-halva augusti 6
ovriga manader 2
Genomsnittlig arsforbrukning av el for hushall med: [KWh]
Bergvarme 15 000 10 30 0 40 600000Standard 1
Direktverkande el + kompletterade varme 20 000 21 28 3 52 1040000Standard 1
Kombipanna (el) 20 000 10 20 0 30 600000;Standard 1
Direktverkande el 25 000 0 20 0 20 500000;Standard 1
Genomsnittlig arsforbrukning av ved [m3/hushall] 3
\Varmevarde ved [KWh/m3] 1240
Total energianvandning fran ved 305040
Antal grasklippare 450
Genomsnittlig arsforbrukning av bensin [I/ar] 40
Total energianvandning for grasklippning 162720
Delérsboende
Antal hus 93 196 22 311
/Antal personer per fastighet
halva juni-halva augusti 7
ovriga manader 3
Genomsnittlig arsforbrukning av el for hushall med: [kWh]
Direktverkande el + kompletterande varme 10 000 93 196 7 296 2 960 00QStandard 4
Direktverkande el 15 000 15 15 225 000Standard 4
Genomshnittlig &rsforbrukning av ved [m3 / hushall] 1,5
Total energianvandning fran ved 550560




Appendix B — Redovisning av antagan

den

Sommarboende
Antal hus 62 107 169
/Antal personer per fastighet
halva juni-halva augusti 7

Genomsnittlig arsforbrukning av el for hushall med: [kWh]

Direktverkande el + braskamin 7 000 62 107 169 1183000|Standard 5
Genomsnittlig &rsforbrukning av ved [m3 / hushall] 0,5 104780
Flerbostadslagenheter
BRF Solkoster 186700Standard 1
BRF Ankaret 30000/Standard 1
Hyresrétter Nordkoster 61922/Standard 1
Hyresratter Sydkoster 92017Standard 1
Kosterhusen (Riksbyggen) 168849Exakta varden
-Sammanstéllninq bostadssektorn
Totalt frdn bostad 8770588
Totalt fran el 7 647 488
Totalt frAn biobranslen 960380
Totalt fr&n bensin 162720
CO2 utslapp g/kWh ton CO2
Totalt frdn bostad 876
Totalt fran el 109 834
Totalt fran biobranslen 0 0
Totalt fran bensin 261,5 43
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Appendix B — Redovisning av antaganden

Transporter
Antal fordon Korstracka [km/ar] \Varmevéarde| Energi-
Bransle- [kWh/l]  Janvandning
Bransle forbrukning Kommentarer
Nord Syd Totalt Nord Syd [I/km] [KWh/ar]
Transporter (land)
Flakmopeder totalt, varav: Bensin 85 265 350
Kdrstracka: Nord 4 km/dag, Syd
helarsboende 55 78 1460 2920 0,04 9,04/ 111 3948 km/dag, 365 dagar/ar
Kdorstracka: Nord 4 km/dag, Syd
delarsboende 30 187 730 1460 0,04 9,04/ 106 6438 km/dag, 182 dagar/ar
Mopeder totalt, varav: Bensin (10 10 20
helarsboende 6 6 1460 2920 0,02 9,04 4 751|Se ovan
delarsboende 4 4 730 1460 0,02 9,04 1 584(Se ovan
Se ovan ang kdrstracka,
Elmopeder (helarsboende) El 9 10 19 1460 2920 0,04 1 694bransleférbrukn. &ar i kWh/km
Bilar (helarsboende) Bensin |0 9 9 1460 2920 0,8 9,04 190 057|Se ovan
Bransleférbrukningen ar i
Elbilar (uthyrning sommar) El 4 23 27 1460 2920 0,2 14 600kWh/km
Fyrhjulingar (helarsboende) Bensin (15 20 35 1460 2920 0,1 9,04 72 591Se ovan
Kdorstracka: Nord 1 km/dag, Syd
Traktor/gravmaskin (helarsboende) [Diesel |10 19 29 365 1095 0,1 9,96 24 3573 km/dag, 365 dagar/ar
Bréansle-
forbrukning
Transporter (hav) [I/ar]
Fritidsbat - bensin Bensin 80 154 10 244 100 9,04/ 220576
Fritidsbat - diesel Diesel 20 50 8 78 300 9,96 233064
Tralare Diesel 3 1 4 230000 9,96/ 9 163 200
Smafiskarebatar (som extrainkomst)|Diesel 9 12 2 23 600 9,96 137 448
Katamaraner (3+2 st) Diesel 493000 9,96/ 4 910 280
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Appendix B — Redovisning av antaganden

Sammanstallning transportsektorn

Totalt fran transporter
Totalt frAn bensin
Totalt fran el

Totalt fran diesel

15 192 240
707 597
16 294

14 468 349

CO2 utslapp g/kWh  ton CO2

Totalt fran transport 3934
Totalt fr&n bensin 261,5 185
Totalt fran el 107 2
Totalt fran diesel 259 3747
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Appendix B — Redovisning av antaganden

FOretag

Elanvéandning [kWh] Ovrig energianvandning [kWh] Kommentarer

Ved Gasol

Hamnféreningar 260 400 0 0
Hotell, stugbyar, uthyrning av rum 550 500 45,9 6708Varmevarde gasol: 12,9 kWh/kg
Restauranger/kafféer 201 300 40,5 28380
Konstnarlig verksamhet 43 925 20,25 0
Butik/férsaljning 218 291 0 0
Byggfirmor 54 000 0 0
Fiskrokeri 120 000 0 0
Ovrigt 10 000 0 0
Sammanstallning sektorn féretag | Energianvandning [kKWh]
Totalt fran foretag 1493611
Totalt fran el 1458416
Totalt fran ved 107
Totalt fran gasol 35088
CO2 utslapp g/kWh ton CO2
Totalt fran foretag 164
Totalt fran el 107 156
Totalt fran ved 0 0
Totalt fran gasol 234,5 8

37



Appendix B — Redovisning av antaganden

Kommunal service

Elanvadning Energianvandning | Typ av arsvariation
[KWh/ar] [KWh/ar]

Kyrkan 32500 Standard 1
Skolan 30000 Standard 2
Brandstationen (via Stromstadsbyggen) 5000 Standard 1
Reningsverk (inkl avloppspumpar) 209800 Konstant
\Vattenverk 86100 Konstant
Gatubelysning 50524 Standard 1
Osmosanlaggning 4800 Konstant
Linféarjan 12300 Standard 3
Fyrar 680 Konstant
Sophantering, varav:

bensin 59760

diesel 3616

Energianvandning

Sammanstallning sektorn kommunalservice [kWh]
Totalt frin kommunal service 495080
Totalt fran el 431704
Totalt fran bensin 59760
Totalt fran diesel 3616
CO2 utslapp g/kWh ton CO2
Totalt frin kommunal service 63
Totalt fran el 107 46
Totalt fran bensin 261,5 16
Totalt fran diesel 259 1
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Appendix B — Redovisning av antaganden
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Appendix B — Redovisning av antaganden

Framtid
2007 2025Kommentar
IAntagande: 120 nya bostader, 1/3 i flerbostadshus a 8000 kWh/ar,
1/3 i tata marklagenheter a 13000 kWh/ar, 1/3 villor a 15000
Bostader - helar 3279488  4719488kWh/ar
Bostader - delar 3185000 35035000kning med 10%
Bostader - sommar 1183000  13013000kning med 10%
Hamnféreningar 260400 3385200kning med 30%
Hotell, stugbyar, uthyrning av rum 550500 715650samma som ovan
Restauranger/kafféer 201300 261690samma som ovan
Konstnarlig verksamhet 43925 43925Konstant elanvandning
Butik/forsaljning 218291,2| 261949,44/0kning med 20%
Byggfirmor 54000 54000Konstant elanvandning
Fiskrokeri 120000 13200010 % o6kning
Ostronklackeriet 0 800000Uppskattad framtida anvéandning vid full produktion
Ovriga foretag 10000 10000Konstant elanvandning
Reningsverket 209800 2727400kning med 30%
\Vattenverk 86100 4305050% reduktion
Linfarja 12300 15990(0kning med 30%
Osmosanlaggningen drar max 2250 kWh/dygn. Antagande:
anvands ca 4 manader/ar (halva maj-halva sep). 2 manader pa 50
Osmosanlaggning 4800 202500% effekt, 2 manader p& 100 % effekt.
Ovrig kommunal service 118704/ 124639,20kning med 5%
Transport 16 294 21 182(0kning med 30%
Totalt el 9553901,8/ 12800941,6[Total 6kning med 34 %
2007 2025|K0mmentar
Okning med 10-30% av dieselanvandningen inom byggféretag,
Diesel 14471965 15036603,5fritidsbatar och passagerarfarjor
Bensin 930077 1026076,96 Okning med 120 fordon a 800 kWh/ar
Biobréanslen 960487 1056535,320Okning med 10%
Gasol 35088 45614,4Okning med 30%

Total 6vriga energibarare

16397617 17164830Total 6kning med 5%

Total energianvandning

25951519 29965772Total 6kning med 15%




Appendix C — lllustration av elnatet pa Koster
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Appendix C — lllustration av elnatet pa Koster
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Appendix D - Flickerpaverkan fran vindkraft

Flickerpaverkan under drift beraknas med féljande formel:
PIt = Cf * Sref / Sk * k"0,5

Dér Cf ar flickerkoefficienten, Sref ett kraftverks markeffekt, Sk kortslutningseffekten i
anslutningspunkten och k antalet kraftverk.

Om man antar att produktionsanlaggningarna har en flickerkoefficient Cf = 2 (géller for en
Vestas V90 vindkraftverk, 2 MW) och begransar det totala flickerbidraget Pt till 0,25
(vedertaget varde for acceptabelt bidrag) fas foljande resultat for olika storlekar pa aggregaten
pa varje linje:

Norra linjen, Sk = 18 MVA
Markeffekt [MVVA]  Antal aggregat

0,05 2000
0,5 20

1 5
1,5 2

2 1

Sddra linjen, Sk = 13 MVA
Markeffekt [MVVA]  Antal aggregat

0,05 1000
0,5 10

1 2
1,5 1

2 0

D v s pa de bada linjerna gar det att ansluta max ca 3000 st 50 kW aggregat.
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Appendix E — Energieffektiviseringar i befintlig bebyggelse — en
fordjupning

En byggnads energianvandning beror pa flera parametrar, t ex yta, klimatzon, byggar och
uppvarmningsform. Ett genomsnittligt smahus i Sverige forbrukar cirka 25 000 kWh per ér,
vilket fordelas pa anvandningsomraden enligt figur 1. Nya mer energieffektiva smahus
anvander cirka 15 000-17 000 kWh per ar. Det lagre energibehovet beror framst pa béttre
klimatskal och varmeatervinning pa ventilationen.

Hushallsel
5 000 kWh
20 %

Uppvarmning &

ventilation
15 000 kWh Varmvatten
60 % 5 000 kWh
20 %

Figur 1 Energianvandningen i ett genomsnittligt smahus i Sverige

Figur 2 illustrerar mojlig minskning av energianvandningen i ett befintligt smahus om bésta
mojliga teknik anvénds vid varje renoverings- och utbytestillfalle.

30 + - . | : 'm Apparater
| : : : m Belysning
25 —--——-:F——-——--——:~ ————————— % --------- *:————El\fentilation - - -
| | | O Varmvatten
09—\ ittt et 177"~ @ Uppvarmning ~ =~ 7
sl e : : |
= 1 N \ ---------
10 \
5_
D T 1 I I J
1 11 21 31 41 51
Ar

Figur 2 Mojlig utveckling av energianvandningen i befintliga smahus (Kalla: Elforsk 2006)

Vilka energieffektiviseringsatgarder som kan vara lampliga beror pa husets egenskaper, men
ocksa pa hur husets anvands. I figur 3 illustreras energianvandningens fordelning éver aret.
Den visar tydligt att potentialen for energieffektivisering skiljer sig stort mellan bostader som
anvants aret om och bostader som endast anvands under delar av aret.
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Appendix E — Energieffektiviseringar i befintlig bebyggelse — en
fordjupning

Effelt

Lufelickning

Wentilation

Wirme
eller el

Varmvatren

Hushillsel
El (el till verksamheter)

Juli Dec

Jan
Figur 3 Energianvandningens arsvariation i ett befintligt smahus (Kalla: IVA, 2002)

UPPVARMNING

Energi for uppvarmning kravs dels for uppvarmning av luft och dels fér uppvarmning av
varmvatten. Behovet av energi for varmvatten ar relativt konstant 6ver aret medan behovet av
energi for varme varierar med utomhustemperaturen. For att minska uppvarmningsbehovet
krévs 0kad varmeisolering i vaggar, tak och golv, lufttata hus med kontrollerad ventilation
med varmeatervinning, samt en val genomtankt konstruktion. Det gar ocksa att minska

energibehovet genom byte av energikélla.

Atgérder i klimatskalet

All varme som tillfors ett hus forsvinner ut genom klimatskalet om det &r kallare utomhus én
inomhus. Energiforluster genom klimatskalet beror pa klimatskalets isolerférmaga och
planlésning, samt skillnaden mellan utomhus- och inomhustemperatur. | figur 4 ser man hur
varmeforlusterna fordelas i klimatskalet. Forutom varmeforluster i klimatskalet, gar varme ut

som spillvdrme med avloppsvattnet.
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Appendix E — Energieffektiviseringar i befintlig bebyggelse — en
fordjupning

Ventilation 15%

Tak 18%

] )
Vaggar 20% Fonster och dérrar 35%

Golv och kallare 15%

Figur 4 Varmeforluster i klimatskalet

Att tillaggsisolera vindsbjalklaget ar en relativt enkel och effektiv atgard, och en av de forsta
insatser man kan gora for att minska energiforlusterna. For helarsboende och delarsboende
I6nar det sig i de flesta fall att isolera upp till en halv meters isoleringstjocklek. Manga éldre
hus har vindsbjélklag med bara 15 till 20 centimeters isolering. Om isoleringen i dessa hus
okar till 50 centimeter kan varmeforlusterna minska med ungefar tva tredjedelar (STEM,
2006). For fritidshus som endast varms upp under enstaka dagar blir aterbetalningstiden for
denna atgard lang.

Jamfort med aldre tvaglasfonster slapper moderna energieffektiva fonster endast igenom en
tredjedel av varmen. Da byte av fonster ar relativt dyrt rekommenderas denna atgard framst
vid storre renoveringar fér hus som varms upp under en storre del av varmeséasongen. Vid
inforskaffande av nya fonster ar aterbetalningstiden for ett modernt energieffektivt fonster
kort.

Ett alternativ till att investera i nya fonster ar att sdtta in en extra ruta i redan befintliga fonster
eller byta ut en av rutorna till exempelvis en adelgasfylld isolerruta eller en lagemissionsruta
som kan monteras i den befintliga bagen. Aterbetalningstiden fér denna &tgérd varierar
beroende pa de befintliga fonstrens skick.

Tillaggsisolering av fasad och golv l6nar sig sallan som enskild atgard, utan rekommenderas
framst vid fasadrenovering eller golvrenovering.

Tatning av anslutningarna vid golv och tak, fonsterbage och karm, karm och végg, samt vagg
och bjalklag kan vara att rekommendera for hus som varms upp under stérre delen av
varmesasongen.

Atgéarder i ventilationssystemet

Manga hus pa Koster ar byggda fore 1980 och har da ofta sjalvdrag. Eftersom det &r mycket
svart att atervinna varme ur luften i ett sjalvdragsystem rekommenderas inga
effektiviseringsatgarder for dessa system.

Atgarder i varmesystemet
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Appendix E — Energieffektiviseringar i befintlig bebyggelse — en
fordjupning

Varmesystem kan delas in i tva huvudkategorier, namligen vattenburet system och icke-
vattenburet system. Ett vattenburet system kan hamta sin varme fran flertalet varmekallor,
t.ex. varmepump, solvarme eller pannor for olja, el eller biobréansle. Icke-vattenburet system
far framst sin varme fran el, t.ex. direktverkande elradiatorer, luft-varmepump och golvvarme.
Hallbara losningar for varmeforsarjningen beskrivs i kapitel 5.

Det enklaste sattet att minska pa energibehovet for uppvarmning ar att sanka
inomhustemperaturen. For varje grad som temperaturen sanks minskas energibehovet med
cirka 5 procent.

Manga av husen pa Koster varms med direktverkande el och varmvattenberedare. Dessa
system har generellt en Iag investeringskostnad, men hog rorlig kostnad. En stor del av dessa
hus ar mer an 25 ar gamla och saknar generellt styrsystem eller har mycket daliga styrsystem.
Radiatorerna i dessa hus klarar inte att halla en jamn varme och det ar darfor svart att fa
Onskad temperatur i husets olika rum. Ett effektivt styrsystem skulle kunna minska husets
energibehov med up till 10 procent.

FOr manga delars- och fritidsboende ar det inte ekonomiskt forsvarbart att investera i
varmesystemet. Emellertid finns det andra atgarder som kan vara mer intressanta. En lamplig
atgard kan vara att investera i ett varmesystem som kan styras via IT eller telefoni. Vidare kan
det vara lonsamt att investera i solfangare.

VARMVATTEN

Energibehovet for varmvatten for en familj pa fyra personer varierar mellan cirka 3 500 —

6 500 kWh energi per ar. Det stora spannet indikerar att det finns stora maéjligheter att paverka
energibehovet genom att effektivisera vanor och utrustning.

Bland annat kan man 6ka energieffektiviteten genom att byta till en modernenergieffektiv
varmvattenberedare. Energiforlusterna i aldre daligt isolerade varmvattenberedare kan uppga
till s& mycket som 1 200 kWh/ar, medan energiforlusterna i en ny varmvattenberedare inte
bor dverstiga 400 kWh/ar.

Vidare kan man spara energi for varmvatten genom installation av energieffektiva kranar och
snalspolande duschmunstycken. Genom dessa atgarder minskar man inte bara energibehovet
for uppvarmning av vatten utan minskar &ven den totala anvéndningen av sotvatten.
Slutligen kan det vara intressant att investera i solfangare. Detta finns beskrivet i kapitel 5.
HUSHALLSEL

I en genomsnittlig bostad utgor kyl och frys och belysning de storsta posterna i
elanvandningen. Fordelningen av hushallsel finns redovisad i figuren nedan.
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Ej uppmatt 11%

Ovrigt 2% Kyl och frys 24%

Dator plus tillbehér g%

DVD, VCR och dylikt 2% |

Vg% |
Stereo, radio 2% -

Tvatt, tork 7% -
- Belysning 21%

\ Matlagning 13%
Figur 5 Fordelning av hushallselen i en bostad (Kalla: STEM 2007)

Kyl och frys
Vid kdp av en ny kyl och frys lonar det sig i regel att kdpa dyrare, men mer energisnala

produkter. Det kan ocksa l6na sig att byta ut en aldre kyl/frys mot en mer energieffektiv. Det
finns aven andra atgarder som ar mer kopplade till beteendet och saknar investeringskostnad.
Bland annat &r det viktigt att:
e Frosta av frysen regelbundet
e Ha ratt temperatur, d.v.s. =18 °C i frysen och 5 °C i kylen. Varje extra minusgrad okar
energianvandningen med cirka 5 procent.
e Regelbundet dammsuga baksidan av frys- och kylskap.

Belysning
Belysningen star for drygt 20 procent av hushallselen och &r en av de poster dér det ar enklast

att spara energi. Exempelvis kan man spara stora mangder el genom att byta ut konventionella
glodlampor till lagenergilampor. En lagenergilampa har 80 procent lagre energianvandning
och cirka 10 ganger langre livslangd an en glodlampa.

Foljande tips for att minska elbehovet for belysningen ges av energimyndigheten:

e Slack lamporna nér du lamnar ett rum. Det finns flera olika metoder for att se till att
lampor ar slackta nar de inte behdvs. Det kan till exempel vara ljussensorer,
rorelsevakter och timer.

o Byt till lagenergilampor. 1 kWh el racker till att fa en lagenergilampa att lysa i 111
timmar medan en glédlampa bara lyser i 25 timmar.

e Om du &nda ska byta armaturer sa vélj lysrérsvarianter om det passar.

e En del lampor drar strdm &ven nér de &r slackta. Det géller halogenlampornas
transformator, den lilla ladan som sitter pa stickproppen. Dra ut kontakten nar du
slacker lampan eller koppla den till vagguttaget via ett grenuttag med strémbrytare.

e Halogenspotlights ar populéra. Kolla att det gar att byta ut halogenlampan mot en
LED-lampa, som drar mycket mindre el.

Matlagning och disk

Denna kategori utgors av produkter sa som spis, ugn, diskmaskin, mikrovagsugn, och andra
apparater kopplade till matlagning. Vid inkp av en ny spis ar det ofta Iénsamt att valja ett
nagot dyrare men mer energieffektivt alternativ. Vad galler spisar sa drar glaskeramikhallar
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och induktionsspisar mindre el an en traditionell héll. VVad galler disk ar det generellt mer
energieffektivt att diska med diskmaskin an for hand och detta sparar dessutom pa vatten. Det
finns aven manga atgarder som ar kopplade till beteende, sa som:
e Att anvanda vattenkokare istéllet for at varma vatten pa spisen.
o Att koka maten med locket pa sparar cirka 30 procent av energin mot att koka utan
lock
e Tatillvara pa eftervarmen i ugnen genom att stanga av innan maten ar klar
e Att inte skoélja disken innan den stalls in i diskmaskinen
e Begransa anvandningen av spisflakten under vinterhalvaret eftersom den suger ut
méangder av varmluft.

Tvétt och tork
Vid investering i ny tvdttmaskin eller torktumlare bor baste energiklass véljas. Det finns dock
manga atgarder som ar kopplade till beteende som sparar bade vatten och energi:

e Tvétta inte i for hog temperatur

e Lat tvatten sjalvtorka

e KOor endast fulla maskiner

Underhallningsteknik

Underhallningsteknik ar den post som okat mest i hushallen nér antalet TV-apparater,
digitalboxar, dvd-spelare, datorer och skrivare dkar i hemmen. Ofta ar inte apparatens
energiprestanda av avgorande betydelse vid inkép och darfor kan dessa apparater vara
elslukare. For att minska energibehovet for dessa apparater &r det viktigt att undvika standby-
lage. Upp till 30-40 procent av all den energi som en apparat anvander under sin livstid kan
vara standby-el.
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