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Seriebestämmelser säsongen 2022/2023 
Tävlingsverksamhet i förbundsserier 

  
Nedanstående seriebestämmelser (SB 2022/2023) som fastställts av förbundsstyrelsen den  
10 juni 2022, och träder i kraft den 16 maj 2022 och gäller spelåret 2022/2023 för förening/Idrotts AB som 
deltar i SIF:s tävlingsverksamhet. 
Dessa bestämmelser kan ändras och uppdateras under säsongen av tävlingsavdelningen och beslutas av 
förbundsstyrelsen eller av förbundsstyrelsen utsett organ. 
 
Genom dessa bestämmelser upphävs alla tidigare seriebestämmelser, samt all annan information av Svenska 
Ishockeyförbundet (SIF) i cirkulär eller skrivelse. 
 
I Svenska Ishockeyförbundets tävlingsbestämmelser (TB 2022/2023) och spelregler finns att läsa 
kompletterande anvisningar och information om tillämpningar av seriebestämmelserna  
(SB 2022/2023). 
 
SIF har ansvaret för; 
Herr:  SHL, HockeyAllsvenskan, Hockeyettan, J20 Nationell, J18 Nationell, SM-slutspel samt kval för upp- och 
nedflyttning i dessa serier, och TV-pucken.  
Dam: Svenska Spel damhockeyligan, SM-slutspel samt kval för nedflyttning, HockeyAllsvenskan, U-20 Cupen 
och TV-pucken.  
 
Tävlingarna administreras av SIF:s tävlingsavdelning och ingår i SIF:s verksamhetsplan samt 
seriebestämmelser för säsongen 2022/2023. 
  
Regionerna har att besluta om seriebestämmelser för sin regionala verksamhet.  
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 SHL 
 
Grundserie med 14 lag, serien spelas i 52 omgångar. 
 
Minimikrav arena:  Arena 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden-Tre poäng med Overtime och straffar.  
Resultatrapportering:  OVR 
 
Deltagande lag:  Brynäs IF 
   Frölunda HC 
   Färjestad BK 
   HV 71 
   IF Malmö Redhawks 
   IK Oskarshamn 
   Leksands IF 
   Linköping HC 
   Luleå HF 
   Rögle BK 
   Skellefteå AIK 
   Timrå IK 
   Växjö Lakers HC 
   Örebro HK 
    
 
Speldatum:  17 september 2022 – 9 mars 2023 
 
Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag. 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se  
 
Efter färdigspelad serie 
Lag 1-6 är kvalificerade för spel i kvartsfinalspel i SM-slutspel. 
Lag 7-10 är kvalificerade för spel i ”åttondelsfinalspel” i SM-slutspel. 
Lag 11-12 är kvalificerade för spel i SHL 2023/2024. 
Lag 13-14 är kvalificerade för Play Out SHL. 
  

http://stats.swehockey.se/
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SM-slutspel    
 
I SM-slutspel deltar lag 1-10 från SHL. 
Lag 1-6 är klara för kvartsfinal. 
Lag 7-10 spelar åttondelsfinalspel inför kvartsfinalerna. 
 
SM-slutspelet spelas enligt Play Off-metoden som innebär udda antalet matcher, där samtliga matcher ska 
avgöras genom Sudden Death. Segrare blir den som vunnit flest antal matcher av dessa.  
Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
 
SM-slutspel 
I åttondelsfinalspelet deltar lag 7-10 från SHL:s grundserie. Åttondelsfinalspel spelas i bäst av 3 matcher. 
Högst rankade lag i varje spelar b-h-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
1/8 1:1 Lördag 230311 15.15 Lag 10 - Lag 7 
1/8 1:2 Lördag 230311 15.15 Lag 9 - Lag 8 
 
1/8 2:1 Måndag 230313 19.00 Lag 7 - Lag 10   
1/8 2:2 Måndag 230313 19.00 Lag 8 - Lag 9 
 
1/8 3:1 Tisdag 230314 19.00 Lag 7 - Lag 10 
1/8 3:2 Tisdag 230314 19.00 Lag 8 - Lag 9 
 
Efter färdigspelat åttondelsfinalspel; 
Segrarna är kvalificerade för spel i kvartsfinalspel i SM-slutspel. 
 
I kvartsfinalerna spelar lag 1-6 från SHL:s grundserie samt segrarna i åttondelsfinalspelet. Kvartsfinalerna 
spelas i bäst av 7 matcher där högst placerade lag möter lägst placerade lag.  
De bäst placerade lagen börjar med (spelar) hemmamatch, h-b-h-b-h-b-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
KF 1:1 Torsdag 230316 19.00 Lag 1 - Lag 8 
KF 1:2 Torsdag 230316 19.00 Lag 3 - Lag 6 
KF 1:3 Fredag 230317 19.00 Lag 2 - Lag 7 
KF 1:4 Fredag 230317 19.00 Lag 4 - Lag 5 
 
KF 2:1 Lördag 230318 15.15 Lag 8 - Lag 1 
KF 2:2 Lördag 230318 15.15 Lag 6 - Lag 3 
KF 2:3 Söndag 230319 15.00 Lag 7 - Lag 2 
KF 2:4 Söndag 230319 15.00 Lag 5 - Lag 4 
 
KF 3:1 Måndag 230320 19.00 Lag 1 - Lag 8 
KF 3:2 Måndag 230320 19.00 Lag 3 - Lag 6 
KF 3:3 Tisdag 230321 19.00 Lag 2 - Lag 7 
KF 3:4 Tisdag 230321 19.00 Lag 4 - Lag 5 
 
KF 4:1 Onsdag 230322 19.00 Lag 8 - Lag 1 
KF 4:2 Onsdag 230322 19.00 Lag 6 - Lag 3 
KF 4:3 Torsdag 230323 19.00 Lag 7 - Lag 2 
KF 4:4 Torsdag 230323 19.00 Lag 5 - Lag 4 
 
KF 5:1 Fredag 230324 19.00 Lag 1 - Lag 8 
KF 5:2 Fredag 230324 19.00 Lag 3 - Lag 6 
KF 5:3 Lördag 230325 15.15 Lag 2 - Lag 7 
KF 5:4 Lördag 230325 15.15 Lag 4 - Lag 5 
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KF 6:1 Söndag 230326 15.00 Lag 8 - Lag 1 
KF 6:2 Söndag 230326 15.00 Lag 6 - Lag 3 
KF 6:3 Måndag 230327 19.00 Lag 7 - Lag 2 
KF 6:4 Måndag 230327 19.00 Lag 5 - Lag 4 
 
KF 7:1 Tisdag 230328 19.00 Lag 1 - Lag 8 
KF 7:2 Tisdag 230328 19.00 Lag 3 - Lag 6 
KF 7:3 Onsdag 230329 19.00 Lag 2 - Lag 7 
KF 7:4 Onsdag 230329 19.00 Lag 4 - Lag 5 
 
Efter färdigspelat kvartsfinalspel; 
Segrarna är kvalificerade för spel i semifinalspel i SM-slutspel. 
 
I semifinalerna spelar segrarna i kvartsfinalspelet i bäst av 7 matcher där högst placerade lag möter lägst 
placerade lag. Näst högst placerade lag möter näst lägst placerade lag. 
De bäst placerade lagen börjar med (spelar) hemmamatch, h-b-h-b-h-b-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
SF 1:1 Fredag 230331 19.00 Lag 1 - Lag 4 
SF 1:2 Lördag 230401 15.15 Lag 2 - Lag 3 
 
SF 2:1 Söndag 230402 15.00 Lag 4 - Lag 1 
SF 2:2 Måndag 230403 19.00 Lag 3 - Lag 2 
 
SF 3:1 Tisdag 230404 19.00 Lag 1 - Lag 4 
SF 3:2 Onsdag 230405 19.00 Lag 2 - Lag 3 
 
SF 4:1 Torsdag 230406 19.30 Lag 4 - Lag 1 
SF 4:2 Fredag 230407 19.30 Lag 3 - Lag 2 
 
SF 5:1 Lördag 230408 15.15 Lag 1 - Lag 4 
SF 5:2 Söndag 230409 15.00 Lag 2 - Lag 3 
 
SF 6:1 Måndag 230410 19.30 Lag 4 - Lag 1 
SF 6:2 Tisdag 230411 19.30 Lag 3 - Lag 2 
 
SF 7:1 Onsdag 230412 19.30 Lag 1 - Lag 4 
SF 7:2 Torsdag 230413 19.30 Lag 2 - Lag 3 
 
Efter färdigspelat semifinalspel; 
Segrarna är kvalificerade för spel i finalspel i SM-slutspel. 
 
I finalerna spelar segrarna i semifinalspelet i bäst av 7 matcher där högst placerade lag möter lägst placerade 
lag. Det bäst placerade laget börjar med (spelar) hemmamatch, h-b-h-b-h-b-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
Final 1 Lördag 230415 15.15 Lag 1 - Lag 2 
Final 2 Måndag 230417 19.30 Lag 2 - Lag 1 
Final 3 Torsdag 230420 19.30 Lag 1 - Lag 2 
Final 4 Lördag 230422 15.15 Lag 2 - Lag 1 
Final 5 Måndag 230424 19.30 Lag 1 - Lag 2 
Final 6 Torsdag 230427 19.30 Lag 2 - Lag 1 
Final 7 Lördag 230429 15.15 Lag 1 - Lag 2 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se  
 
 
 

http://stats.swehockey.se/
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Play Out     
 
I Play Out deltar lag 13-14 från SHL 
Play Out spelas i bäst av 7 matcher. Lag 13 har hemmafördel och börjar med (spelar) hemmamatch,  
h-b-h-b-h-b-h. 
 
Spelform:   Enligt TB § 5:8 - Play Off-metoden. 
   Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
 
Speldagar/spelordning: 
PO 1 Tisdag 230314 19.30 Lag 13 - Lag 14 
PO 2 Torsdag 230316 19.30 Lag 14 - Lag 13 
PO 3 Lördag 230318 18.30 Lag 13 - Lag 14 
PO 4 Tisdag 230321 19.30 Lag 14 - Lag 13 
PO 5 Torsdag 230323 19.30 Lag 13 - Lag 14 
PO 6 Lördag 230325 18.30 Lag 14 - Lag 13 
PO 7 Tisdag 230328 19.30 Lag 13 - Lag 14 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Segraren i Play Out är kvalificerad för spel i SHL 2023/2024. 
Förloraren är kvalificerad för spel i HockeyAllsvenskan 2023/2024. 
 
 
 
  

http://stats.swehockey.se/
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HockeyAllsvenskan 
 
Grundserie med 14 lag, serien spelas i 52 omgångar. 
 
Minimikrav arena:  Arena 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR  
 
Deltagande lag:  AIK 
   Almtuna IS 
   BIK Karlskoga 
   Djurgårdens IF 
   HC Vita Hästen 
   IF Björklöven 

Kristianstads IK 
MODO Hockey 
Mora IK 
Södertälje SK 
Tingsryds AIF    
Västerviks IK 
Västerås IK 
Östersunds IK 

 
Speldatum:  23 september 2022 - 10 mars 2023 
 
Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag. 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Lag 1-6 är kvalificerade för Kvartsfinalspel. 
Lag 7-10 är kvalificerade för spel i Play In. 
Lag 11-12 är kvalificerade för spel i HockeyAllsvenskan 2023/2024. 
Lag 13-14 är kvalificerade för Play Out HockeyAllsvenskan 2022/2023. 
  

http://stats.swehockey.se/
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Slutspel HockeyAllsvenskan 
 
Matchdagar meddelas senare.  
 
I Slutspel deltar lag 1-10 från HockeyAllsvenskan. 
Lag 1-6 är klara för kvartsfinal. 
Lag 7-10 spelar Play In inför kvartsfinalerna. 
 
Slutspel spelas enligt Play Off-metoden som innebär udda antalet matcher, där samtliga matcher ska avgöras 
genom Sudden Death. Segrare blir den som vunnit flest antal matcher av dessa.  
Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
 
Slutspel 
I Play In deltar lag 7-10 från HockeyAllsvenskans grundserie. Åttondelsfinalspel spelas i bäst av 3 matcher. De 
två högst rankade lagen börjar med (spelar) hemmamatch, b-h-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
1/8 1:1     Lag 10 - Lag 7 
1/8 1:2     Lag 9 - Lag 8 
 
1/8 2:1     Lag 7 - Lag 10   
1/8 2:2     Lag 8 - Lag 9  
 
1/8 3:1     Lag 7 - Lag 10 
1/8 3:2     Lag 8 - Lag 9 
 
Efter färdigspelat Play In; 
Segrarna är kvalificerade för spel i kvartsfinalspel. 
 
I kvartsfinalerna spelar lag 1-6 från HockeyAllsvenskans grundserie samt segrarna i åttondelsfinalspelet. 
Kvartsfinalerna spelas i bäst av 7 matcher. De 4 högst rankade lagen väljer motståndare bland de 4 lägst 
rankade lagen. Högst rankat lag väljer först, osv. 
De fyra högst rankade lagen börjar med (spelar) hemmamatch, h-h-b-b-h-b-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
KF 1:1     Lag ranking 1 - Väljs  
KF 1:2     Lag ranking 2 - Väljs  
KF 1:3     Lag ranking 3 - Väljs  
KF 1:4     Lag ranking 4 - Väljs 
 
KF 2:1     Lag ranking 1 - Väljs 
KF 2:2     Lag ranking 2 - Väljs 
KF 2:3     Lag ranking 3 - Väljs 
KF 2:4     Lag ranking 4 - Väljs 
 
KF 3:1     Väljs - Lag ranking 1 
KF 3:2     Väljs - Lag ranking 2 
KF 3:3     Väljs - Lag ranking 3 
KF 3:4     Väljs - Lag ranking 4 
 
KF 4:1     Väljs - Lag ranking 1 
KF 4:2     Väljs - Lag ranking 2 
KF 4:3     Väljs - Lag ranking 3 
KF 4:4     Väljs - Lag ranking 4 
 
KF 5:1     Lag ranking 1 - Väljs 
KF 5:2     Lag ranking 2 - Väljs 
KF 5:3     Lag ranking 3 - Väljs 
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KF 5:4     Lag ranking 4 - Väljs 
KF 6:1     Väljs - Lag ranking 1 
KF 6:2     Väljs - Lag ranking 2 
KF 6:3     Väljs - Lag ranking 3 
KF 6:4     Väljs - Lag ranking 4 
 
KF 7:1     Lag ranking 1 - Väljs 
KF 7:2     Lag ranking 2 - Väljs 
KF 7:3     Lag ranking 3 - Väljs 
KF 7:4     Lag ranking 4 - Väljs 
  
Efter färdigspelat kvartsfinalspel; 
Segrarna är kvalificerade för spel i semifinalspel. 
 
I semifinalerna spelar segrarna i kvartsfinalspelet i bäst av 7 matcher. Högst rankat lag väljer motståndare 
bland de 2 lägst rankade lagen. De två högst rankade lagen börjar med (spelar) hemmamatch, h-h-b-b-h-b-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
SF 1:1     Högst rankat lag - Väljs 
SF 1:2     Näst högst rankat lag - Väljs 
 
SF 2:1     Högst rankat lag - Väljs 
SF 2:2     Näst högst rankat lag - Väljs 
 
SF 3:1     Väljs - Högst rankat lag 
SF 3:2     Väljs - Näst högst rankat lag 
 
SF 4:1     Väljs - Högst rankat lag 
SF 4:2     Väljs - Näst högst rankat lag 
 
SF 5:1     Högst rankat lag - Väljs 
SF 5:2     Näst högst rankat lag - Väljs 
 
SF 6:1     Väljs - Högst rankat lag 
SF 6:2     Väljs - Näst högst rankat lag 
 
SF 7:1     Högst rankat lag - Väljs 
SF 7:2     Näst högst rankat lag - Väljs 
 
Efter färdigspelat semifinalspel; 
Segrarna är kvalificerade för spel i finalspel. 
 
I finalerna spelas segrarna i semifinalspelet i bäst av 7 matcher där högst rankat lag möter lägst rankat lag. 
Det högst rankade laget börjar med (spelar) hemmamatch, h-h-b-b-h-b-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
Final 1    Högst rankat lag – Lägst rankat lag 
Final 2    Högst rankat lag – Lägst rankat lag 
Final 3    Lägst rankat lag – Högst rankat lag 
Final 4    Lägst rankat lag – Högst rankat lag 
Final 5    Högst rankat lag – Lägst rankat lag 
Final 6    Lägst rankat lag – Högst rankat lag 
Final 7    Högst rankat lag – Lägst rankat lag 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Efter färdigspelat finalspel; 
Segraren är kvalificerad för spel i SHL 2023/2024. 

http://stats.swehockey.se/
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Play Out 
 
Matchdagar meddelas senare.  
 
I Play Out deltar lag 13-14 från HockeyAllsvenskan 
Play Out spelas i bäst av 7 matcher. Lag 13 har hemmafördel och börjar med (spelar) hemmamatch,  
h-h-b-b-h-b-h. 
 
Spelform:   Enligt TB § 5:8 - Play Off-metoden. 
   Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
 
Speldagar/spelordning: 
PO 1    Lag 13 - Lag 14 
PO 2    Lag 13 - Lag 14 
PO 3    Lag 14 - Lag 13 
PO 4    Lag 14 - Lag 13 
PO 5    Lag 13 - Lag 14 
PO 6    Lag 14 – Lag 13 
PO 7    Lag 13 – Lag 14 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Segraren i Play Out är kvalificerad för spel i HockeyAllsvenskan 2023/2024. 
Förloraren är kvalificerad för spel i Hockeyettan 2022/2023. 
 
  

http://stats.swehockey.se/
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Hockeyettan 
 
Hockeyettan spelas i grundserier med efterföljande Allettor, Vårettor, Slutspel där ett (1) lag tas fram för 
uppflyttning till HockeyAllsvenskan, samt Kvalserier till Hockeyettan 2022/2023. 
 

Hockeyettan grundserier 
 
4 serier med 10 lag i varje serie. Serierna spelas i 18 omgångar. 
 
Minimikrav arena:  Förbundshall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR 
 
Speldatum:  2 oktober - 11 december 2022 
   Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag i respektive serie. 
 
Serieindelningar:  Lagen indelas geografiskt. Svenska Ishockeyförbundets tävlingsutskott  
   förbehåller sig rätten att placera lagen i respektive serie. 
 

Hockeyettan Norra (10 lag) Hockeyettan Östra (10 lag) 

Bodens HF 
Hudiksvalls HC 
IF Sundsvall 
Kalix HC 
Kiruna AIF 
Kiruna IF 
Piteå HC 
Tegs SK Hockey 
Vännäs HC 
Örnsköldsvik HF 

Enköpings SK HK 
Hanvikens SK 
Huddinge IK 
Nyköpings SK 
Segeltorps IF  
Strömsbro IF 
Vallentuna Hockey 
Visby/Roma HK 
Väsby IK HK  
Wings HC Arlanda 

Hockeyettan Västra (10 lag) Hockeyettan Södra (10 lag) 

Borlänge HF 
Eskilstuna Linden HK 
Forshaga IF 
HC Dalen 
Köping HC 
Lindlövens IF 
Mariestad BoIS HC 
Skövde IK 
Surahammars IF 
Tranås AIF 

Borås HC 
Halmstad Hammers HC 
IF Troja-Ljungby 
Kalmar HC 
Karlskrona HK  
KRIF Hockey 
Mörrums GoIS IK 
Nybro Vikings IF 
Tyringe SoSS 
Vimmerby HC 

 
Speldagar/spelordning: (preliminära) 
1 Söndag 221002   10 Söndag 221106 
2 Onsdag 221005   11 Onsdag 221109 
3 Söndag 221009   12 Söndag 221120 
4 Onsdag 221012   13 Onsdag 221123 
5 Söndag 221016   14 Söndag 221127 
6 Onsdag 221019   15 Onsdag 221130 
7 Söndag 221023   16 Söndag 221204 
8 Onsdag 221026   17 Onsdag 221207 
9 Söndag 221030   18 Söndag 221211 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 

http://stats.swehockey.se/
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Efter färdigspelade serier:  
Lag 1-5 från Hockeyettan Norra, Östra, Västra och Södra är kvalificerade för spel i Allettan Norra/Södra. 
Lagen indelas geografiskt. 
Lag 6-10 från Hockeyettan Norra, Östra, Västra och Södra är kvalificerade för spel i Vårettan Norra/Södra. 
Lagen indelas geografiskt 
 
 

Allettan Norra och Södra 
 
Allettan Norra och Södra – 2 serier med 10 lag i varje serie. Serierna spelas i 18 omgångar. 
 
Minimikrav arena:  Förbundshall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR 
 
Speldatum:  28 december 2022 - 1 mars 2023 
   Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag i respektive serie. 
 
Speldagar/spelordning: (preliminära) 
 1 Onsdag 221228   10 Söndag 230129 
 2 Fredag 221230   11 Onsdag 230201 
 3 Fredag 230106   12 Söndag 230205 
 4 Söndag 230108   13 Onsdag 230208 
 5 Onsdag 230111   14 Onsdag 230215 
 6 Söndag 230115   15 Söndag 230219 
 7 Onsdag 230118   16 Onsdag 230222 
 8 Söndag 230122   17 Söndag 230226 
 9 Onsdag 230125   18 Onsdag 230301    
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Efter färdigspelade serier: 
Lag 1-8 från Allettan Norra och Allettan Södra är kvalificerade för spel i Hockeyettan slutspel. 
Lag 9-10 från Allettan Norra och Allettan Södra är kvalificerade för spel i Hockeyettan 2023/2024. 
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Vårettan Norra och Södra 
 
Vårettan Norra och Södra – 2 serier med 10 lag i varje serie. Serierna spelas i 18 omgångar. 
 
Minimikrav arena:  Förbundshall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR 
 
Speldatum:  28 december 2022 - 26 februari 2023 
   Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag i respektive serie. 
 
Speldagar/spelordning: (preliminära) 
 1 Onsdag 221228   10 Söndag 230129 
 2 Fredag 221230   11 Onsdag 230201 
 3 Onsdag 230104   12 Fredag 230203 
 4 Söndag 230108   13 Söndag 230205 
 5 Onsdag 230111   14 Onsdag 230208 
 6 Fredag 230113   15 Onsdag 230215 
 7 Söndag 230115   16 Söndag 230219 
 8 Onsdag 230118   17 Onsdag 230222 
 9 Söndag 230122   18 Söndag 230226 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Efter färdigspelade serier: 
Lag 1-3 från Vårettan Norra och Södra är kvalificerade för spel i Hockeyettan slutspel. 
Lag 4-8 från Vårettan Norra och Södra är kvalificerade för spel i Hockeyettan 2023/2024. 
Lag 9-10 från Vårettan Norra och Södra är kvalificerade för spel i kvalserier till Hockeyettan. 
 
  

http://stats.swehockey.se/
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Slutspel Hockeyettan 
 

Play In, kvarts- och semifinaler  
 
Play In spelas i bäst av 3 matcher. Kvarts- och semifinaler spelas i bäst av 5 matcher.  
 
Minimikrav arena:  Förbundshall  
Spelform:   Enligt TB § 5:8 – PlayOff-metoden 
    Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
Resultatrapportering: OVR 
 
 

Play In 
 
I Play In deltar 4 lag, lag 2-3 från Vårettan Norra och Södra. 
 
I Play In Norra deltar lag 2-3 från Vårettan Norra. 
I Play In Södra deltar lag 2-3 från Vårettan Södra. 
 
Bäst rankat lag spelar b-h-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
1 Tisdag 230228  Lägst rankat lag  – Högst rankat lag 
2 Fredag 230303  Högst rankat lag – Lägst rankat lag 
3 Lördag 230304  Högst rankat lag – Lägst rankat lag 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Efter färdigspelat Play In; 
Segrande lag är kvalificerade för spel i kvartsfinaler i Hockeyettan slutspel. 
Förlorande lag är kvalificerade för spel i Hockeyettan 2023/2024. 
 
  

http://stats.swehockey.se/
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Kvartsfinaler 
 
I kvartsfinalspelet deltar 16 lag, Lag 3-8 från Allettan Norra och Södra, segrarna från Vårettan Norra 
och södra samt segrande lag från Play In. 
 
De 8 högst rankade lagen väljer motståndare bland de 8 lägst rankade lagen. Högst rankat lag väljer först 
osv. Ranking av lag görs utifrån lagens placering i Allettan Norra och södra samt därefter Vårettan Norra 
och Södra. Rankingen tas fram genom: 1. Tabellplacering, 2. Antal erhållna poäng, 3. Målskillnad, 4. Antal 
gjorda mål i serien. 
 
Högst rankade lag spelar h-h-b-b-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
KF 1:1 Tisdag 230307 19.00 Lag ranking 1 - Väljs 
KF 1:2 Tisdag 230307 19.00 Lag ranking 2 - Väljs 
KF 1:3 Tisdag 230307 19.00 Lag ranking 3 - Väljs 
KF 1:4 Tisdag 230307 19.00 Lag ranking 4 – Väljs 
KF 1:5 Tisdag 230307 19.00 Lag ranking 5 - Väljs 
KF 1:6 Tisdag 230307 19.00 Lag ranking 6 - Väljs 
KF 1:7 Tisdag 230307 19.00 Lag ranking 7 - väljs 
KF 1:8 Tisdag 230307 19.00 Lag ranking 8 - Väljs 
 
KF 2:1 Onsdag 230308 19.00 Lag ranking 1 - Väljs 
KF 2:2 Onsdag 230308 19.00 Lag ranking 2 - Väljs 
KF 2:3 Onsdag 230308 19.00 Lag ranking 3 - Väljs 
KF 2:4 Onsdag 230308 19.00 Lag ranking 4 – Väljs 
KF 2:5 Onsdag 230308 19.00 Lag ranking 5 - Väljs 
KF 2:6 Onsdag 230308 19.00 Lag ranking 6 - Väljs 
KF 2:7 Onsdag 230308 19.00 Lag ranking 7 - Väljs 
KF 2:8 Onsdag 230308 19.00 Lag ranking 8 - Väljs 
 
KF 3:1 Lördag 230311 16.00 Väljs - Lag ranking 1 
KF 3:2 Lördag 230311 16.00 Väljs - Lag ranking 2 
KF 3:3 Lördag 230311 16.00 Väljs - Lag ranking 3 
KF 3:4 Lördag 230311 16.00 Väljs - Lag ranking 4 
KF 3:5 Lördag 230311 16.00 Väljs – Lag ranking 5 
KF 3:6 Lördag 230311 16.00 Väljs – Lag ranking 6 
KF 3:7 Lördag 230311 16.00 Väljs – Lag ranking 7 
KF 3:8 Lördag 230311 16.00 Väljs – Lag ranking 8 
 
KF 4:1 Söndag 230312 16.00 Väljs - Lag ranking 1 
KF 4:2 Söndag 230312 16.00 Väljs - Lag ranking 2 
KF 4:3 Söndag 230312 16.00 Väljs - Lag ranking 3 
KF 4:4 Söndag 230312 16.00 Väljs - Lag ranking 4 
KF 4:5 Söndag 230312 16.00 Väljs – Lag ranking 5 
KF 4:6 Söndag 230312 16.00 Väljs – Lag ranking 6 
KF 4:7 Söndag 230312 16.00 Väljs – Lag ranking 7 
KF 4:8 Söndag 230312 16.00 Väljs – Lag ranking 8 
 
KF 5:1 Onsdag 230315 19.00 Lag ranking 1 - Väljs 
KF 5:2 Onsdag 230315 19.00 Lag ranking 2 - Väljs 
KF 5:3 Onsdag 230315 19.00 Lag ranking 3 - Väljs 
KF 5:4 Onsdag 230315 19.00 Lag ranking 4 – Väljs 
KF 5:5 Onsdag 230315 19.00 Lag ranking 5 - Väljs 
KF 5:6 Onsdag 230315 19.00 Lag ranking 6 - Väljs 
KF 5:7 Onsdag 230315 19.00 Lag ranking 7 - Väljs 
KF 5:8 Onsdag 230315 19.00 Lag ranking 8 - Väljs 
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För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
Efter färdigspelade kvartsfinaler; 
Segrande lag är kvalificerade för spel i semifinaler i slutspel. 
Förlorande lag är kvalificerade för spel i Hockeyettan 2023/2024. 
 
 

Semifinaler 
 
I semifinalspelet deltar 12 lag, lag 1-2 från Allettan Norra och Södra, samt de 8 segrarna från 
kvartsfinalerna. 
 
De 6 högst rankade lagen väljer motståndare bland de 6 lägst rankade lagen. Högst rankat lag väljer först 
osv.  
 
Högst rankade lag spelar h-h-b-b-h. 
 
Speldagar/spelordning: 
SF 1:1 Lördag 230318 16.00 Lag ranking 1 - Väljs 
SF 1:2 Lördag 230318 16.00 Lag ranking 2 - Väljs 
SF 1:3 Lördag 230318 16.00 Lag ranking 3 - Väljs 
SF 1:4 Lördag 230318 16.00 Lag ranking 4 – Väljs 
SF 1:5 Lördag 230318 16.00 Lag ranking 5 - Väljs 
SF 1:6 Lördag 230318 16.00 Lag ranking 6 - Väljs 
 
SF 2:1 Söndag 230319 16.00 Lag ranking 1 - Väljs 
SF 2:2 Söndag 230319 16.00 Lag ranking 2 - Väljs 
SF 2:3 Söndag 230319 16.00 Lag ranking 3 - Väljs 
SF 2:4 Söndag 230319 16.00 Lag ranking 4 – Väljs 
SF 2:5 Söndag 230319 16.00 Lag ranking 5 - Väljs 
SF 2:6 Söndag 230319 16.00 Lag ranking 6 - Väljs 
 
SF 3:1 Onsdag 230322 19.00 Väljs - Lag ranking 1 
SF 3:2 Onsdag 230322 19.00 Väljs - Lag ranking 2 
SF 3:3 Onsdag 230322 19.00 Väljs - Lag ranking 3 
SF 3:4 Onsdag 230322 19.00 Väljs - Lag ranking 4 
SF 3:5 Onsdag 230322 19.00 Väljs – Lag ranking 5 
SF 3:6 Onsdag 230322 19.00 Väljs – Lag ranking 6 
 
SF 4:1 Torsdag 230323 19.00 Väljs - Lag ranking 1 
SF 4:2 Torsdag 230323 19.00 Väljs - Lag ranking 2 
SF 4:3 Torsdag 230323 19.00 Väljs - Lag ranking 3 
SF 4:4 Torsdag 230323 19.00 Väljs - Lag ranking 4 
SF 4:5 Torsdag 230323 19.00 Väljs – Lag ranking 5 
SF 4:6 Torsdag 230323 19.00 Väljs – Lag ranking 6 
 
SF 5:1 Söndag 230326 16.00 Lag ranking 1 - Väljs 
SF 5:2 Söndag 230326 16.00 Lag ranking 2 - Väljs 
SF 5:3 Söndag 230326 16.00 Lag ranking 3 - Väljs 
SF 5:4 Söndag 230326 16.00 Lag ranking 4 – Väljs 
SF 5:5 Söndag 230326 16.00 Lag ranking 5 - Väljs 
SF 5:6 Söndag 230326 16.00 Lag ranking 6 - Väljs 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Efter färdigspelade kvartsfinaler; 
Segrande lag är kvalificerade för spel i Kvalserien till HockeyAllsvenskan. 
Förlorande lag är kvalificerade för spel i Hockeyettan 2023/2024. 

http://stats.swehockey.se/
http://stats.swehockey.se/
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Kvalserien till HockeyAllsvenskan 
 
I Kvalserien till HockeyAllsvenskan deltar 6 lag, segrarna från semifinalerna. Serien spelas i 10 omgångar. 
 
Minimikrav arena:  Förbundshall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR 
 
Speldagar/spelordning: (preliminära) 
1 Torsdag 230330    6 Torsdag 230413 
2 Lördag 230401    7 Lördag 230415 
3 Tisdag 230404    8 Tisdag 230418 
4 Torsdag 230406    9 Torsdag 230420 
5 Måndag 230410   10 Lördag 230422 
 
Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag. 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Efter färdigspelad Kvalserie: 
Segrande lag är kvalificerat för spel i HockeyAllsvenskan 2023/2024. 
Lag 2-6 är kvalificerade för spel i Hockeyettan 2023/2024. 
  

http://stats.swehockey.se/
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Kvalserien till Hockeyettan 
 
4 serier med 4 lag i vardera serien. Serierna spelas i 6 omgångar. 
 
I respektive kvalserie deltar lag 9-10 från Vårettan Norra och Södra, samt 3 lag från regionala HockeyTvåan-
serier. Lagen från Vårettan delas in geografiskt i respektive serie. 
 
Minimikrav arena:  Publikhall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR Light 
 
I Kvalserie Norra deltar lag 9/10 från Vårettan N/S samt 3 lag från HockeyTvåan Norra. 
I Kvalserie Östra deltar lag 9/10 från Vårettan N/S samt 3 lag från HockeyTvåan Östra. 
I Kvalserie Västra deltar lag 9/10 från Vårettan N/S samt 3 lag från HockeyTvåan Västra. 
I Kvalserie Södra deltar lag 9/10 från Vårettan N/S samt 3 lag från HockeyTvåan Södra. 
 
Speldagar/spelordning: (preliminära) 
1 Söndag 230312 16.00   4 Söndag 230319 16.00 
2 Onsdag 230315 19.00   5 Onsdag 230322 19.00 
3 Fredag 230317 19.00   6 Fredag 230324 19.00 
 
Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag. 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Efter färdigspelade Kvalserier: 
Lag 1 från vardera kvalserien är kvalificerade för spel i Hockeyettan 2023/2024. 
Övriga lag är kvalificerade för spel i respektive regional HockeyTvåan 2023/2024. 
 
Svenska Ishockeyförbundets tävlingsutskott förbehåller sig rätten att placera in lagen i  
Hockeyettans grundserier 2023/2024. 
  

http://stats.swehockey.se/
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Svenska Spel Damhockeyligan (SDHL) 
 
Minimikrav arena:  Förbundshall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR 
 
Deltagande lag:  AIK 
   Brynäs IF 
   Djurgårdens IF 
   HV 71 
   Leksands IF 
   Linköping HC 
   Luleå HF 
   MODO Hockey 
   SDE HF 
 
Speldatum:  16 september 2022 – 26 februari 2023 
   Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag. 
 
Grundserien spelas i 40 omgångar, 36 matcher per lag. 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
SDHL är kvalificerande för deltagande i Dam-SM. 
 
Efter färdigspelad serie: 
Lag 1-8 är kvalificerade för kvartsfinalspel i Dam-SM. 
Lag 9 är kvalificerad för kvalserie till SDHL 2023/2024. 
  

http://stats.swehockey.se/
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SM-slutspel för damer 
 
Matchdagar meddelas senare.  
 
I SM-slutspelet deltar lag 1-8 från SDHL. 
 
Matcherna i Dam-SM spelas i kvartsfinalerna i bäst av 3 matcher och i semifinaler samt finaler i bäst av 5 
matcher. Samtliga deltagande lag rankas innan Dam-SM påbörjas. Rankingen av lagen sker utifrån placeringar 
i SDHL. Högsta rankade lagen spelar i kvartsfinalerna b-h-h samt i semifinaler och finaler b-h-h-b-h. 
 
Minimikrav arena:  Förbundshall  
Spelform:   Enligt TB § 5:8 - Play Off-metoden 
   Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
Resultatrapportering:  OVR 
 
 
Kvartsfinalspel 
 
I kvartsfinalspelet deltar lag 1-8 från SDHL.  
Lag 1 möter lag 8, lag 2 möter lag 7, osv. 
 
Speldagar/spelordning: 
KF 1:1     Lag ranking 8 - Lag ranking 1 
KF 1:2     Lag ranking 7 - Lag ranking 2 
KF 1:3     Lag ranking 6 - Lag ranking 3 
KF 1:4     Lag ranking 5 - Lag ranking 4 
 
KF 2:1     Lag ranking 1 - Lag ranking 8 
KF 2:2     Lag ranking 2 - Lag ranking 7 
KF 2:3     Lag ranking 3 - Lag ranking 6 
KF 2:4     Lag ranking 4 - Lag ranking 5 
 
Ev. 3:e match 
KF 3:1     Lag ranking 1 - Lag ranking 8 
KF 3:2     Lag ranking 2 - Lag ranking 7 
KF 3:3     Lag ranking 3 - Lag ranking 6 
KF 3:4     Lag ranking 4 - Lag ranking 5 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Segrande lag är kvalificerade för semifinalspel i Dam-SM. 
 

http://stats.swehockey.se/


Svenska Ishockeyförbundet  Seriebestämmelser 2022/2023 
Tävlingsavdelningen  Fastställda 2022-06-10 
  Reviderade 2023-01-20 

 

 23 2023-01-20 
 

Semifinalspel 
 
Högst rankat lag möter lägst rankat lag och näst högst rankat lag möter näst lägst rankat lag. 
 
Speldagar/spelordning: 
SF 1:1     Lag ranking 4 - Lag ranking 1 
SF 1:2     Lag ranking 3 - Lag ranking 2 
 
SF 2:1     Lag ranking 1 - Lag ranking 4 
SF 2:2     Lag ranking 2 - Lag ranking 3 
 
SF 3:1     Lag ranking 1 - Lag ranking 4 
SF 3:2     Lag ranking 2 - Lag ranking 3 
 
Ev. 4:e match 
SF 4:1     Lag ranking 4 - Lag ranking 1 
SF 4:2     Lag ranking 3 - Lag ranking 2 
 
Ev. 5:e match 
SF 5:1     Lag ranking 1 - Lag ranking 4 
SF 5:2     Lag ranking 2 - Lag ranking 3 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Segrande lag är kvalificerade för finalspel i Dam-SM. 
 
 

Finalspel 
 
Speldagar/spelordning: 
F 1:1     Näst högst rankat lag - Högst rankat lag 
F 2:1     Högst rankat lag - Näst högst rankat lag 
F 3:1     Högst rankat lag - Näst högst rankat lag 
Ev. 4:e match 
F 4:1     Näst högst rankat lag - Högst rankat lag 
Ev. 5:e match 
F 5:1     Högst rankat lag - Näst högst rankat lag 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
  

http://stats.swehockey.se/
http://stats.swehockey.se/
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Kvalserie till Svenska Spel Damhockeyligan (SDHL) 
 
Kvalserie till SDHL 
 
I Kvalserien till SDHL deltar lag 9 från SDHL samt segrande lag från Dam HockeyAllsvenskan Play Off 2. 
 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR 
 
 
 
Speldagar/spelordning: 
Match 1 Torsdag 230309  Lag 9 från SDHL – Lag Ranking 2 
 
Match 2 Lördag 230311  Lag Ranking 2 - Lag Ranking 1 
 
Match 3 Måndag 230313  Lag Ranking 1 – Lag 9 från SDHL 
 
Match 4 Onsdag 230315  Lag Ranking 2 - Lag 9 från SDHL 
 
Match 5 Fredag 230317  Lag Ranking 1 – Lag Ranking 2 
 
Match 6 Söndag 230319  Lag 9 från SDHL - Lag Ranking 1 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Efter färdigspelad Kvalserie till SDHL: 
Lag 1 och 2 är kvalificerade för SDHL 2023/2024. 
 

http://stats.swehockey.se/
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Dam HockeyAllsvenskan Norra/Södra 
 
2 serier med 4 lag i varje serie. Serierna spelas i 6 omgångar. 
 
Varje region har till uppdrag att kvalificera 2 lag senast den 29 januari 2023. 
 
Minimikrav arena:  Publikhall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR Light 
 
Speldatum:  4 -19 februari 2023 
   Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag i respektive serie. 
 
Deltagande lag:  Lag 1-2 från DamEttan Norra, Östra, Västra och Södra grundserier är kvalificerade  
   för spel i Dam Allsvenskan 
 
Serieindelningar: Lagen indelas geografiskt alt. Norr/Öst och Syd/Väst. Svenska  
   Ishockeyförbundets tävlingsutskott förbehåller sig rätten att placera lagen i  
   respektive serie. 
 
   Dam HockeyAllsvenskan Norra (4 lag) Dam HockeyAllsvenskan Södra (4 lag) 
   1       1 
   2       2 
   3       3 
   4       4 
     
Speldagar/spelordning:  
1 Lördag 230204    4 Söndag 230212 
2 Söndag 230205    5 Lördag 230218 
3 Lördag 230211    6 Söndag 230219 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Efter färdigspelade serier: 
Lag 1-3 från Dam HockeyAllsvenskan Norra och Södra är kvalificerade för spel i Play Off inför kval till SDHL. 
Lag 4 från Dam HockeyAllsvenskan Norra och Södra är kvalificerade för spel i DamEttan 2023/2024. 
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Play Off inför kval till SDHL 
 
Minimikrav arena:  Publikhall 
Spelform:   Enligt TB § 5:8 - Play Off-metoden 
   Förlängningen spelas med 5 utespelare + 1 målvakt. 
Resultatrapportering:  OVR Light 
 
Högst rankat lag börjar med bortamatch (b-h-h-). Ranking av lag görs utifrån lagens placering i 
DamAllsvenskan Norra och Södra samt därefter Vårettan Norra, Östra, Västra och Södra. Rankingen tas 
fram genom: 1. Tabellplacering, 2. Antal erhållna poäng, 3. Målskillnad, 4. Antal gjorda mål i serien. 
 
 

Regional förkvalserie inför kval till SDHL 
 
Serien spelas som gruppspel och består av kvalificerade lag från DamEttan Västra, Östra och Södra.  
Högst rankat lag står som arrangör för kvalserien. 
Rankingkvot (2 decimaler) tas fram genom: 1. Tabellplacering 2. Antal erhållna poäng dividerat med antal 
matcher 3. Målskillnad 4. Antal gjorda mål i serien  
 
Spelform:  Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
 
Speldatum:  Fredag 17 februari 2023 

Lag 1 DamEttan V, Ö, S – Lag 1 DamEttan V, Ö, S 
 
Lördag 18 februari 2023 
Lag 1 DamEttan V, Ö, S – Lag 1 DamEttan V, Ö, S 
 

  Söndag 19 februari 2023 
Lag 1 DamEttan V, Ö, S – Lag 1 DamEttan V, Ö, S 

 
Efter färdigspelad förkvalserie 
Lag 1-2 kvalificerade för play Off inför kval till SDHL 2023/2024. 
Lag 3 kvalificerat för spel i regionala DamEttan 2023/2024. 
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Play Off 1 
 
I Play Off 1 deltar 8 lag, lag 1-3 från DamAllsvenskan Norra och Södra (6 lag) samt 2 lag från regionalt förkval 
till Play Off inför kval till SDHL (2 lag). 
De 4 högst rankade lagen väljer motståndare bland de 4 lägst rankade lagen. Högst rankat lag väljer först. 
 
Speldagar/spelordning: 
PO1:1:1 Torsdag 230223  Väljs - Lag ranking 1 
PO1:1:2 Torsdag 230223  Väljs - Lag ranking 2 
PO1:1:3 Torsdag 230223  Väljs - Lag ranking 3 
PO1:1:4 Torsdag 230223  Väljs - Lag ranking 4 
 
PO1:2:1 Lördag 230225  Lag ranking 1 - Väljs 
PO1:2:2 Lördag 230225  Lag ranking 2 - Väljs 
PO1:2:3 Lördag 230225  Lag ranking 3 - Väljs 
PO1:2:4 Lördag 230225  Lag ranking 4 - Väljs 
 
Ev. 3:e match 
PO1:3:1 Söndag 230226  Lag ranking 1 - Väljs 
PO1:3:2 Söndag 230226  Lag ranking 2 - Väljs 
PO1:3:3 Söndag 230226  Lag ranking 3 - Väljs 
PO1:3:4 Söndag 230226  Lag ranking 4 - Väljs 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Efter färdigspelat Play Off 1: 
Segrande lag är kvalificerade för spel i Play Off 2. 
Förlorande lag är kvalificerade för spel i DamEttan 2023/2024 
 
 

Play Off 2 
 
I Play Off 2 deltar 4 lag, segrande lag från Play Off 1. 
De 2 högst rankade lagen väljer motståndare bland de 2 lägst rankade lagen. Högst rankat lag väljer först. 
 
Speldagar/spelordning: 
PO2:1:1 Torsdag 230302  Väljs - Lag ranking 1 
PO2:1:2 Torsdag 230302  Väljs - Lag ranking 2 
 
PO2:2:1 Lördag 230304  Lag ranking 1 - Väljs 
PO2:2:2 Lördag 230304  Lag ranking 2 - Väljs 
 
Ev. 3:e match 
PO2:3:1 Söndag 230305  Lag ranking 1 - Väljs 
PO2:3:2 Söndag 230305  Lag ranking 2 - Väljs 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Efter färdigspelat Play Off 2: 
Segrande lag är kvalificerade för kvalserie till SDHL. 
Förlorande lag är kvalificerade för spel i DamEttan 2023/2024. 
  

http://stats.swehockey.se/
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J20 Nationell 
 
Minimikrav arena:  Förbundshall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR 
 
Deltagande lag:  J20 Nationell Norra J20 Nationell Södra 
   AIK   Frölunda HC 
   Almtuna IS  Färjestad BK 
   Brynäs IF  HV 71 
   Djurgårdens IF  IF Malmö Redhawks 
   Leksands IF  IK Oskarshamn 
   Luleå HF  Linköping HC 
   MODO Hockey  Rögle BK  
   Mora IK  Södertälje SK 
   Skellefteå AIK  Västerås IK 
   Timrå IK  Växjö Lakers HC   
      Örebro HK 
       
Deltagande lag ska i första hand bestå av spelare födda 2003 eller senare. 
Överåriga spelare enligt SIF:s tävlingsbestämmelser. 
 
J20 Nationell består av två grundserier, Norra och Södra, med 10 lag i Norra serien och 11 lag i Södra serien. 
J20 Nationell är kvalificerande för deltagande i J20-SM. 
 
Speldatum:  10 september – 11 december 2022 
   Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag. 
 
J20 Nationell Södra spelas i 33 omgångar, 30 matcher per lag. 
J20 Nationell Norra spelas i 30 omgångar, 27 matcher per lag. 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Efter färdigspelade serier: 
Lag 1-5 från J20 Nationell Södra och Norra är kvalificerade för spel i J20 Nationell Topp 10. 
Lag 6-11 från J20 Nationell Södra är kvalificerade för spel i J20 Nationell Fortsättningsserien. 
Lag 6-10 från J20 Nationell Norra är kvalificerade för spel i J20 Nationell Fortsättningsserien. 
 
  

http://stats.swehockey.se/
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J20 Nationell Topp 10 
 
I J20 Nationell Topp 10 deltar lag 1-5 från J20 Nationell Norra respektive Södra grundserien. 
Serien spelas i 20 omgångar, 18 matcher per lag. 
 
Speldatum:  6 januari - 19 mars 2023 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/  
 
Lag 1-10 är kvalificerade för spel i J20-SM. 
Lag 1-10 är kvalificerade för spel i J20 Nationell 2023/2024. 
 
 

J20 Nationell Fortsättningsserien 
 
I J20 Nationell Fortsättningsserien deltar 11 lag, lag 6-10 från J20 Nationell Norra grundserie och lag 6-11 från 
J20 Nationell Södra grundserier. Serien spelas i 22 omgångar, 20 matcher per lag. 
 
Speldatum:  6 januari - 19 mars 2023 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Lag 1-6 är kvalificerade för spel i J20-SM. 
Lag 7-8 är kvalificerade för spel i J20 Nationell 2023/2024. 
Lag 9-11 är kvalificerade till Kvalserien till J20 Nationell. 
 
 

Förkval till Kvalserien till J20 Nationell 
 
I förkval till Kvalserien deltar segrande lag från J20 Regional Öst, Väst, Syd och Norr. 
Varje region har till uppdrag att kvalificera segrande lag från J20 Regional senast den 12 mars 2023. 
Hemma/borta i förkvalet fastställs utifrån ranking. Bäst rankade lag spelar b-h-h. 
 
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 10 minuters Overtime. Vid  
10 minuters Overtime ska ingen spolning ske, paus inför Overtime är på max 3 minuter. 
Overtime spelas med 3 utespelare + 1 målvakt. 
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
 
Inga överåriga spelare får delta i Förkval till Kvalserien. 
 
Speldagar/spelordning: 
FK 1:1 Torsdag 230316  Lag från J20 Reg Norr/Öst - Lag från J20 Reg Norr/Öst 
FK 1:2 Torsdag 230316  Lag från J20 Reg Syd/Väst - Lag från J20 Reg Syd/Väst 
 
FK 2:1 Lördag 230318  Lag från J20 Reg Norr/Öst - Lag från J20 Reg Norr/Öst 
FK 2:2 Lördag 230318  Lag från J20 Reg Syd/Väst - Lag från J20 Reg Syd/Väst 
 
Ev. 3:e match 
FK 3:1 Söndag 230319  Lag från J20 Reg Norr/Öst - Lag från J20 Reg Norr/Öst 
FK 3:2 Söndag 230319  Lag från J20 Reg Syd/Väst - Lag från J20 Reg Syd/Väst 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
  

http://stats.swehockey.se/
http://stats.swehockey.se/
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Kvalserien till J20 Nationell 
 
I Kvalserien deltar segrande lag från Förkval till Kvalserien till J20 Nationell samt lag 9, 10 och 11 från  
J20 Nationell Fortsättningsserien. 
 
Kvalserien genomförs med fem lag i 10 omgångar och 8 matcher per lag. 
Lag 1 och 2 från Kvalserien är kvalificerade för spel i J20 Nationell 2023/2024. 
 
Inga överåriga spelare får delta i Kvalserien. 
 
Speldatum:  22 mars – 12 april 2023 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Efter färdigspelad Kvalserie till J20 Nationell: 
Lag 1 och 2 är kvalificerade för spel i J20 Nationell 2023/2024. 
Övriga lag är kvalificerade för spel i respektive J20 Regional 2023/2024. 
 
Antal lag som uppflyttas från kvalserien till J20 Nationell är beroende av hur många föreningar med SHL-lag 
som kvalificerat sig till J20 Nationell. 
 
 
  

http://stats.swehockey.se/
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SM-slutspel för J20 
 
I slutspelet får endast spelare födda 2003 eller senare delta. 
 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR 
 
Matcherna i åttondels- och kvartsfinaler i J20-SM spelas i bäst av 3 matcher. Resterande avgörs i en match. 
Samtliga deltagande lag rankas innan J20-SM påbörjas. Rankingen av lagen sker utifrån J20 Nationell Topp 
10 och Fortsättningsserien. Högst rankade lagen börjar med bortamatch och avslutar med hemmamatch/er 
(b-h-h). 
 
För åttondels-, kvarts-, semifinaler och bronsmatch gäller: 
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 10 minuters Overtime. Vid  
10 minuters Overtime ska ingen spolning ske före, paus inför Overtime är på max 3 minuter. 
Overtime spelas med 3 utespelare + 1 målvakt. 
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
 
För finalen gäller: 
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 20 minuters Overtime och spolning sker före. 
Overtime spelas med 3 utespelare + 1 målvakt. 
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
 
I åttondelsfinalspelet deltar lag 1-10 från J20 Nationell Topp 10 och lag 1-6 från J20 Nationell 
Fortsättningsserien, totalt 16 lag. 
 
I åttondelsfinalspelet väljer lag rankade 1-8 från Topp 10 något av de rankade lagen 9-16, i kvartsfinalspelet 
väljer lag rankade 1-4 något av lagen rankade 5-8. Högst rankat lag väljer först. 
 
 
Åttondelsfinalspel 
 
Speldagar/spelordning: 
1/8 1:1 Onsdag 230322  Väljs från lag ranking 9-16 - Lag ranking 1 
1/8 1:2 Onsdag 230322  Väljs från lag ranking 9-16 - Lag ranking 2 
1/8 1:3 Onsdag 230322  Väljs från lag ranking 9-16 - Lag ranking 3 
1/8 1:4 Onsdag 230322  Väljs från lag ranking 9-16 - Lag ranking 4 
1/8 1:5 Onsdag 230322  Väljs från lag ranking 9-16 - Lag ranking 5 
1/8 1:6 Onsdag 230322  Väljs från lag ranking 9-16 - Lag ranking 6 
1/8 1:7 Onsdag 230322  Väljs från lag ranking 9-16 - Lag ranking 7 
1/8 1:8 Onsdag 230322  Väljs från lag ranking 9-16 - Lag ranking 8 
 
1/8 2:1 Fredag 230324  Lag ranking 1 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 2:2 Fredag 230324  Lag ranking 2 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 2:3 Fredag 230324  Lag ranking 3 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 2:4 Fredag 230324  Lag ranking 4 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 2:5 Fredag 230324  Lag ranking 5 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 2:6 Fredag 230324  Lag ranking 6 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 2:7 Fredag 230324  Lag ranking 7 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 2:8 Fredag 230324  Lag ranking 8 - Väljs från lag ranking 9-16 
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Ev. 3:e match 
1/8 3:1 Lördag 230325  Lag ranking 1 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 3:2 Lördag 230325  Lag ranking 2 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 3:3 Lördag 230325  Lag ranking 3 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 3:4 Lördag 230325  Lag ranking 4 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 3:5 Lördag 230325  Lag ranking 5 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 3:6 Lördag 230325  Lag ranking 6 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 3:7 Lördag 230325  Lag ranking 7 - Väljs från lag ranking 9-16 
1/8 3:8 Lördag 230325  Lag ranking 8 - Väljs från lag ranking 9-16 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Segrarna är kvalificerade för kvartsfinalspel i J20-SM. 
 
 
Kvartsfinalspel 
 
Speldagar/spelordning: 
KF 1:1 Onsdag 230329  Väljs - Högst rankat lag 
KF 1:2 Onsdag 230329  Väljs - 2:a högst rankat lag 
KF 1:3 Onsdag 230329  Väljs - 3:e högst rankat lag 
KF 1:4 Onsdag 230329  Väljs - 4:e högst rankat lag 
 
KF 2:1 Fredag 230331  Högst rankat lag - Väljs 
KF 2:2 Fredag 230331  2:a högst rankat lag - Väljs 
KF 2:3 Fredag 230331  3:e högst rankat lag - Väljs 
KF 2:4 Fredag 230331  4:e högst rankat lag - Väljs 
 
Ev. 3:e match 
KF 3:1 Lördag 230401  Högst rankat lag - Väljs 
KF 3:2 Lördag 230401  2:a högst rankat lag - Väljs 
KF 3:3 Lördag 230401  3:e högst rankat lag - Väljs 
KF 3:4 Lördag 230401  4:e högst rankat lag - Väljs 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Segrarna är kvalificerade för semifinalspel i J20-SM. 
 
 
Semifinaler och finalspel 
 
Speldagar/spelordning: 
Semi 1 Söndag 230409  Lag ranking 1 - Lag ranking 4 
Semi 2 Söndag 230409  Lag ranking 2 - Lag ranking 3 
 
Brons Måndag 230410  Högst rankat lag - Lägst rankat lag 
Final Måndag 230410  Högst rankat lag - Lägst rankat lag 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
  

http://stats.swehockey.se/
http://stats.swehockey.se/
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J18 Nationell 
 
Minimikrav arena:  Förbundshall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR 
 
Deltagande lag ska bestå av B-juniorer födda 2005 eller senare. 
Överåriga spelare får ej delta. 
 
I J18 Nationell deltar 20 lag fördelade i två seriegrupper - 10 lag i Norra och 10 lag i Södra gruppen. 
Regionerna ansvarar för och administrerar J18 Regional som kvalificering under hösten.  
Varje region har till uppdrag att kvalificera 5 lag till J18 Nationell senast den 11 december 2022. 
 
J18 Nationell spelas i 18 omgångar hemma/bortamatcher per seriegrupp. 
J18 Nationell är kvalificerande för deltagande i J18-SM. 
 
Deltagande lag:  J18 Nationell Norra J18 Nationell Södra 
   5 lag från J18 Regional Norr 5 lag från J18 Regional Syd 
   5 lag från J18 Regional Öst 5 lag från J18 Regional Väst 
 
Speldatum:  6 januari - 12 mars 2023 
   Sista omgången ska spelas på samma dag och klockslag. 
 
Serierna spelas i 18 omgångar. 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
  

http://stats.swehockey.se/
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SM-slutspel för J18 
 
I slutspelet får endast spelare födda 2005 eller senare delta. 
 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar 
Resultatrapportering:  OVR 
 
I SM-slutspelet deltar lag 1-10 från J18 Nationell Norra och J18 Nationell Södra, samt segrarna från respektive 
J18 Regional fortsättningsserie. 
 
Ranking av lagen sker utifrån seriespel i J18 Nationell Norra respektive Södra och de regionala 
fortsättningsserierna. Samtliga deltagande lag rankas innan J18-SM påbörjas. Högsta rankade lagen börjar 
med bortamatch och avslutar med hemmamatch/er (b-h-h). 
 
För sextondels-, åttondels-, kvarts-, semifinaler och bronsmatch gäller: 
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 10 minuters Overtime. Vid  
10 minuters Overtime ska ingen spolning ske före, paus inför Overtime är på max 3 minuter. 
Overtime spelas med 3 utespelare + 1 målvakt. 
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
 
För finalen gäller: 
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 20 minuters Overtime och spolning sker före. 
Overtime spelas med 3 utespelare + 1 målvakt. 
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
 
Sextondelsfinalspel 
 
I sextondelsfinalspelet deltar lag 5-10 från J18 Nationell Norra och J18 Nationell Södra,  
samt seriesegrarna från respektive J18 Regional fortsättningsserie. 
Lag 5-8 i J18 Nationell Norra väljer motståndare från lag 9-10 J18 Nationell Norra samt segrare i J18 Regional 
Norra och J18 Regional Östra. Högst rankat lag väljer först. 
Lag 5-8 i J18 Nationell Södra väljer motståndare från lag 9-10 J18 Nationell Södra samt segrare i J18 Regional 
Södra och J18 Regional Västra. Högst rankat lag väljer först. 
 
Speldagar/spelordning: 
1/16 1:1 Torsdag 230316  Väljs - Lag ranking 5 J18N Norra 
1/16 1:2 Torsdag 230316  Väljs - Lag ranking 6 J18N Norra 
1/16 1:3 Torsdag 230316  Väljs - Lag ranking 7 J18N Norra 
1/16 1:4 Torsdag 230316  Väljs - Lag ranking 8 J18N Norra 
1/16 1:5 Torsdag 230316  Väljs - Lag ranking 5 J18N Södra 
1/16 1:6 Torsdag 230316  Väljs - Lag ranking 6 J18N Södra 
1/16 1:7 Torsdag 230316  Väljs - Lag ranking 7 J18N Södra 
1/16 1:8 Torsdag 230316  Väljs - Lag ranking 8 J18N Södra 
 
1/16 2:1 Lördag 230318  Lag ranking 5 J18N Norra - Väljs 
1/16 2:2 Lördag 230318  Lag ranking 6 J18N Norra - Väljs 
1/16 2:3 Lördag 230318  Lag ranking 7 J18N Norra - Väljs 
1/16 2:4 Lördag 230318  Lag ranking 8 J18N Norra - Väljs 
1/16 2:5 Lördag 230318  Lag ranking 5 J18N Södra - Väljs 
1/16 2:6 Lördag 230318  Lag ranking 6 J18N Södra - Väljs 
1/16 2:7 Lördag 230318  Lag ranking 7 J18N Södra - Väljs 
1/16 2:8 Lördag 230318  Lag ranking 8 J18N Södra - Väljs 
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Ev. 3:e match 
1/16 3:1 Söndag 230319  Lag ranking 5 J18N Norra - Väljs 
1/16 3:2 Söndag 230319  Lag ranking 6 J18N Norra - Väljs 
1/16 3:3 Söndag 230319  Lag ranking 7 J18N Norra - Väljs 
1/16 3:4 Söndag 230319  Lag ranking 8 J18N Norra - Väljs 
1/16 3:5 Söndag 230319  Lag ranking 5 J18N Södra - Väljs 
1/16 3:6 Söndag 230319  Lag ranking 6 J18N Södra - Väljs 
1/16 3:7 Söndag 230319  Lag ranking 7 J18N Södra - Väljs 
1/16 3:8 Söndag 230319  Lag ranking 8 J18N Södra - Väljs 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Segrarna är kvalificerade för åttondelsfinalspel i J18-SM. 
 
 
Åttondelsfinalspel 
 
I åttondelsfinalspelet deltar lag 1-4 från J18 Nationell Norra och J18 Nationell Södra samt segrarna från 
sextondelsfinalspelet. 
Lag 1-4 i J18 Nationell Norra väljer motståndare från segrande lag i sextondelsfinalspelet Norra. 
Lag 1-4 i J18 Nationell Södra väljer motståndare från segrande lag i sextondelsfinalspelet Södra. 
 
Speldagar/spelordning: 
1/8 1:1 Torsdag 230323  Väljs - Lag ranking 1 J18N Norra 
1/8 1:2 Torsdag 230323  Väljs - Lag ranking 2 J18N Norra 
1/8 1:3 Torsdag 230323  Väljs - Lag ranking 3 J18N Norra 
1/8 1:4 Torsdag 230323  Väljs - Lag ranking 4 J18N Norra 
1/8 1:5 Torsdag 230323  Väljs - Lag ranking 1 J18N Södra 
1/8 1:6 Torsdag 230323  Väljs - Lag ranking 2 J18N Södra 
1/8 1:7 Torsdag 230323  Väljs - Lag ranking 3 J18N Södra 
1/8 1:8 Torsdag 230323  Väljs - Lag ranking 4 J18N Södra 
 
1/8 2:1 Lördag 230325  Lag ranking 1 J18N Norra - Väljs 
1/8 2:2 Lördag 230325  Lag ranking 2 J18N Norra - Väljs 
1/8 2:3 Lördag 230325  Lag ranking 3 J18N Norra - Väljs 
1/8 2:4 Lördag 230325  Lag ranking 4 J18N Norra - Väljs 
1/8 2:5 Lördag 230325  Lag ranking 1 J18N Södra - Väljs 
1/8 2:6 Lördag 230325  Lag ranking 2 J18N Södra - Väljs 
1/8 2:7 Lördag 230325  Lag ranking 3 J18N Södra - Väljs 
1/8 2:8 Lördag 230325  Lag ranking 4 J18N Södra - Väljs 
 
Ev. 3:e match 
1/8 3:1 Söndag 230326  Lag ranking 1 J18N Norra - Väljs 
1/8 3:2 Söndag 230326  Lag ranking 2 J18N Norra - Väljs 
1/8 3:3 Söndag 230326  Lag ranking 3 J18N Norra - Väljs 
1/8 3:4 Söndag 230326  Lag ranking 4 J18N Norra - Väljs 
1/8 3:5 Söndag 230326  Lag ranking 1 J18N Södra - Väljs 
1/8 3:6 Söndag 230326  Lag ranking 2 J18N Södra - Väljs 
1/8 3:7 Söndag 230326  Lag ranking 3 J18N Södra - Väljs 
1/8 3:8 Söndag 230326  Lag ranking 4 J18N Södra - Väljs 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Segrarna är kvalificerade för kvartsfinalspel i J18-SM. 
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Kvartsfinalspel 
 
Speldagar/spelordning: 
KF 1:1 Torsdag 230330  Väljs - Lag ranking 1 från åttondelsfinalerna 
KF 1:2 Torsdag 230330  Väljs - Lag ranking 2 från åttondelsfinalerna 
KF 1:3 Torsdag 230330  Väljs - Lag ranking 3 från åttondelsfinalerna 
KF 1:4 Torsdag 230330  Väljs - Lag ranking 4 från åttondelsfinalerna 
 
KF 2:1 Lördag 230401  Lag ranking 1 från åttondelsfinalerna - Väljs 
KF 2:2 Lördag 230401  Lag ranking 2 från åttondelsfinalerna - Väljs 
KF 2:3 Lördag 230401  Lag ranking 3 från åttondelsfinalerna - Väljs 
KF 2:4 Lördag 230401  Lag ranking 4 från åttondelsfinalerna - Väljs 
 
Ev. 3:e match 
KF 3:1 Söndag 230402  Lag ranking 1 från åttondelsfinalerna - Väljs 
KF 3:2 Söndag 230402  Lag ranking 2 från åttondelsfinalerna - Väljs 
KF 3:3 Söndag 230402  Lag ranking 3 från åttondelsfinalerna - Väljs 
KF 3:4 Söndag 230402  Lag ranking 4 från åttondelsfinalerna - Väljs 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Segrarna är kvalificerade för semifinalspel i J18-SM. 
 
 
Semifinaler och finalspel 
 
Speldagar/spelordning: 
Semi 1 Fredag 230407  Lag ranking 1 - Lag ranking 4 
Semi 2 Fredag 230407  Lag ranking 2 - Lag ranking 3 
 
Brons Lördag 230408  Högst rankat lag - Lägst rankat lag 
Final Lördag 230408  Högst rankat lag - lägst rankat lag 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
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SM-slutspel för U16 
 
Deltagande lag ska bestå av U16-spelare födda 2007 eller senare. 
 
Varje region har till uppdrag att kvalificera fyra lag (rankade 1-4) till U16-SM senast den  
5 mars 2023. 
 
Varje region arrangerar ett åttondelsfinalgruppspel. 
I norr spelar lag 1 och 4 från Region Norr och lag 2 och 3 från Region Öst. 
I öst spelar lag 1 och 4 från Region Öst och lag 2 och 3 från Region Norr. 
I väst spelar lag 1 och 4 från Region Väst och lag 2 och 3 från Region Syd. 
I syd spelar lag 1 och 4 från Region Syd och lag 2 och 3 från Region Väst. 
 
 

Åttondelsfinalgruppspel 
 
Gruppspelet spelas som enkelserie under en helg. 
 
Arenakrav:   Publikhall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR Light 
Arrangör:   Lag i respektive grupp 
Speldagar:   10-12 mars 2023 
 
 
Gruppindelning: 
 

 
Grupp A 

Region Norr 
 

 
Grupp B 

Region Öst 

 
Grupp C 

Region Syd 

 
Grupp D 

Region Väst 

 
Lag 1 från Region Norr 
Lag 4 från Region Norr 
Lag 2 från Region Öst 
Lag 3 från Region Öst 
 

 
Lag 1 från Region Öst 
Lag 4 från Region Öst 
Lag 2 från Region Norr 
Lag 3 från Region Norr 

 
Lag 1 från Region Syd 
Lag 4 från Region Syd 
Lag 2 från Region Väst 
Lag 3 från Region Väst 

 
Lag 1 från Region Väst 
Lag 4 från Region Väst 
Lag 2 från Region Syd 
Lag 3 från Region Syd 

 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Lag 1-2 från respektive gruppspel är kvalificerade för kvartsfinalgruppspel. 
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Kvartsfinalgruppspel 
 
Gruppspelet spelas som enkelserie under en helg. 
 
Arenakrav:   Publikhall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR Light 
Arrangör:   Lag i respektive grupp 
Speldagar:   24-26 mars 2023 
 
 
Gruppindelning: 
 

 
Grupp E 

 

 
Grupp F 

 
Lag 1 från grupp A 
Lag 2 från grupp A 
Lag 1 från grupp B 
Lag 2 från grupp B 

 

 
Lag 1 från grupp C 
Lag 2 från grupp C 
Lag 1 från grupp D 
Lag 2 från grupp D 

 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Lag 1-2 från respektive gruppspel är kvalificerade för semifinalspel. 
 

 

Semi-, och finalspel 
 
För semifinaler och bronsmatch gäller: 
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 10 minuters Overtime. Vid  
10 minuters Overtime ska ingen spolning ske före, paus inför Overtime är på max 3 minuter. 
Overtime spelas med 3 utespelare + 1 målvakt. 
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
 
För finalen gäller: 
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 20 minuters Overtime och spolning sker före. 
Overtime spelas med 4 utespelare + 1 målvakt. 
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
 
 
Speldagar/spelordning: 
SF 1 Torsdag 230406  Lag 1 i Grupp E - Lag 2 i Grupp F 
SF 2 Torsdag 230406  Lag 1 i Grupp F - Lag 2 i Grupp E 
 
Brons Fredag 230407  Högst rankat lag - Lägst rankat lag 
Final Fredag 230407  Högst rankat lag - Lägst rankat lag 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
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U20-Cupen 
 
Deltagande lag ska bestå av tjejer födda 2003-2006. 
 
Varje region har till uppdrag att kvalificera två lag senast den 26 februari 2023. 
Lagen delas upp i två grupper med fyra lag i varje grupp, Norr/Öst och Syd/Väst alt. geografiskt. 
 
Gruppspel 
Gruppspel spelas som poolspel över en helg, totalt 3 matcher per lag. 
 
Arenakrav:   Publikhall 
Spelform:   Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre poäng med Overtime och straffar. 
Resultatrapportering:  OVR Light 
Arrangör:   Lag i respektive grupp som utses av Regionen 
Speldagar:   17-19 mars 2023 
   
 
Gruppindelning: 
 

 
Grupp Norr/Öst 

 

 
Grupp Syd/Väst 

 
Lag 1 från Region Norr 
Lag 2 från Region Norr 
Lag 1 från Region Öst 
Lag 2 från Region Öst 

 

 
Lag 1 från Region Syd 
Lag 2 från Region Syd 
Lag 1 från Region Väst 
Lag 2 från Region Väst 

 
 
Grupp Norr/Öst  Grupp Syd/Väst 
 
Fredag 230317 Match 1 Fredag 230317 Match 1  
Fredag 230317 Match 2 Fredag 230317 Match 2 
 
Lördag 230318 Match 3 Lördag 230318 Match 3 
Lördag 230318 Match 4 Lördag 230318 Match 4 
 
Söndag 230319 Match 5 Söndag 230319 Match 5 
Söndag 230319 Match 6 Söndag 230319 Match 6 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
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Slutspel 
 
Placeringsmatcher 5-8 och placeringsmatcher 1-4. 
 
Arenakrav:   Publikhall C 
Resultatrapportering:  OVR Light 
Arrangör:   Högst rankat lag i respektive grupp, eller geografiskt enligt beslut i Svenska  
   Ishockeyförbundets Tävlingsutskott. 
Speldagar:   25-26 mars 2023 
 
 
För semifinaler och bronsmatch gäller: 
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 10 minuters Overtime. Vid  
10 minuters Overtime ska ingen spolning ske före, paus inför Overtime är på max 3 minuter. 
Overtime spelas med 4 utespelare + 1 målvakt. 
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
 
För finalen gäller: 
Vid oavgjort resultat efter 60 minuter förlängs matchen i max 20 minuters Overtime och spolning sker före. 
Overtime spelas med 4 utespelare + 1 målvakt. 
Vid lika resultat efter Overtime avgörs matchen med straffslag enligt TB 5:9. 
 

Speldagar/spelordning placering 5-8  
Pl 5-8 Lördag 230325  Lag 3 N/Ö – Lag 4 S/V 
Pl 5-8 Lördag 230325  Lag 3 S/V – Lag 4 N/Ö 
 
7:e Söndag 230326  Förlorare match 1 – Förlorare match 2 
5:e Söndag 230326  Segrare match 1 – Segrare match 2 
 
 
Speldagar/spelordning placering 1-4   
Semi 1 Lördag 230325  Lag 1 N/Ö – Lag 2 S/V 
Semi 2 Lördag 230325  Lag 1 S/V – Lag 2 N/Ö 
 
Brons Söndag 230326  Förlorare S1 – Förlorare S2 
Final Söndag 230326  Segrare S1 – Segrare S2 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
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TV-pucken Pojkar 
    
Kvalgrupp A     Kvalgrupp B 
Tid:  9-11 september 2022  Tid:  9-11 september 2022 
Distrikt:  Gotlands Ishockeyförbund  Distrikt:  Jämtland-Härjedalens Ishockeyförbund 
Förening:  Gotlands Ishockeyförbund  Förening:  Östersunds IK 
Arena:  Visby Ishall   Arena:  Östersund Arena 
 
Kvalgrupp C     Kvalgrupp D 
Tid:  9-11 september 2022  Tid:  9-11 september 2022 
Distrikt:  Bohuslän-Dals Ishockeyförbund Distrikt:  Örebro läns Ishockeyförbund 
Förening:  Stenungsunds HF   Förening:  Lindlövens IF 
Arena:  Stenungsund Arena  Arena:  Lindehov 
 

Grupp A Grupp B Grupp C Grupp D 
Gotland Hälsingland Blekinge Dalarna 
SIF-laget Jämtland-Härjedalen Bohuslän-Dal Gästrikland 
Södermanland Medelpad Göteborg Värmland 
Stockholm Syd Norrbotten Skåne Västmanland 
Stockholm Nord Västerbotten Småland Örebro 
Uppland Ångermanland Västergötland Östergötland 

 
Två bäst placerade lag från respektive kvalgrupp är kvalificerade till slutspel.  
OBS undantag: Om laget från arrangörsdistriktet av slutspelet inte kvalificerar sig direkt till slutspelet 
kommer lägst rankade lag två att ersättas med laget från arrangörsdistriktet. 
 
 
Slutspel 
Tid:  3-6 november 2022 
Distrikt:  Västerbottens Ishockeyförbund 
Föreningar: IF Björklöven 
Arena:  Winpos Arena 
 
Placeringar 1-8   
Omg Dag Datum    
K 1 Fredag 221104 10.30 SVT Hemma – borta Winpos Arena  
K 2 Fredag 221104 12.10 SVT Hemma – Borta Winpos Arena 
K 3 Fredag 221104 14.40 SVT Hemma – Borta Winpos Arena 
K 4 Fredag 221104 16.20 SVT Hemma – Borta  Winpos Arena 
     (Västerbotten 16.20) 
 
Pl 1 Lördag 221105 09.30 5-8 Förlorare K1 - Förlorare K2 Nolia A 
Pl 2 Lördag 221105 09.30 5-8 Förlorare K3 - Förlorare K4 Nolia B 
 
7:e Lördag 221105 15.00 7-8 Förlorare P1 - Förlorare P2 Nolia A 
5:e Lördag 221105 15.00 5-6 Segrare P1 - Segrare P2 Nolia B 
 
Semi 1 Lördag 221105 14.30 SVT Vinnare K1 - Vinnare K2 Winpos Arena 
Semi 2 Lördag 221105 16.10 SVT Vinnare K3 - Vinnare K4 Winpos Arena 
 
Brons Söndag 221106 10.50 SVT Förlorare S1 - Förlorare S2 Winpos Arena 
Final Söndag 221106 15.15 SVT Segrare S1 - Segrare S2 Winpos Arena 
 
För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/ 
 
Se separata seriebestämmelser. 
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TV-pucken Flickor 
     
Deltagande lag ska bestå av flickspelare födda 2007-2008. 
 
Kvalgrupp A     Kvalgrupp B 
Tid:  16-18 september 2022   Tid:  16-18 september 2022 
Distrikt:  Bohuslän-Dals Ishockeyförbund Distrikt:  Gotlands Ishockeyförbund 
Förening:  Stenungsunds HF   Förening:  Gotlands Ishockeyförbund 
Arena:  Stenungsund Arena  Arena:  Cementa Arena 
  
Kvalgrupp C 
Tid:  16-18 september 2022 
Distrikt:  Norrbottens Ishockeyförbund 
Förening:  Kalix HC 
Arena:  PART Arena 
 

Grupp A Grupp B Grupp C 
Blekinge Stockholm Dalarna 
Bohuslän/Dal Södermanland Gästrikland/Hälsingland 
Göteborg Uppland Jämtland-Härjedalen 
Skåne Värmland Medelpad/Ångermanland 
Småland Västmanland Norrbotten 
Västergötland Örebro/Österg./Gotland Västerbotten 

 
Två bäst placerade lag från respektive kvalgrupp plus två högst rankade treor är kvalificerade till slutspel. 
OBS undantag: Om laget från arrangörsdistriktet av slutspelet inte kvalificerar sig direkt till slutspelet 
kommer näst lägst rankade lag tre att ersättas med laget från arrangörsdistriktet. 
 
 
Slutspel 
Tid:  3-6 november 2022 
Distrikt:  Västerbottens Ishockeyförbund 
Föreningar: IF Björklöven 
Arena:  Winpos Arena 
 
Placeringar 1-8   
Omg Dag Datum  
K 1 Torsdag 221103 10.30 SVT Hemma – Borta Winpos Arena  
K 2 Torsdag 221103 12.10 SVT Hemma – Borta Winpos Arena 
K 3 Torsdag 221103 14.40 SVT Hemma – Borta Winpos Arena 
K 4 Torsdag 221103 16.20 SVT Hemma – Borta Winpos Arena 
     (Västerbotten 16.20) 
 
Semi 1 Lördag 221105 10.20 SVT Vinnare K1 - Vinnare K 2 Winpos Arena 
Semi 2 Lördag 221105 12.00 SVT Vinnare K3 - Vinnare K4 Winpos Arena 
 
Pl 1 Fredag 221104 09.30 5-8 Förlorare K1 - Förlorare K2 Nolia A 
Pl 2 Fredag 221104 09.30 5-8 Förlorare K3 - Förlorare K4 Nolia B 
 
7:e Fredag 221104 15.00 7-8 Förlorare P1 - Förlorare P2 Nolia A 
5:e Fredag 221104 15.00 5-6 Segrare P1 - Segrare P2 Nolia B 
 
Brons Söndag 221106 09.00 SVT Förlorare S1 - Förlorare S2 Winpos Arena 
Final Söndag 221106 13.15 SVT Segrare S1 - Segrare S2 Winpos Arena 
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För aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/    
 
Se separata seriebestämmelser. 

ALLMÄNNA BESTÄMMELSER - förbundsserier 
 
För SHL, HockeyAllsvenskan, Hockeyettan, J20 Nationell, J18 Nationell, SDHL, samt kval till 
dessa gäller TB 5:7 D. 
 
Dessa serier spelas enligt SERIEMETODEN antingen som enkel- eller dubbelserie med hemma- och 
bortamatcher enligt fastställd lottning. 
 
Lag som ej spelar färdigt serien nedflyttas till lägre division säsongen 2023/2024. 
 
 

§  5:7 D SERIEMETODEN - TRE POÄNG MED OVERTIME OCH STRAFFAR 
 
Beträffande ordningsföljden gäller följande: 
 
A Segrande lag under ordinarie tid får 3 poäng. 
 Förloraren får 0 poäng. 
 Vid oavgjord match får lagen 1 poäng vardera. 
 
B Vid oavgjort resultat efter tre perioders spel (60 minuter) gäller: 
 Lagen spelar med 3 utespelare + 1 målvakt och ställer upp på motsatt sida som i sista ordinarie  
 perioden. 
 Matchen förlängs enligt Overtime-metoden (dock högst 5 minuter) till dess att något av lagen  
 gjort mål. Laget som gör vinstmålet under Overtime erhåller ytterligare en poäng. 
 Vid oavgjort resultat efter Overtime skall straffslag utföras enligt § 5:9. Laget som vinner  
 straffslagstävlingen vinner en poäng till och slutresultatet skrivs med ett mål mer efter det  
 oavgjorda resultatet till det segrande laget. 
 
C Ordningsföljden mellan lagen i en serie avgörs med antalet vunna poäng. 
 
D Vid lika poängställning avgör målskillnaden, det vill säga skillnaden mellan antalet gjorda och  
 insläppta mål. 
 
E Är målskillnaden lika stor, placeras det lag främst som gjort flest mål. 
 
F Har lagen gjort lika många mål, är lagens inbördes resultat avgörande. 
 
G Kan ordningsföljden ändå inte fastställas spelas skiljematch på en av SIF fastställd bana, dock  
 endast om utgången av matchen har betydelse för serieseger, upp- eller nedflyttning i  
 seriesystemet. 
 
H Om det inte finns någon möjlighet att genomföra en skiljematch sker lottning. 
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§ 5:8 PLAY OFF-METODEN 
 
Om match vid den ordinarie speltidens slut inte är avgjord gäller de av serieadministratören utfärdade 
seriebestämmelserna. Har sådana separata bestämmelser inte utfärdats gäller Play Off-metoden enligt 
följande: 

Varje match ska avgöras. Vid lika resultat vid ordinarie speltids slut förlängs matchen till dess avgörande sker 
(första mål så kallad Sudden Death). Innan sådan förlängning startar ska banan spolas och lagen få paus i 
max 18 minuter. Är matchen inte avgjord efter en period får lagen paus i max 18 minuter, varvid banan spolas 
osv.  

Metoden används i Play Off-matcher. Play Off-matcher spelas i udda antalet matcher och varje match ska 
avgöras. 

 

TREPOÄNGSSYSTEMET 
 
OVERTIMEREGLER 
 
Vid oavgjort resultat efter tre perioders spel (60 minuter) gäller följade. 
 
Efter tre minuters vila så börjar övertidsperioden, spelarna är kvar vid isen under pausen. Lagen har 
kvar samma planhalva som man hade under den tredje perioden. 
 
Lagen spelar med 3 utespelare + 1 målvakt. Målvakt får ej ersättas med utespelare under Overtime 
undantaget avvaktande utvisning. Om ett lag ersätter målvakten med en utespelare (ej avvaktande 
utvisning) under Overtime ska laget ådömas ett lagstraff (2 min). Matchen förlängs enligt Overtime-
metoden (dock högst 5 minuter) till dess att något av lagen gjort mål. Laget som gör vinstmålet under 
Overtime erhåller ytterligare en poäng. Vid oavgjort resultat efter Overtime skall straffslag utföras. 
Isen ska inte skrapas innan straffslagsavgörandet. 
 
Anmärkning 1 
Om ett lag skulle tilldelas en utvisning under övertidsperioden spelar lagen 4-3. 
 
Anmärkning 2 
Om ett lag under övertidsperioden tilldelas två utvisningar ska det laget som har numerärt underläge 
ha tre spelare på isen. Det lag som har numerärt överläge får sätta in en extra spelare och det blir spel 
fem mot tre. 
 
Anmärkning 3 
Vid första avblåsningen efter ett numerärt underläge med två man blir det spel antingen fyra mot tre 
eller tre mot tre. 
 
Anmärkning 4 
Om en utvisning inte tagit slut under ordinarie matchtid följer den med till övertidsperioden. 
Ett fem mot fyra överläge under ordinarie matchtid blir fyra mot tre överläge under övertidsperioden. 
 
Anmärkning 5 
Om man spelar fem mot tre när ordinarie matchtid tar slut fortsätter man att spela fem mot tre under 
övertidsperioden. När de utvisade spelarna kommer in spelar man fem mot fem eller fem mot fyra till 
första avblåsningen, då går man över till spel fyra mot tre eller tre mot tre. 
 
Anmärkning 6 
Om man spelar tre mot tre när ordinarie matchtid tar slut fortsätter man att spela tre mot tre under 
övertidsperioden. När de utvisade kommer in och det blir spel fem mot fem eller fem mot fyra, spelar 
man så tills första avblåsningen då man går över till spel fyra mot tre eller tre mot tre. 
Anmärkning 7 
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Om man spelar fyra mot fyra när ordinarie matchtid tar slut blir det spel tre mot tre under 
övertidsperioden. När de utvisade kommer in blir det spel fyra mot tre eller fyra mot fyra. Vid första 
avblåsningen fortsätter spel fyra mot tre eller så går man över till spel tre mot tre. 
 
 

§ 5:9 STRAFFSLAG 
 
När matcher ska avgöras med straffslag gäller följande: 
 

1. Straffslagen utförs mot samma mål. Målet väljs av hemmalaget innan påbörjat 
straffslagsavgörande. Straffslagsavgörandet ska slås på befintlig is och den ska inte skrapas 
eller genomgå övrig isvård om inget behov föreligger. 

 
2. Lagen utser tre (3) spelare som ska utföra straffslagen. Dessa behöver inte namnges i förväg.  

De fyra ombytta målvakterna och samtliga spelare som finns på laguppställningen har rätt att 
delta i straffläggningen. 

 
3. Utvisad spelare som inte avtjänat sitt straff får inte utföra straffslag. Utvisad spelare ska vara  

kvar i utvisningsbåset alternativt omklädningsrummet. 
 
4. Bortalaget inleder straffläggningen, lottning genomförs ej. 
 
5. Målvakterna från respektive lag får bytas efter varje straffslag. 
 
6. Straffslagen utförs enligt officiella regelboken för aktuell serie. 
 
7. Lagen utför tre straffslag vardera. Turordningen mellan lagen skiftas. Om ett avgörande sker  

tidigare exempelvis 2-0, ska inte resterande straffslag utföras. 
 
8. Om resultatet är oavgjort efter tre straffar av vardera lagen ska straffslag utföras enligt  

Sudden Death, med samma eller nya spelare. Samma spelare kan användas för straffslagen i 
Sudden Death. Det lag som först har gjort flest mål, efter lika antal utförda straffslag, har 
segrat. Bortalaget inleder Sudden Death straffläggningen. 

 
9. Protokollföraren antecknar samtliga spelare som lägger straffslag och de målvakter som  

deltar, samt utgången av straffläggningen. 
 
10. Endast det avgörande målet räknas in i slutresultatet. Målet krediteras den spelare som gjorde  

det avgörande målet och den målvakt det berör. 
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ÄNDRING AV LOTTNINGSBESTÄMMELSERNA 
 
Om kollisioner inträffar mellan flera matcher i samma arena, äger lag från högre serie företräde och lag 
från lägre serie får då byta speldag eller byta från hemmamatch till bortamatch enligt beslut av 
serieadministratören. 
 
Om kollisioner inträffar mellan lag i samma serie på samma spelplats äger först placerat lag företräde 
till ordinarie speldag och det andra laget byter hemmamatch mot bortamatch enligt beslut av 
serieadministratören. 
 
 

VAKANT PLATS 
 
Om vakans uppstår erbjuds bäst placerat lag, som deltagit i underliggande kvalificeringsserie och ej 
uppflyttats, den vakanta platsen. Beslut om vakant plats i Förbundsserier bereds av SIF:s 
tävlingsutskott för beslut i SIF:s styrelse. 
 
 

MATCHPROTOKOLL 
 
Matchprotokoll ska föras ”On Line” enligt SIF:s anvisningar i samtliga matcher i SHL, 
HockeyAllsvenskan, Hockeyettan, SDHL, J20 Nationell och J18 Nationell, efterföljande kval- upp och 
nedflyttning, SM-tävlingar och TV-pucken. 
 
 

RESULTATANMÄLAN 
 
Insamling och redovisning av statistik och matchresultat beslutas av SIF för varje serie separat. 
 
 

MATCHFUNKTIONÄRER 
 
SIF tillsätter domare och linjemän i SHL, HockeyAllsvenskan, Hockeyettan, SDHL, J20 Nationell,  
J18 Nationell, SM och kval, samt upp- och nedflyttning. SIF ansvarar även för tillsättning i TV-pucken. 
 
Matchtillsättning till nämnda serier och tävlingar administreras i TSM och gäller som kallelse till 
match. Eventuella matchändringar administreras i TSM av serieadministratören och automatiskt 
meddelande skickas till berörda funktionärer om ändringen. 
 
Förening är ansvarig för att tjänstgörande båspersonal i nationella och internationella matcher har 
genomgått erforderlig utbildning i SIF:s regi. 
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BESTRAFFNINGSÄRENDEN 
 

1. Bestraffningsärenden behandlas enligt RF:s och SIF:s stadgar. 
 
2. SIF:s disciplinnämnd handlägger alla bestraffningsärenden gällande lag tillhörande SHL, 

HockeyAllsvenskan, SDHL, J20 Nationell och J18 Nationell. Detta gäller även upp- och 
nedflyttning, slutspel och Play Off-matcher. Gäller samtliga matcher som lag i ovanstående 
serier deltar i såsom träningsmatch och SM-matcher (SM, Dam-SM, J20-SM, J18-SM, U16-SM, 
samt region- och distriktslagsturneringar).  

 
3. Distriktsförbunden ska tillse att handlingar som avser ovanstående serier omgående sänds till 

SIF:s disciplinnämnd. 
 
4. SIF:s disciplinnämnd handlägger samtliga matcher där utländska lag medverkar. 
 
5. Distriktsförbundet handlägger bestraffningsärenden i övriga serier och matcher. 
 
6. Bestraffningsärenden handläggs av det distrikt, varunder den anmälde lyder. Detta gäller alla 

serier och matcher, förutom de ovan nämnda serierna. Vid tveksamma fall eller andra 
oklarheter - ring SIF:s kansli och handläggaren i disciplinfrågor. 

 
7. Beslut i bestraffningsärenden, som fattats av distriktsförbund eller av distriktsförbund 

förenade i ett regionalt bestraffningsorgan, får överklagas till SIF:s disciplinnämnd.  
Beslut i bestraffningsärenden som fattas av SIF:s disciplinnämnd får överklagas till 
Riksidrottsnämnden (RIN). 
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