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VALKOMMEN TILL
TRAFFPUNKTEN PA DALARO




Traffpunkten - en moc

D Har finns méjligheter till social gemenskap

D Hér kan du delta i olika aktiviteter
- Horselinstrukeor
- Vintjinsten m m finns regelbundet pé plats

D Har kan du komma in och ta en kopp kaffe
Kanske har du ndgot att friga om?

D Kom och umgas!
Oppettider: Man—fre kl 10.00-16.00 (helgfria vardagar)

D Titta i vart programblad for manadens aktiviteter!
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Traffpunkten hittar du pa Odinsvag 20
Har du fragor? Ring oss pa: 08-501 500 14

splats t6r dig som 4r senior

D Hos oss kan du kopa:
- Kaffe eller te
- Goda smorgisar

- Kaffebrsd och kakor

D Gemensamma maltider

Saknar du gemenskap och vill ita till-
sammans med andra? Prata girna
med personalen pd triffpunkten si
hjilper de dll att ordna gemen-
samma maltider.




Aldrefsrvaltningens forebyggande
avdelning tillhandahéller bl a

D uppsskande verksamhet
D anhorigstod

D wriffpunkeer

D trygghetslarm

D fixarservice

D seniorboende

D vintjinst

varmt valkommen!
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