


Aktiviteter pa MFK

10 dee = 14 dec

MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
Luffarschack med | Pingis Babis 15.00 | Frdgesport med | Mario Kart Peter Biljard Abbe
Hemvist Peter Istvan 15.00 14.45
Oneball med Istvan Gdgtstunden ca Babis Utmaning Film
15.00 15.30 15.15 Kalahaturnering
med Istvan 15.00
15.25 Fotboll 3:0r 15.05 Innebandy | 16.05 Killerboll 15.00 Piggelin cup | 15.35 Dansstop
Olof Linus 3:or 5:0r (ubbetcriva) Sofia
Sal 3 16.30 Ringar & 15.40 Tiden Sofia Olof 16.00 Dubbeldriva
Lianer rinner ut 16.30 Tennis 16.00 Volleyking Olof
Olof Sofia Olof Olof
16.30 Pricken 16.30 Ringar &
Olof Lianer
Sofia
15.15 Innebandy 15.05 Killerboll 16.05 Driva 15.05 Dodgeball 14.35 Fotboll
Sal 2 Peter Peter
15.40 Fotboll 15.40 Pinnboll 15.40 15.20 Prickboll
16.30 Plintar & Fotbollstennis Peter
16.30 Dubbeldriva | 16.05 Badminton | Mattor 16.00 Tennis
Peter Peter Babis 16.30 Badminton Babis
Babis
Musiken Skolslut —=17.25 Skolslut —17.00 Skolslut —=17.25 Skolslut -=17.00 Skolslut —17.00
Skapande Skolslut-17.00 Skolslut —17.00 | Skolslut —17.00 Skolslut —17.00 Skolslut —16.00
Film-
rummet Skolslut =17.00 Skolslut =17.00 Skolslut =17.00 Skolslut —17.00 Stangt
Datorer
& Skolslut-17.15 Skolslut-17.15 Skolslut-17.15 Skolslut-17.15 Skolslut—16.40
Tv-spel
Mellanmal 13.30-15.30 13.30-15.30 13.30-15.30 13.30-15.30 13.30-15.30
Frukt 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 (serveras till

mellanmdlet)

Var noga med att kryssa er nér ni kommer och gar!




igRbhen

Pa veckans Fredagsklubb péarlade
och ritade vi och lyssnade pa musik!
Om du har en idé om vad du vill géra
pa kommande klubbar sa sag garna
till mig, Mickan, sa ska vi se vad vi
kan ordna! Nasta gang blir det
stopmotion-tema




Det jobbas i skapandes
tomteverkstad som bara
den! Just nu bygger vi
igloos med sockerbitar. Pa
bilderna ser du de som ar
pa tork och Tiger visar upp
sitt fina igloobygge.

Cupen kommer att spelas nasta vecka. Hall 6gonen 6ppna efter spelschemat. Det ar
de 8 med mest poang pa “Cupen listan” som kommer moétas.

Om nagon undrar hur det gar till kan ni fraga Abbe.

Resultat 30/11 @
1 Thea

2 Abbe

3 Jens & Nils



Sdsongens sista Super
Smash spelades.
Duktiga deltagare
duellerade. Nasta
vecka rullar vi ut
gokartbilarna for
sista gangen 2018.
Eikka segrade 1 denna
turnering och har ett
bra utgangsldge infor
sista turneringen.

Classkampen Frag

Amanda i1 5:an vann Fragesporten drog manga
glasskampen efter nagra varv deltagare som vanligt.
med sant eller falskt roligt att se sa manga
fragor. Tillslut stod det duktiga Tag stdllde upp.
mellan Amanda och Sylvia, Den har veckans vinnare blev
och efter att Irma, Norah och Thea,
ha svarat Amanda, klara och Delino.
rdtt pa Jag lottade 2 lag denna
nagra gang. o _ o
megasvara Ndsta fragesport blir mandag
fragor 1gen och animeklubb pa
var segern onsdag.
sakrad.

valkomna

Istvan

y
KOM IHAG TILL FORALDRAR: | UTVECKLING / KLAG()NN

Ni glommer val inte att visa era barn tidningen? . ) o . -
Pa var hemsida under fordldrainformation finns

Forresten, paminn garna barnen om att de kan lamna det en rubrik som heter Utveckling/Klagomdl,

in sina vardesaker till personalen pa MFK under tiden om det finns ndgot som ni inte tycker fungerar
de ér har © tillfredstdllande i var verksamhet. Vi aterkopplar
N AGM ATF T U alla som hér av sig inom 24 timmar.

ar att klader ofta kommer bort, och om Ni kan naturligtvis dven anvdnda telefonen om

initialerna star inuti kladerna ar det alltid ni tycker att det kénns bdttre.

|attare att hitta agaren.




Pa Skapande erbjuder vi en
lustfylld miljé, dér barnen far
mdjlighet att anvédnda och
utveckla sin kreativitet och
fantasi.

Pé teatern gér vi olika lekar och
ovningar ddr mdlet dr att alla
ska kdnna sig trygga och ha
roligt. Varje termin brukar vi
sdtta upp en pjds som vi
utformar tillsammans i gruppen.

Barnen har méjlighet att géra egna
filmer hér hos oss. Vi har kameror och
animationsskdp som alla kan anvénda
till att géra reportage, filmer och

musikvideor.

Verksamheten i Musiken utgdr
frdn barnets énskemdal och lust till
kreativitet. Genomgdende dr
verktygen léttléirda, och barnen
tar snabbt egna initiativ till Igtar.

Varje dag stdr en mellanmalsbuffé
uppdukad och hdér erbjuds flera
sorters bréd, pdldgg, frukt och
grénsaker, yoghurt med bdér, miisli,
te och smaksatt vatten.

Idrotten dr en stor del av MIFK.
Pa idrotten far barnen prova pd
olika sporter och lekar. PG
idrotten ska det vara roligt fér
alla och ddrfér delar personalen
in barnen i olika lag, sG att ingen
ska kdnna sig utanfor.

turneringen.

Vi har fjorton datorer med
internetuppkoppling och tre tv-
spelskonsoller. Barnen fdr boka en
tid per dag och vi gér vart yttersta
for att hdlla en god dlders— och
ldmplighetsanpassning pd bade
internet och de spel vi erbjuder.

Néir vi spelar biljard eller pingis pa
MFK brukar vi spela lite olika
varianter, och varje vecka har vi
deltévlingar i den stora

KONTOR:
E-mail:

MFK (3k 4-6): 675 07 94
MMK (3k 3): 67507 93
675 07 90

mfk@mariafritidsklubb.se

MARIA FRITIDSKLUBB
RINGVAGEN 23
118 53 STOCKHOLM

Besék gdrna var hemsida! www.mariafritidsklubb.se

OPPETTIDER
MAND. — TORSD: Skolslut — 17.30
FREDAG: Skolslut —17.00



http://www.mariafritidsklubb.se/

