Skartorsdagsbollar

ca 450 gram lammfars

1 gul 16k

1> kruka persilja fran Kabbarps Tradgard
1> kruka koriander fran Kabbarps Tradgard
nagra kvistar rosmarin

1 vitloksklyfta

skal fran 1 citron

1 tsk spiskummin

2 msk pinjenotter

1 tsk salt

1 agg

2 dl vetemjol + Y2 dl strobrod

Gor sa har,

Mixa ihop gul 16k, persilja, koriander, rosmarin och
vitlok i en mixer eller med en stavmixer.

Rosta pinjendtterna i en torr stekpanna.

Hall ner rostade pinjendtter och fars i 6rtmixen.
ROr ihop tills allt ar blandat.

Blanda ihop vetemjo6l och strobrdd i en djup tallrik.
Rulla farssmeten till bollar, rulla bollarna i
vetemjol/strobrodsblandningen.

Stek bollarna i olja pa medelhég varme tills de &r
fardiga.

Kabbarps
Tradgard




