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PM / Deltagarinformation
CykelRallarn 2019

Bottnaryds IF & IF Hallby SOK halsar alla cyklister valkomna till
CykelRallarn den 2/6 2019

CykelRallarn 65 km, bade tavlings- och motionsklass,
ar seedningsgrundande till CykelVasan!

VASALOPPET

OFFICIELLT
SEEDNINGSLOPP

Startplats Bottnaryds idrottsplats WGS 84 (lat, lon): N 57° 46.604', E 13°
e Vagbeskrivning: vag 185 Bottnaryd, se skyltning.

Banan Se Inbjudan / PM!

Parkering Vid startplatsen i Bottnaryd.

Vid Hallbystugan, (malet) och cykla till start
Folj P-vakts anvisningar

Direktanmalan.  Tavlingsdagen, senast 1 timme fore start.
KI.10 for langa banan, kl.11 for korta banan.
Kortlasare finns.
Swish 123 290 62 79
| och med att du anmaler dig godkanner du att vi publicerar ditt namn
och foton pa hemsida och resultatlistan.
Engangslicens kan I6sas. (Tavlingsklass 250:-)

Anmalningsavgift Direktanmalan:
Tavlingsklass 700:-
Motionsklass, 65 km. 700:-
Motionsklass, 35 km 550:-
Motion, 35 km. 10-16 ar 200:-

Klasser 65 km, Tavlingsklass Herr: Junior, Elit, 30,40, 50, 60.

65 km Tavlingsklass Dam: Junior, Elit, 30, 40, 50.

65 km Motionsklass, fran 15 ar o uppat.

35 km Motionsklass, fran 10 ar o uppat.

Alder 10-12 ar rekommenderas att cykla tillsammans med malsman.



Startkuvert

Tidtagning

Chip

Hamtas vid startplatsen fran kl.9.00 tavlingsdagen
Nummerlappar satts fast fram pa cykeln och pa ryggen.
Strips och sakerhetsnalar medfoljer.

Tidtagning och resultatservice skots av est mika:timing

Satts runt benet

Vaskor och overdrag En plastpase medfdljer vid utldamning av startkuvert. | den kan

Cykelservice
Sjukvard

Kiosk/servering

Starttid

Seedning

Banmarkering

Regler

ni lagga dverdrag och vaska som ska transporteras till mal.
Pasarna laggs pa anvisad lastbil/karra.
OBS! Mark med startnummer.

vid start och Vatska 3

vid start/mal och vatskekontrollerna

vid startplatsen Bottnaryd och vid malet pa Hallbyomradet.
Restaurang Enk3It Foodtruck finns i malomradet.

Tavlingsklasser, kl 11:00

Motionsklass, langa banan.

Startnummer 500-599 11:05
600-699 11:10
700-799 11:15
800-899 11:20
900-999 11:25

Motionsklass, korta banan. kl.12:00.

Vid stort antal anmalda, vagstart
Startfallorna 6ppnas kl.10:15

se inbjudan/PM!

markerad med orange/rod-fargade enduropilar, se bild

Markering med gul/svarta Sportson-band samt sprayade linjer pa
vagen.

Vid vagkorsningar finns funktionarer vars anvisningar ska foljas.
Langst bak i detta PM finns olika symboler som finns utmed banan.
Aterstadende km visas pa: vit skylt - ldnga banan och gul skylt - korta
banan.

se Inbjudan/PM!

Om du bryter loppet Ring anvisat nummer pa din nummerlapp och meddela funktionar

Teknisk zon

fore vatskekontrollerna, se karta!



Vatska / Mat

Vatskekontroller:

1. Kontroll Sydved (endast langa banan) Sportdryck/vatten
2. Kontroll Hogaberg/Karlatra Sportdryck/vatten, saltgurka
3. Kontroll Jonkopings Energi Sportdryck/vatten, cola, saltgurka och bulle

Vatskelangning

Skrapzoner

Servicevag

Mal

Maxtid

Priser

Cykelférvaring

Cykeltvatt

Pastasallad till alla deltagare serveras direkt efter malgang, saft/vatten
Ingen privat vatskelangning vid vatskekontrollerna

Vi haller naturen ren och varnar var miljo.

Skrap far ej slangas utmed banan.

Det finns 7 anvisade skrapzoner, vid vatskekontroller och daremellan.
Overtradelse beivras.

Markerad servicevag for ledare/publik, se karta tavlingsbanan.

Hallbystugan, Axamo, Jonkdping
WGS 84 (lat, lon): N 57° 47.122', E 14° 5.003'

Vagbeskrivning: skyltning ifran rv 40, ca 10 km vaster om Jonkdping.

Vid anmalan till langa banan forutsatter vi att den kors pa max 5
timmar. Vi kommer att dra rep vid vatskestation 3, Olsbovagen, efter
ca 50 km nar klockan ar 15.15.

Tavlingsklass herr och dam:

Bergspris Stavdal, Klinten efter 4 km. Nyttopris.

Bergspris Eolus, Algasen efter 17 km. 1000 kr

Bergspris Karlatra, Hogaberg efter 33 km. 1000 kr
Prispengar till 1:a, 2:a och 3:a Herr o Dam.

Placering 4-8 herrklass, nyttopris

Nyttopris till segrare i Junior-, 30-, 40-, 50- och 60-klass
Diplom till alla deltagare

Motionsklasserna har lottade nyttopriser.

Bevakad vid malplatsen. Lat din nummerlapp sitta kvar pa cykeln.
Din ryggnummerlapp ar kvitto nar du hamtar cykeln.

Pa anvisad plats i anslutning till malet vid Hallbystugan

Omkladning / dusch Hallbystugan och Bottnaryds IP

Transport

Cykla tillbaka?

Forsakring

Busstransport mot avgift pa 100 kr fran malplatsen tillbaka till
Bottnaryd. Avgangstider ca 14.30 och 15.30
OBS Inga cyklar pa bussen!

”Rallarloppsleden” ar markerad till Bottnaryd, ca 20 km.

se Inbjudan / PM!



Rallarloppsmedaljen

Delas ut till alla som genomfor alla 3 Rallarloppen under ett och samma kalenderar.
Skidor 40 km — Cykel 65 km — Lopning 15 km.
Se utforlig info pa hemsidan.

Kontakt www.rallarloppet.se

Kom ihag att visa hdansyn! Vi 6nskar alla en trevlig Cykeldag!

Tavlingsledare Lars-dohan Lundell
lars-johan.lundell@rallarloppet.se

Tel: 076-141 95 18

Kommissarie: Christer Johansson
Tel: 070-864 30 66

Rakt fram Hdgersvang Vanstersvang
Rakt fram
Langsamt Fara Extrem Fara

Fel vag Bro/Tunnel Korsande bilvag



http://www.rallarloppet.se/
mailto:lars-johan.lundell@rallarloppet.se

