Grupp- och teamcoaching

Engagerade medarbetare Okar foretagets konkurrenskratft!

Starta motorn till det coachande forhaliningssattet via praktisk traning, att omsitta
teorier och resonemang i praktisk handling.

Coaching har pa senare tid fatt
ett brett erkdnnande som nagot
vardefullt, relevant och viktigt
inom néringslivet

Coaching av en grupp eller ett
team for utférandet av en
arbetsuppgift bygger pa samma
principer som coaching av
individer. Ju mer medvetet
teamet blir sval individuellt
som kollektivt, desto battre blir
arbetsresultaten.

Da det coachande férhallnings-
sattet far styra och ligga bakom
beteendet i organisationen, kan
medarbetarnas hela potential
frigbras.

Genom detta program far du
kdnnedom om hur du kan
anvanda gruppen som en
resurs.

Programmet &r en fristdende
fortsattning pa Introduktions-
kursen Det coachande
férhallnings séttet och vander
sig till dig som ar ledare eller
projektledare och vill fortsatta
din tréning.
Upplevelsebaserad
pedagogik

Sétten att ta in och bearbeta ny
kunskap skiljer sig fran person
till person.

Nagra av oss féredrar att
studera teorier och analyser,

andra vill experimentera och
upptécka eller lara genom
upplevelser och konkreta
situationer.

Vi arbetar med mycket erfarna
larare och coacher och
pedagogiken ar upplevelse-
baserad dar alla delmoment i
processen vavs samman till en
helhet. | processen upplever
deltagarna, genom teori,
Ovningar och praktiskt
agerande, olika situationer dar
larprocessens alla delar ingar
och dér olika larstilar tillfreds-
stalls.

Mal

Kursen ger dig verktyg fér hur
du kan coacha gruppen och
teamet genom att trdna
praktiskt, omsatta teorier och

resonemang i praktisk handling.

Forkunskaper

Kursen ar en fristdende fort-
sattning pa grundkursen i det
coachande férhallningssattet.
Deltagaren ska ha gatt denna
kurs eller motsvarande grund-
kurs i coaching.

Genomforande

Kursen genomférs som internat
dar viss del av kvallen anvands.

Kursen kraver 100% nérvaro.

Westhagen

Innehall

e Att coacha grupp och team

e Coachrollen i grupp- och
teamcoaching

e Modeller i grupp- och team-
coaching

e Att kombinera grupp- och
teamcoaching med personlig
coaching

e Coachande ledarskap

Pris:

Teamcoaching (2 dagar,
internat)

Pris 8 700 kr/deltagare
Moms, internat- och konferenskost-
nader tillkommer.

For féretagsinterna program >
Begar offert

Intresserad? Kontakta oss
idag!
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