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”Den hallbara staden”

/ Magnus Witting

Goteborg Energis uppdrag ar att
verka for den hallbara staden. Hall-
barhet handlar inte bara om ekologi
utan ocksa om ekonomi och den
sociala dimensionen. Jag kommer att
beritta lite om vara olika projekt,
hur vi bedriver dem samt vilka indu-
striella samarbeten vi har inlett for
att beframja utvecklingen i regionen.
Medlemsvardar: Mats Lennevi,
Marianne Andersson och Mikael
Burman

2010-12-10

Information kommer
Medlemsvirdar: Silvana Ljung, Mats
Svanberg och Mikael Burman

2010-12-17

Lucia & Julfirande / Extra ordinarie
arsmote.

Medlemsvirdar: Jeanette Gynning,
Micael Wallentin och Owe Maback
Lotteri - Medlemskommittén
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Hej alla Rotaryvanner!

November...vacker olika tankar hos oss alla, for mig betyder det LYCKA for i
”November 2010” fyllde min kére son Simon 10 ar, ett decenium sedan han kom
till varlden och férandrade for all framtid min syn pa November manad.

Det 4r den manaden som for manga kinns gra och tung men pa nagot sitt, en
slags vagskal som tippar dver oss i helgfirande och mys. Fran att ha tryckt pa gas-
pedalen sedan semestern, sa kinns November som den sista rakstriackan innan
pralin- och mysperioden tar sitt tag om oss och bakar in oss i degar, pepparkakor,
julbord och tanda ljus.

Aret ir lite som livet i miniatyr i allt vi upplever och férnimmer, en vil nyanserad
vdg dir en blick bakat kinns hisnande av en eller annan anledning.

Jag tycker personligen att hosten ibland gar for fort och skulle kunna tinka mig
att gora en av hostmanaderna dubbelt sa lang. Det 4r sa mycket skapande under
hosten och den kreativiteten ar bra for oss under forutsattning att vi hinner med
oss sjilva och vara egna andrum.

For att dra en parallell med vart skapande i klubben sa kommer vi hela tiden
framat, vi lar oss under resans gang, vi byter perspektiv genom att byta roller
inom Rotary genom att inga i saval olika kommittéer som olika styrelseuppdrag.
Detta okar forstaelsen for varandra. For det jag gjorde igar gor en annan idag
och en tredje i framtiden.Vi forgyller ramen ytterligare genom att besta av hilften
kvinnor och hilften man och att vi dessutom alternerar in i styrelsen.

Denna manad har vi for forsta gangen ansokt om projektmedel genom District
Grant och hoppas att detta ska kunna tillfra ett extra tillskott av pengar till vart
fantastiska SPLV projekt.

Vi har dessutom beslutat oss for att med en mindre summa bidra till en projekt/
studieresa till Indien for elever fran Lerums Gymnasium. Mer om detta kan ni ldsa
pa hemsidan och fdlja ungdomarna under resan pa deras nyoppnade blogg. Var
utbytesstudent Erica meddelar sig daven bloggmassigt med jamna mellanrum och
det ar riktigt intressant att folja hennes ar i Houston Texas.

Har under min forsta tid som president forstatt att det inom Rotarys alla nivaer
finns en enormt stor andel manniskor som vid sidan om sitt arbete, familj och
andra ataganden dessutom lagger ner en mangd ideellt arbete for att fa hjulen att
rulla. For att finnas till, for att gora det basta mojliga av alla situationer. Om inte
allt gar friktionsfritt sa ar syftet gott och bra kan alltid bli battre.Vi ar inte mer 4n
, manniskor och vi tillh6r en grupp som i allt vi sager och gor forsoker gora ritt,

till gagn for alla som berors.
M.a.o. ha alltid vart fyrfrageprov i tanken!

\4 pa ett rittvist sitt, sd att det skapar goodwill och vinskapsférhallanden och ar
A

Onskar er alla en riktigt fridfull Adventstid!
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Carina Flood Theorin, ny medlem,
halsas valkommen till klubben av
President Jaana.

Kommande fodelsedagar

December

Per-Anders Broman 1
Bengt-Olof Fagerstrom 9
Silvana Ljung 19

Nasta nummer

Alla kommittéer ar valkomna att skicka
material till PR/Info om ni vill ha det
publicerat i manadsbrevet. Deadline

for decemberbrevet ar fredagen den 17
december.

Adressen ar: owe@maback.se
Under tiden kollar ni vil pa
lerumaspenrk.se!!

Battre sent an aldrig, har kommer en resumé fran Cecilia Lindbloms ego-
foredrag tidigare i ar,

Gammal modell blir halsoguru.
Pulsen okar genom hela foredra-
get och bordsgrannen undrar om
hon inte har fel namn pa foretaget
CL Harmony bor val heta CL En-
ergy. Cecilia ar en mix av en blyg
mannekang till mor och en upp-
finnande globetrotter till far och
vad kan man vanta sig. Jo en tos
med stor dos av energi och tav-
lingsanda fylld av kreativitet.

Som 16 aring blev Cecilia upp-
tackt av en modellagentur i Paris
(precis det jag langtade efter nar
jag var liten — ett sting av avund-
sjuka). | Paris med mamma gjorde
hon sitt forsta jobb. Modellandet
gav god ekonomi och Cecilia val-
de att inte spendera nagra pengar
pa droger utan hade sitt hilsotank
redan fran forsta borjan, hon val-
de att ta ett sabbatsar fran skolan och ge detta en chans.

Hon hamnade i en galen varld med tokmycket fester och kandisar och release
kalas. Hon har tapetserat med Wham killarna och fnittrat med tjejkompisar efter
att kandisen George Michael fick bjuda Cecilia pa jos i baren. Men visst vande man
sig dven med detta. Med sin naturliga dos av energi tar uppdragen med henne till
Stockholm, New York, Barcelona, Aten och Florens for att jobba som modell
och gistarbeta i barer. Under tiden lyckas hon starta nattklubber och pool barer
dar hon med sitt sunda fornuft lanserar halso smoothies. Vi fick aven ta del av
hennes period nar hon arbetade som Geisha i Stockholm pa kulturhuset. Manga
timmars forberedelse med smink och har infor ett arbetspass. Kanske detta var
forsta steget innan hon hamnade i Asien.

Cecilia akte tillbaka till Sverige mellan modell uppdragen och liste in Kom Vux for
gymnasiet hade hon inte hunnit med samtidigt som hon bollade visningar, uppdrag
och TV inslag. En sommar bestimde hon sig for att driva en bar i Marbella da hon
insett att party folket dter alldeles for daligt var ar hilsotanket. Farska fruktdrinkar,
smoothys och halsomackor hirskade pa menyn men Cecilia ville bidra

med nagot mer och lifta ivig med en snygg finsk topp 4

modell hem till Sverige. Delen i livet som globe-
trottande uppfinnande mannekang tonas ner

och Cecilia viljer att fokusera hart pa halsa ginesisk
och borja studera till massage terapeut/PT drtmedicin
for att sedermera ldsa basmedicin i Kina. Dar

lyckas hon dra igang en liten tidning och pro-

jektleda Svenska traditioner mellan laxorna.

Med inspiration fran Qi gong mistaren Dr

Sun Qiming och ett unikt dventyr under 2,5 ar  Akupunktur \L\Qx

landar hon och startar sitt egna foretag CL Har- (M

mony med rorelser i Skane och Goteborg. Fdretaget

skraddarsyr friskvardspaket for foretag och alla fd party people.

Men vem kan tro att hon ger sig har utan idag pluggar hon forskningsmetodik i
Stockholm pa KTH och pendlar.

Med en 6 arig dotter en stor dos av kreativitet och energi 4r Cecilia dppen for
de mest galna projekt for vad jag tror sa har hon en sadan fantastiks mangfald av
kunskap i sitt bagage.

Qi Gong

Tuina
Massage

Vid pennan // Marianne Odling




