
 
POPULÄRVETENSKAPLIG IDROTTSTIDNING 

AKTUELLT TIDIGARE NUMMER ARKIV PRENUMERERA OM TIDNINGEN ANNONSERA KONTAKTA OSS 

Pingis och Pekinganka 
 
Vilken pingisboll färdas snabbast genom luften - den skruvade eller den flacka? Glenn Östh, tidigare förbundskapten 

för bordtennislandslaget, leg illmarigt mot mig och plockar för sig av den utsökt rostade ankan. 
 

Vi, den samlade svenska presskåren, befinner oss på Kinas äldsta ankrestaurang på inbjudan 
av Sveriges Olympiska Kommitté. Kristallkronor i taket. Väggar prydda med bilder av Rajiv 
Gandhi, Kissinger, Nixon och andra celebriteteter som låtit sig väl smaka av flera generationer 
ankor. 
  Definitivt kanon, inte kalkon. 
  - Den skruvade bollen, svarar jag utan att riktigt veta varför. 
  - Frågan går bordet runt innan experten Östh avkunnar svaret: 
  - Den skruvade. En skruvad boll trycker undan luften effektivare än en flack, får vi veta. 
  Jaha, men varför nu denna historia? Jo, det var nämligen den första fråga nämnde Östh fick 

då han 1981, enligt egen utsago kaxigt självsäker beträffande sin egen pingiskompentens, 
besökte det stora landet i öster med den fantastiska bordtenniskulturen. Värdarna ville testa 
sin gäst. Hur mycket vet han egentligen? Med jämna mellanrum kom de kinesiska ledarna 
stickande med frågor som den unge Östh aldrig hade tänkt på. Eller åtminstone saknade 
svaret på. 
 
Det är så de fungerar, kineserna, berättade Östh mellan tuggorna. Om de har bestämt sig för 
att bli bäst på något så tar de reda på allt. Systematiskt. Han berättade också att kinesiska 
idrottsansvariga hade kliat sig i huvudet då de träffades nyligen och undrat: 
  ”Men om ni vet vad som krävs för att nå toppen i en idrott, varför gör ni inte det då?” 
  - För att vi inte kan, av idrottspolitiska skäl, svarade Östh. 
  Kineserna förstod fortfarande ingenting.  
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