
 
POPULÄRVETENSKAPLIG IDROTTSTIDNING 

AKTUELLT TIDIGARE NUMMER ARKIV PRENUMERERA OM TIDNINGEN ANNONSERA KONTAKTA OSS 

Hopparknä stoppade Arne Ljungqvists karriär 
 
Arne Ljungqvist, vice ordförande i Wada och ledamot av IOC:s medicinska kommitté, var en av svenskarna som hejade 

fram dubbelparet Simon Aspelin och Thomas Johansson till en kvartsfinalplats i OS-dubbeln i tennis. 
 
Att Arne en gång i tiden var landslagsman i höjdhopp är väl känt. Mindre 
känt är kanske att han även var juniorlandslagsman i spjut med ett 
personbästa på dryga 60 meter. Professor Ljungqvist höll även god klass på 
1500 meter och i stav och påstötningar gjordes för att han skulle börja med 
tiokamp. Så blev nu inte fallet. Karriären fick ett abrupt slut på grund av ett 
så kallat hopparknä. 
  - På den tiden visste ingen vad ett hopparknä var. Jag var hos Sveriges 

ledande knäspecialist men inte ens han kunde hjälpa mig. Du förresten, det 
är ett stort seminarium om hopparknän här under OS. Det borde du med din 
journalistiska inriktning gå på. Hela den samlade expertisen på området 
kommer att vara där. Det blir också ett seminarium om kinesisk örtmedicin 
inom idrotten, berättade Arne Ljungqvist. 
  Undertecknad avser att besöka seminarierna om tidtabellen tillåter. 

Kanske blir det stoff för kommande artiklar i papperstidningen. Och kanske 
borde vi i sådana fall skicka ett exemplar till Zlatan.  
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Christian Carlsson 

 
Arne Ljungqvist.
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