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® MEDTAG-PASS-MEDTAG-PASS, FOLJT AV
AVGORANDE PASSNING ELLER SKOTT PA MAL

-Pass in 1 PAL, gor ett medtag (OBS! viktigt att medtaget
gors 1 sidled och med en touch) pass in i PAL — medtag —
avgorande pass eller avslut pa mal

+1:a touchen dr mycket viktig, forsok att alltid anvénda ett
tillslag

+Medtag med vénster fot pass med hoger fot, medtag med
hoger fot pass med vénster fot

+Medtag med hoger utsida pass med hoger fot, medtag med
vénster utsida pass med vénster fot.

™ +Fokusering i avgdrande pass
pAl + Viktigt att vixla tempo vid skott mot mél
+Variera med att avgdrande pass utfores med hoger fot
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