Intervju med ALLT OM BRÖLLOP oktober 2010
Hur länge har du gjort secret box fotograferingar? 

Jag kom på idén för ungefär sex år sedan. Det var under ett bröllopsreportage som jag följde paret under hela dagen från förberedelserna till dansen. När bruden klädde på sig fick jag se de vackra underkläderna och det var då jag egentligen tog min första SecretBox®. Namnet föddes när jag designade boxen som albumet ligger i och jag registrerade namnet ”SecretBox®”. Numera fotograferar jag ungefär en månad innan bröllopet och bruden ger sin man ett litet album med sensuella, erotiska bilder, som ligger i en smakfull box. En modern morgongåva från bruden till mannen. 


Vilka är dina bästa råd till en person som vill göra en secret box fotografering? 

Tveka inte, gör det! Men var noga med vem som får fotografera dig. Snåla inte! Det finns inga genvägar till kvalitet och det är precis som alltid: you get what you pay. Tyvärr finns det en del oseriösa ”typer” som gärna erbjuder sina tjänster till låga priser eller har andra ”special-erbjudanden” som ex. gratis fotografering mot att de får använda dina bilder för sin egen marknadsföring. Var vaksam och anlita en etablerad och känd fotograf med bra rykte. Ring upp, prata med varandra, fråga allt du vill veta. Efter ett sånt samtal borde du känna förtroende för din fotograf.  


Vad ska man göra för att känna sig avslappnad inför kameran? 

Jag vet inte. Det bara blir så. Kanske är det så att jag bjuder på mig själv. Eller att jag inger förtroende. Jag påminner alltid om att det här frivilligt, vi fotograferar ingenting de inte vill och de väljer själva de bilder som de vill ge bort. Det är fullkomligt normalt att det känns lite nervöst eller pirrigt inför fotograferingen. Din fotograf vet hur hon/han ska bete sig så att du kan slappna av. 



Hur förbereder man sig inför en fotografering? 

Se det lite som en present som du ger även till dig själv. Fotograferingen är som en enda stor ego-boost och en förfest inför bröllopet. En del kommer från frisören och har fått en provsminkning. För det mesta räcker det att man sminkar sig som vanligt och håret är egentligen snyggast när det är lite vild, naturligt och ”out-of-bed”.     


Är det något man bär tänka på innan man kommer till en fotografering, ska man ha med sig en viss typ av underkläder eller någon form av rekvisita? 

Det beror på. Jag rekommenderar alltid att man tar med sig flera plagg så kan vi gemensamt välja dem som gör sig bäst på bild. Välj inte för många olika delar – vi ska inte fotografera en modekatalog utan en sensuell berättelse. Byter man för många gånger bryts förtrollningen som uppstår under fotograferingen. Fundera på om du vill ha en mer romantiskt, bröllopsbetonad stil på fotograferingen eller en mer frivol, lite utmanande framtoning med mörkare ”små under”. Ibland kan man kombinera båda delarna och sen blir det två ”SecretBox®”, en på bröllopsdagen och en på smekmånaden… I båda fall är det bra att ta med sig accessoarer så som strumpor, skor, smycken, negligéer, tunna linnen, genomskinliga baby-dolls, fjäderboa, en gammal handspegel, pudervippa, vit herrskjorta… oj, det finns så mycket som gör bilderna personliga.   


Träffas man innan fotograferingen och går igenom hur allt går till? Jag har en tät kontakt med mina ”modeller” genom e-mail och telefon. De flesta kan inte komma ifrån jobbet hur som helst och det skulle ta för mycket av min tid att träffa alla. Den tiden lägger jag hellre på fotograferingen så att vi även har tid att sitta ner och prata en stund innan och efter. 
Är det lättare för bruden att ta klä av sig då det står en kvinna bakom kameran?

Absolut. Det finns två skäl varför jag anser att det är bättre med en kvinnlig fotograf: Om jag försöker tänka mig in i brudgummen som får sensuella bilder på sin fru och får veta att fotografen var en man…. jag vet inte om det är så lyckat. 

I egenskap av kvinna vet jag också vilka våra svaga punkter är – oavsett ålder, kroppsform eller vikt. Bilderna är vackra, sensuella, lite erotiska, ibland lite provokativa – det beror helt på kvinnan. En del är väldigt nervösa och blyga när de kommer. Jag tar de första bilderna, visar resultatet i kamerans display och då blir reaktionen: Oj, är det verkligen jag? Jag har också fördelen att vara lite äldre, och då behöver ingen känna att de inte duger. Jag kan alla tricks för att få bort lilla magen eller för att rumpan ska bli som en persika.

Vad är det viktigaste att tänka på under fotograferingen? 

Slappna av! Ha kul! Njut av att ett professionellt öga tar fram de bästa sidor av dig. Lita på min erfarenhet. Som kvinna vet jag vilka de svaga punkterna kan vara – och jag vet hur vi tillsammans kan förvandla dem till dina finaste. Men mest av allt: tänk på mannen i ditt liv. Han älskar varenda millimeter av dig!

När tas bilderna?

Vi fotograferar nästa alltid ett par veckor eller månader innan bröllopet. En del bor inte i Stockholm eller ens i Sverige och behöver planera sina lite hemliga besök i Stockholm. 

Mer info.

I USA pratar man om ”Boudoir Photography” och där har det funnits ganska länge, fast i en annan form. De flesta fotograferar i en lite mer sexigare stil som vi känner igen från en del herrmagasin och s.k. flickfotografer. På sistone har ”Boudoir Divas” där varit mycket framgångsrika med sin stil som liknar mer en lite gammaldags ”pin-up” bild. De har workshops i studion i USA och en gång om året i Paris för europeiska fotografer. Deras priser ligger långt över det vad våra kunder i Norden är beredda att betala. Men så är det ju alltid – vill man ha något extra så kostar det.

Här i Sverige var det jag som kom på idén med sensuella bilder för 6 år sedan och kallade det för ”SecretBox®” som numera är ett registrerat varumärke (jag registrerade namnet 2005 på PRV och sen dess får inga fotografer kalla det så. Jag bifogar registreringsbeviset för namnskyddet). 

Under förra året fick jag även en del förfrågningar av redan gifta kvinnor som vill ge en ”SecretBox®” till bröllopsdagen till sina män. Då blir bilderna inte så romantiska utan lite mer förföriska. Det har helt enkelt blivit rumsren med sensuella bilder och jag kan bara uppmuntra alla som tvekar: Gör det! Och gör det även bara för att du vill ha snygga bilder på dig själv, för dig själv.    

