
Women, Wisdom & Leadership

STEP UP to the PLATE—NOW!™

Välkommen på en heldags-workshop om kvinnligt 

ledarskap. Lär dig hur du tar kontrollen över ditt liv 

och ditt yrke. Lär dig hitta din röst som kvinnlig ledare. 

Lär dig identifiera dina egna styrkor och talanger. 

Ledare för workshopen är Rebecca Bales, känd för-

fattare, talare och organisationskonsult och också 

en av världens mest erkända experter inom såväl 

ledarskapsutveckling som personlig utveckling. Det 

blir en dag fylld av små aha-upplevelser och stora 

insikter. Missa den inte!

Vad du bär med dig från dagen:

• Framgångsfaktorer för kvinnliga ledare

•	 Din passion och kraft till att leda dig själv och andra

•	 Ett fortsatt strategiskt nätverk med andra starka 
	 kvinnliga ledare

•	 Personlig Step Up Game Plan för att ta kontroll över din 
	 karriär och ditt liv

•	 En vision som kommer att leda dig att nå dina mål

•	 Mod och styrka att säga sanningen

•	 Ett omfattande självkännedomsverktyg som 
	 beskriver dina unika styrkor och utvecklings-
	 möjligheter (värde 1.500 kr)

Missa inte denna möjlighet 
till personlig och professionell 
utveckling och nätverkande 
med andra likasinnade, 
starka kvinnor som är redo 
att ”Step Up to the Plate!

”Only 3% 
of Fortune 

500 companies
have women in 
CEO positions.”

Harvard Business Review



Föreläsare

Rebecca Bales
is an internationally acclaimed

author, speaker and organizational 

consultant, and is considered one 

of the leading experts in leader-

ship and personal development. 

She has held several senior level positions in sales, 

organizational consulting and enterprise solutions for 

Fortune 500 companies in the industries 

of pharmaceuticals, technology, retail, healthcare, 

and finance. She is a member of Who’s Who in 

Women Leaders, World Pulse: Global Issues 

Through the Eyes of Women, Women for Women 

International, the National Association of Women 

Business Owners and the National Association 

of Female Executives.

Rebecca’s background is in Human Dynamics, 

Psychology and Organizational Development with 

graduate studies at the University of Dallas and 

Seton Hall Law School. She is an adjunct faculty 

member for the Cox School of Business at 

Southern Methodist University in Dallas, Texas. 

A dynamic and engaging speaker, Rebecca brings 

her extensive expertise to energize audiences.

Rebecca Bales’ recently 

released book, Step Up to 

the Plate –The Power of 

Passion and Determination, 

breaks new ground to help 

guide people to find their true 

passion and transform their life 

and career. She is co-author of several books on 

success, leadership and empowering women, 

with 2011 releases with industry leaders such as 

Ken Blanchard, Deepka Chopra, Lauren Mackler, 

Dr. Warren Bennis and Senator George Mitchell.

”This book and the program are life changing! I would 

recommend this to anyone looking to find their inner 

strengths.”
Jenny Rosencrantz, Business Development, 

Mogul AB

 

“Rebecca gave me the tools to successfully manage 

my goals, opened my eyes and made me once 

again believe that the sky is the limit. I have redisco-

vered my focus and values that mean something to 

me, which are the essence of being a happy and 

successful women. If I believe I can have everything 

I can really have it! Thank you.”

Nadja Paz, (MSc) Environmental Coordinator, 

Preem Petroleum AB

Women, Wisdom & Leadership: 
STEP UP to the PLATE - NOW!�

Oktober 13, 2011: 9:00 – 17.00. Scandic Anglais, Stockholm
Anmäl dig till: women@futuregrowth.se 

Workshopavgift: USD 395

Moderator

Michaela Steensen Nilsson
Michaela Steensen är utbildad coach inom områdena karriär och ledarskap, med 

tonvikt på personlig utveckling och teamutveckling. Hon har även jobbat mycket 

med organisations- och personalfrågor, liksom med rekrytering och som jobbcoach.


