
Tabell1

Sida 1

Deltagarlista Gren 1-40 Senior 
Deltagarlista Gren 1-40 Senior 
 

 Tävling DM/JDM 2011  08 juni 2011  
 Stockholm  Utskriftstid 11:20:00  

 Arrangör     
 Bassäng 50m     
 Tävlingsdatum 11 juni 2011     
 
 
Gren 1, 200m Medley Herrar Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 59 Frank Simon 1990 SK NEPTUN AS2590 2:07.05  
2 232 1991 TÄBY SIM AG9391 2:08.28  
3 29 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 2:10.54  
4 206 1994 TYRESÖ SS AM3594 2:14.50  
5 285 1996 VÄSBY SS AA2196 2:14.87  
6 284 1990 VÄSBY SS AE1990 2:15.62  
7 181 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 2:17.17  
8 162 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 2:17.72  
9 350 Karlsson Mikael 1987 POLISEN AD4987 2:18.21  

10 74 1993 SK NEPTUN AJ7393 2:18.22  
11 85 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 2:20.81  
12 53 1993 SK NEPTUN AJ9593 2:21.64  
13 344 1995 POLISEN BA2395 2:22.56  
14 140 1994 SPÅRVÄGEN AL2994 2:22.64  
15 133 1994 SPÅRVÄGEN AN9394 2:23.51  
16 161 1994 SÖDERTÄLJE AG8394 2:23.96  
17 189 1996 SÖDERTÖRN AP3596 2:24.03  
18 125 1994 SPÅRVÄGEN AL8194 2:24.05  
 
Gren 2, 800m Frisim Damer Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 282 1985 VÄSBY SS AA7285 8:36.47  
2 224 Ericsson Elsa 1995 TÄBY SIM AI0895 9:12.22  
3 280 Bäck Mikaela 1995 VÄSBY SS AE9895 9:33.94  
4 279 1996 VÄSBY SS AE4696 9:34.85  
5 167 1997 SÖDERTÄLJE AG0697 9:40.27  
6 120 1995 SPÅRVÄGEN BG6695 9:47.06  

Utskriftsdatu
m 

Tävlingsort 
Stockholms 
simförbund 

SR: Simon Sjödin (1986) 1:59.72 2010-08-10 
SR Juniorer: Christoffer Wallin (1990) 2:05.12 2009-07-02 
Distriktrekord Seniorer: Simon Sjödin 2:01.32 2010-03-26 
Distriktrekord Juniorer: Michael Jacobsson 2:05.64 1997-11-30 

Anmtid 

Holmberg Sebastian 

Andersson Christoffer 
Fürst Markus 
Fürst Andreas 

Ridell Patric 

Alsparr Patrik 
Gomez Anton 
Thorstrand Gustav 
Malmgren Christoffer 
Hansson Theodor 
Marijanovic Denis 
Gustafson Tobias 

SR: Gabriella Fagundez (1985) 8:39.06 2008-08-14 
SR Juniorer: Ann Linder (1966) 8:47.64 1982-05-29 
Distriktrekord Seniorer: Ulrika Sandmark 8:52.27 1983-08-05 
Distriktrekord Juniorer: Anneli Andersson 9:03.80 2000-04-08 

Anmtid 
Fagundez Gabriella 

Bäck Emelie 
Mattsson-Coll Sandra 
Cedergårdh Frida 



Tabell1
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7 302 1996 VÄSBY SS AQ3296 9:48.62  
8 381 1995 JÄRFÄLLA S au5495 9:52.28  
9 9 1995 SKK AH3695 9:55.74  

10 36 Rotstam Emma 1998 JÄRFÄLLA S AF7498 10:02.67  
11 48 1996 JÄRFÄLLA S AI8896 10:05.40  
12 334 1990 POLISEN AU3890 10:10.98  
13 34 1997 JÄRFÄLLA S AD7497 10:20.99  
 
Gren 3, 50m Frisim Herrar Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 135 1981 SPÅRVÄGEN AB1181 21.69  
2 77 1983 SK NEPTUN AB6983 22.55  
3 73 Nyström Alexander 1990 SK NEPTUN AG1590 23.46  
4 241 Magnusson Linus 1990 TÄBY SIM AB4790 24.52  
5 181 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 24.66  
6 173 1987 SÖDERTÄLJE AA8187 24.74  
7 11 Morgan Alexander 1996 SKK AE9796 25.30  
8 359 1986 POLISEN AG7786 25.30  
9 374 1992 KANAANS SS aw5992 25.38  

10 244 1986 TÄBY SIM AB8386 25.47  
11 1 1992 SKK AG2192 25.49  
12 376 1991 KANAANS SS AI0591 25.49  
13 358 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 25.75  
14 155 1993 SÖDERTÄLJE AH2193 25.99  
15 352 Lönnberg Daniel 1996 POLISEN AH9396 25.99  
16 360 1993 POLISEN AP1193 26-01-01  
17 216 1985 TYRESÖ SS AB4985 26-02-01  
18 85 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 26-07-01  
19 68 1993 SK NEPTUN BC8793 26-10-01  
20 229 1992 TÄBY SIM BC8392 26-11-01  
21 168 Nilsson Simon 1991 SÖDERTÄLJE AI8591 26.17  
22 164 1994 SÖDERTÄLJE AB3194 26.18  
23 162 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 26.18  
24 118 1994 SPÅRVÄGEN AN8394 26.24  
25 340 Ericsson Pontus 1995 POLISEN BA3395 26.27  
26 377 Persson Arvid 1990 KANAANS SS ai5990 26.28  
 
Gren 4, 50m Frisim Damer Senior 

SR Juniorer: Nathalie Lindborg (1991) 25.34 2009-07-05 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 282 1985 VÄSBY SS AA7285 25.87  
2 225 Ericsson Lovisa 1993 TÄBY SIM AH3293 26.32  

Sparrman Tove 
Norkko Fanny 
Lönnberg Danielle 

Åström Karin 
Andersson Desirée 
Lidström Linda 

SR: Stefan Nystrand (1981) 21.45 2009-07-31 
SR Juniorer: Marcus Piehl (1985) 23.00 2004-04-04 
Distriktrekord Seniorer: Stefan Nystrand 21.45 2009-07-31 
Distriktrekord Juniorer: Stefan Nystrand 23.15 1999-07-15 

Anmtid 
Nystrand Stefan 
Stymne Petter 

Åström-Karlsson Mark 

Renholm Pontus 
Häggström Felix 
Pellfolk Marcus 
Björklund Philip 
Melin Matti 

Emanuelsson Erik 

Salomonsson Joel 
Vakoniemi Johan 

Lutula Antonio 
Granado-Persson Jonathan 

Licina Adis 

Billquist Jesper 

SR: Therese Alshammar (1977) 23.88 2009-08-02 

Distriktrekord Seniorer: Therese Alshammar 23.88 2009-08-22 
Distriktrekord Juniorer: Sarah Sjöström 25.65 2009-07-05 

Anmtid 
Fagundez Gabriella 
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3 127 1989 SPÅRVÄGEN BS1689 26.47  
4 292 Lindkvist Josefin 1993 VÄSBY SS AK4493 26.52  
5 65 1992 SK NEPTUN CG2692 26.96  
6 139 1990 SPÅRVÄGEN BR3490 27-12-01  
7 293 Mattsson Therese 1985 VÄSBY SS AJ9285 27.15  
8 299 1992 VÄSBY SS AD2892 27.16  
9 301 Sjösten Emma 1996 VÄSBY SS AG2496 27.48  

10 105 1997 SKURU IK AH9497 27.56  
11 355 1993 POLISEN CH8893 27.57  
12 288 1996 VÄSBY SS AJ8496 27.69  
13 186 1992 SÖDERTÖRN AM6292 27.85  
14 179 Gustafsson Emma 1990 SÖDERTÖRN BR9690 27.88  
15 319 Eriksson Linda 1991 SS04 AI4891 27.98  
16 30 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 28-04-01  
17 247 1996 TÄBY SIM AE2696 28.25  
18 12 1995 SKK BC8895 28.30  
19 298 1997 VÄSBY SS AX4697 28.30  
20 75 1995 SK NEPTUN BC9495 28.32  
21 104 1993 SKURU IK BV9493 28.40  
22 88 1993 SALTSJÖB BR0893 28.42  
23 16 1992 SKK BC0892 28.42  
24 236 1991 TÄBY SIM CB2491 28.42  
25 351 1989 POLISEN BR8289 28.57  
26 234 1991 TÄBY SIM AT2691 28.60  
27 324 1991 SS04 AE8691 28.61  
28 191 1996 SÖDERTÖRN AU7496 28.67  
29 172 1991 SÖDERTÄLJE BE8291 28.73  
30 170 1997 SÖDERTÄLJE AP0297 28.79  
31 165 1993 SÖDERTÄLJE AK2893 28.82  
32 322 1992 SS04 AV3892 28.85  
33 27 1997 DANDERYD AE1897 28.91  
34 177 Björklund Jeanette 1991 SÖDERTÖRN CA6891 28.92  
35 212 Nyberg Linnea 1991 TYRESÖ SS BO6691 29-05-01  
36 362 1992 POLISEN CG6892 29-08-01  
37 325 1990 SS04 AE2690 29-11-01  
38 70 1995 SK NEPTUN AQ0295 29.29  
39 375 1994 KANAANS SS BZ0894 29.31  
40 137 1995 SPÅRVÄGEN AM7895 29.32  
41 142 1995 SPÅRVÄGEN BG5895 29.43  
 
Gren 5, 200m Bröstsim Herrar Senior 
SR: Martin Gustavsson (1980) 2:13.81 2004-05-12 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 55 1991 SK NEPTUN AZ3791 2:22.80  
2 206 1994 TYRESÖ SS AM3594 2:25.23  
3 344 1995 POLISEN BA2395 2:29.17  
4 342 Hansson Joel Falk 1994 POLISEN AT7394 2:33.02  
5 74 1993 SK NEPTUN AJ7393 2:33.98  

Jones Nadine 

Lajunen Laura 
Sundin Natasha 

Salomonsson Nadja 

Lewin Marlene Pavlu 
Myers Abby 
Hippi Jaqueline 
Lillieström Anna 

Eriksen Josefin 
Sandäng Anna 
Peterson Julia 
Salih Milana 
Schumacher Josefine 
Lewin Hanna Pavlu 
Lunusjkin Maria 
Wetterborg Johanna 
Johansson Mathilda 
Larsson Philippa 
Jerresand Alexandra 
Norrena Angelica 
Nykvist Greta 
Wigholm My 
Ramdén Alida 
Lindquist Camilla 
Lithander Rebecka 
Varga Emma 

Stensils Julia 
Nygren-Holland Veronica 
Mattsson Rebecca 
Ingelstam Freja 
Rahim Helin 
Wallén Cecilia 

SR Juniorer: Christian Clausen (1980) 2:17.29 1998-08-02 
Distriktrekord Seniorer: Jonas Andersson 2:14.83 2008-03-20 
Distriktrekord Juniorer: Fredrik Rosenholm 2:17.67 1993-07-01 

Anmtid 
Cepulis Rokas 
Andersson Christoffer 
Gomez Anton 

Ridell Patric 
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6 295 1996 VÄSBY SS AS0396 2:34.06  
7 125 1994 SPÅRVÄGEN AL8194 2:36.41  
8 251 Strand Ludvig 1994 TÄBY SIM AE5794 2:37.15  
9 64 1993 SK NEPTUN AD5593 2:40.97  

10 287 Gustavsson Andreas 1994 VÄSBY SS AM6794 2:42.04  
11 136 1994 SPÅRVÄGEN AT8794 2:44.77  
12 256 1995 TÄBY SIM AT9795 2:47.39  
13 126 Henriksson Tobias 1996 SPÅRVÄGEN AN4796 2:47.56  
14 122 Eriksson Patrik 1996 SPÅRVÄGEN AM4596 2:49.13  
15 176 1994 SÖDERTÖRN BA8194 2:49.13  
16 95 Ekholm Erland 1996 SKURU IK AT7196 2:49.90  
17 98 Jansson Patrik 1995 SKURU IK AV3395 2:50.75  
18 239 1997 TÄBY SIM AN6197 2:51.20  
 
Gren 6, 200m Bröstsim Damer Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 187 1989 SÖDERTÖRN AI2489 2:33.12  
2 235 1996 TÄBY SIM AN2496 2:33.34  
3 124 Gardell Stina 1990 SPÅRVÄGEN AG9690 2:33.53  
4 178 Eriksson Jessica 1993 SÖDERTÖRN AT2293 2:35.03  
5 38 1996 JÄRFÄLLA S AK4696 2:41.40  
6 211 1995 TYRESÖ SS AQ4495 2:41.58  
7 195 1994 SÖDERTÖRN AZ0294 2:46.39  
8 32 Holm Johanna 1996 JÄRFÄLLA S AI7896 2:47.02  
9 306 1995 VÄSBY SS AM6295 2:47.83  

10 323 1987 SS04 AL9287 2:48.69  
11 170 1997 SÖDERTÄLJE AP0297 2:50.26  
12 92 Bygdeman Ulrika 1993 SKURU IK AR7893 2:51.07  
13 62 1996 SK NEPTUN AT2896 2:51.55  
14 72 1995 SK NEPTUN BE1695 2:52.18  
15 297 1995 VÄSBY SS AM9295 2:52.43  
16 302 1996 VÄSBY SS AQ3296 2:52.64  
17 238 1997 TÄBY SIM AI8897 2:52.87  
18 102 1997 SKURU IK AS4697 2:53.26  
19 227 1998 TÄBY SIM AI8298 2:56.30  
20 91 1995 SKURU IK AY7895 2:56.55  
21 246 1995 TÄBY SIM BK4895 2:57.00  
22 39 1997 JÄRFÄLLA S AN0897 2:57.06  
23 50 Forsgren Madeleine 1993 JÄRFÄLLA S BV5493 2:57.78  
24 100 Lian Isabella 1996 SKURU IK AY8296 2:58.14  
25 26 1994 DANDERYD BO4494 2:58.36  
26 347 1995 POLISEN AZ0295 2:59.16  
27 353 1995 POLISEN BA6295 2:59.97  
28 2 1989 SKK AS9689 3:00.20  
29 28 1998 JÄRFÄLLA S AN7698 3:00.28  
30 171 1994 SÖDERTÄLJE BG0694 3:00.36  
 

Ozerov Alexander 
Gustafson Tobias 

Kursakov Alexsej 

Ojaste Daniel 
Westberg Calle 

Berntsson Fredrik 

Kruthammar David 

SR: Joline Höstman (1988) 2:22.24 2009-07-30 
SR Juniorer: Joline Höstman (1988) 2:25.38 2008-06-08 
Distriktrekord Seniorer: Sandra Jacobsson 2:27.08 2007-03-29 
Distriktrekord Juniorer: Sandra Jacobsson 2:27.08 2007-03-25 

Anmtid 
Lillieström Fanny D 
Johansson Emelie 

Strömstedt Fanny 
Norrman Vendela 
Speiner Caroline 

Åkerström Emelie 
Nordin Carolina 
Ramdén Alida 

Jaraquemada Ida 
Nelin Olivia 
Robertsson Julia 
Sparrman Tove 
Korssell Pauline 
Mcpheat Enya 
Ewerbring Julia 
Allberg Jessica 
Sandholm Sofia 
Talback Elin 

Rege Nathalie 
Hansson Emmeli 
Ceccon Veronica Mattsson 
Bruhn Cecilia 
Atran Malin 
Sveronius Jennie 



Tabell1

Sida 5

Gren 7, 100m Fjärilsim Herrar Senior 

SR Juniorer: Erik Andersson (1984) 54.51 2003-06-27 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 73 Nyström Alexander 1990 SK NEPTUN AG1590 56-12-01  
2 29 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 57.60  
3 253 1991 TÄBY SIM AQ7391 59.22  
4 359 1986 POLISEN AG7786 59.33  
5 350 Karlsson Mikael 1987 POLISEN AD4987 59.89  
6 285 1996 VÄSBY SS AA2196 1:00.07  
7 1 1992 SKK AG2192 1:00.34  
8 358 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 1:00.51  
9 155 1993 SÖDERTÄLJE AH2193 1:00.65  

10 328 1993 SS04 AX2793 1:01.21  
11 53 1993 SK NEPTUN AJ9593 1:01.42  
12 85 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 1:01.46  
13 233 1993 TÄBY SIM AG0593 1:02.01  
14 118 1994 SPÅRVÄGEN AN8394 1:02.05  
15 361 1993 POLISEN AP0193 1:02.59  
16 346 1993 POLISEN AO3193 1:02.99  
17 160 1994 SÖDERTÄLJE AN1194 1:03.08  
18 312 1994 ÅKERSBERGA AJ8194 1:03.15  
19 140 1994 SPÅRVÄGEN AL2994 1:03.18  
20 275 Berg Johan 1994 VÄSBY SS AP4194 1:03.28  
21 168 Nilsson Simon 1991 SÖDERTÄLJE AI8591 1:03.38  
22 161 1994 SÖDERTÄLJE AG8394 1:03.53  
 
Gren 8, 100m Fjärilsim Damer Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 286 1987 VÄSBY SS AW7887 58.42  
2 303 1989 VÄSBY SS AL9289 1:02.12  
3 127 1989 SPÅRVÄGEN BS1689 1:02.34  
4 179 Gustafsson Emma 1990 SÖDERTÖRN BR9690 1:02.77  
5 292 Lindkvist Josefin 1993 VÄSBY SS AK4493 1:03.32  
6 355 1993 POLISEN CH8893 1:04.21  
7 56 1995 SK NEPTUN AP9895 1:04.71  
8 274 1994 VÄSBY SS AE3894 1:05.20  
9 288 1996 VÄSBY SS AJ8496 1:05.41  

10 254 1995 TÄBY SIM AN0295 1:05.43  
11 192 Olsson Joanna 1990 SÖDERTÖRN AR0290 1:05.93  
12 380 Baron Linda 1995 JÄRFÄLLA S ab3495 1:05.95  
13 301 Sjösten Emma 1996 VÄSBY SS AG2496 1:06.70  
14 237 1994 TÄBY SIM AZ0694 1:06.84  

SR: Lars Frölander (1974) 52.00 2000-09-22 

Distriktrekord Seniorer: Simon Sjödin 52.27 2009-07-27 
Distriktrekord Juniorer: Daniel Carlsson 56.22 1993-07-08 

Anmtid 

Tolj Christoffer 
Renholm Pontus 

Fürst Markus 
Björklund Philip 

Emanuelsson Erik 
Sallhed Victor 
Alsparr Patrik 

Inde Niklas 
Billquist Jesper 
Salomonsson Rasmus 
Portocarrero Enrique H 
Gradin André 
Häggblad Wictor 
Thorstrand Gustav 

Hansson Theodor 

SR: Sarah Sjöström (1993) 56.06 2009-07-27 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 56.06 2009-07-27 
Distriktrekord Seniorer: Sarah Sjöström 56.06 2009-07-27 
Distriktrekord Juniorer: Sarah Sjöström 56.06 2009-07-27 

Anmtid 
Granlund Petra 
Thydén Sara 
Jones Nadine 

Myers Abby 
Dahlberg Jonna 
Arkenstrand Emma 
Hippi Jaqueline 
Uusaro Alexandra 

Karell Emma 
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15 255 1991 TÄBY SIM AZ3891 1:06.94  
16 139 1990 SPÅRVÄGEN BR3490 1:07.23  
17 273 1993 VÄSBY SS AD2893 1:07.38  
18 247 1996 TÄBY SIM AE2696 1:07.83  
19 70 1995 SK NEPTUN AQ0295 1:08.50  
20 196 1997 SÖDERTÖRN AI9697 1:08.61  
21 306 1995 VÄSBY SS AM6295 1:08.65  
22 119 1995 SPÅRVÄGEN BG5695 1:08.96  
23 105 1997 SKURU IK AH9497 1:09.09  
24 88 1993 SALTSJÖB BR0893 1:09.31  
25 48 1996 JÄRFÄLLA S AI8896 1:09.62  
26 69 1994 SK NEPTUN AI5494 1:09.80  
27 167 1997 SÖDERTÄLJE AG0697 1:10.12  
28 327 Olsson Hanna 1996 SS04 AG9296 1:10.39  
29 10 1995 SKK AH9895 1:10.48  
30 249 1997 TÄBY SIM AC4497 1:10.91  
31 121 1996 SPÅRVÄGEN AS8896 1:11.37  
32 12 1995 SKK BC8895 1:11.61  
33 72 1995 SK NEPTUN BE1695 1:11.76  
34 31 1998 JÄRFÄLLA S AB4298 1:11.88  
35 337 1994 POLISEN AI5694 1:11.92  
36 182 1995 SÖDERTÖRN BF4695 1:11.99  
37 104 1993 SKURU IK BV9493 1:12.13  
38 108 1996 SKURU IK BB9696 1:12.42  
39 194 Sahlin Karin 1996 SÖDERTÖRN BH6696 1:12.65  
40 356 1997 POLISEN BQ2497 1:12.66  
41 46 1997 JÄRFÄLLA S AD4497 1:12.79  
 
Gren 9, 400m Frisim Herrar Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 29 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 4:07.01  
2 81 1991 SK NEPTUN AE8591 4:15.45  
3 115 1994 SPÅRVÄGEN AZ5394 4:17.46  
4 80 1992 SK NEPTUN AR1392 4:17.79  
5 161 1994 SÖDERTÄLJE AG8394 4:19.99  
6 116 1995 SPÅRVÄGEN AY8395 4:25.87  
7 275 Berg Johan 1994 VÄSBY SS AP4194 4:26.33  
8 197 1993 SÖDERTÖRN AR4793 4:26.92  
9 354 1994 POLISEN AT3994 4:30.46  

10 43 1995 JÄRFÄLLA S AK2195 4:30.63  
11 123 1996 SPÅRVÄGEN AP4596 4:35.13  
12 126 Henriksson Tobias 1996 SPÅRVÄGEN AN4796 4:35.25  
13 156 1994 SÖDERTÄLJE AL2394 4:35.91  
14 55 1991 SK NEPTUN AZ3791 4:37.84  
15 131 1996 SPÅRVÄGEN AO0996 4:38.76  
16 283 1997 VÄSBY SS AA5197 4:39.12  
17 345 Gustafsson Robin 1995 POLISEN BA4395 4:39.12  

Wallmon Madeleine 
Sundin Natasha 
Andersson Jennie 
Sandäng Anna 
Mattsson Rebecca 
Unnermark Vilma 
Åkerström Emelie 
Bring Emma 
Lewin Marlene Pavlu 
Lunusjkin Maria 
Åström Karin 
Mathsson Anna 
Mattsson-Coll Sandra 

Malmberg Lovisa 
Sangfelt Hanna 
Edin Ida 
Peterson Julia 
Nelin Olivia 
Hanson Isabelle 
Blomquist Malin 
Hallman Josefin 
Lewin Hanna Pavlu 
Suits Alice 

Myers Charlotte 
Eriksen Ida 

SR: Anders Holmertz (1968) 3:46.77 1992-07-29 
SR Juniorer: Anders Holmertz (1968) 3:53.83 1986-08-21 
Distriktrekord Seniorer: Anders Holmertz 3:46.77 1992-07-30 
Distriktrekord Juniorer: Simon Börjesson 4:03.99 2004-03-20 

Anmtid 

Zätterström Theo 
Ali Ali Adel 
Wiorek Daniel 
Hansson Theodor 
Ali Haider Adel 

Winsa Ernst 
Mcpheat Lachlan 
Orö Anton 
Freiholtz Mattias 

Emanuelsson Oskar 
Cepulis Rokas 
Lüning Anton 
Frödeberg Gustav 
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18 185 1994 SÖDERTÖRN AP2994 4:39.60  
19 223 1994 TÄBY SIM AW0994 4:39.73  
20 25 1996 DANDERYD AH3196 4:40.58  
 
Gren 10, 4X200m Frisim Damer Senior 

SR Juniorer: Södertörns SS (1900) 8:16.63 2009-07-04 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 307 0 VÄSBY SS  7:59.94  
2 261 Täby Sim 0 TÄBY SIM  8:13.12  
3 308 0 VÄSBY SS  8:23.68  
4 309 0 VÄSBY SS  8:29.67  
5 45 Järfälla S Lag 1 0 JÄRFÄLLA S  8:38.40  
6 198 Södertörn Lag 1 0 SÖDERTÖRN  8:40.00  
7 332 SS04 0 SS04  8:46.98  
8 145 Spårvägen Lag 1 0 SPÅRVÄGEN  8:48.81  
9 365 Polisen Lag 1 0 POLISEN  8:49.20  

10 174 Södertälje Damer 1991 SÖDERTÄLJE  8:50.32  
11 199 Södertörn Lag 2 0 SÖDERTÖRN  8:56.00  
12 82 0 SK NEPTUN  9:00.20  
13 49 Järfälla S Lag 2 0 JÄRFÄLLA S  9:02.58  
14 17 0 SKK  9:08.00  
15 111 0 SKURU IK  9:09.50  
16 200 Södertörn Lag 3 0 SÖDERTÖRN  9:10.00  
17 112 0 SKURU IK  9:24.00  
18 52 Järfälla S Lag 3 1997 JÄRFÄLLA S  9:28.11  
 
Gren 11, 400m Medley Damer Senior 
SR: Stina Gardell (1990) 4:42.71 2009-08-02 
SR Juniorer: Stina Gardell (1989) 4:42.71 2009-08-02 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 124 Gardell Stina 1990 SPÅRVÄGEN AG9690 4:41.83  
2 274 1994 VÄSBY SS AE3894 5:02.77  
3 192 Olsson Joanna 1990 SÖDERTÖRN AR0290 5:04.16  
4 297 1995 VÄSBY SS AM9295 5:07.23  
5 183 1995 SÖDERTÖRN BB3695 5:09.35  
6 235 1996 TÄBY SIM AN2496 5:14.49  
7 306 1995 VÄSBY SS AM6295 5:14.79  
8 273 1993 VÄSBY SS AD2893 5:15.42  
9 56 1995 SK NEPTUN AP9895 5:17.54  

10 280 Bäck Mikaela 1995 VÄSBY SS AE9895 5:18.88  
11 279 1996 VÄSBY SS AE4696 5:20.41  
12 237 1994 TÄBY SIM AZ0694 5:23.49  
13 180 Gustafsson Linnea 1993 SÖDERTÖRN AM8893 5:25.12  
14 302 1996 VÄSBY SS AQ3296 5:25.74  

Kron Markus 
Assarsson Mikael 
Lindström Leon 

SR: Väsby SS (1900) 8:09.29 2007-07-25 

Distriktrekord Seniorer: Väsby SS 8:09.81 2008-07-18 
Distriktrekord Juniorer: Södertörns SS 8:16.63 2009-07-04 

Anmtid 
Väsby SS Lag 1 

Väsby SS Lag 2 
Väsby SS Lag 3 

SK Neptun Lag 1 

Skk 
Skuru Ik 

Skuru Ik Lag 2 

Distriktrekord Seniorer: Stina Gardell 4:42.71 2009-08-02 
Distriktrekord Juniorer: Stina Gardell 4:42.71 2009-08-02 

Anmtid 

Arkenstrand Emma 

Robertsson Julia 
Hägglund-Björklund Sara 
Johansson Emelie 
Åkerström Emelie 
Andersson Jennie 
Dahlberg Jonna 

Bäck Emelie 
Karell Emma 

Sparrman Tove 
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15 195 1994 SÖDERTÖRN AZ0294 5:29.87  
16 7 Lindqvist Olivia 1993 SKK AH4293 5:31.40  
17 48 1996 JÄRFÄLLA S AI8896 5:33.74  
18 41 1994 JÄRFÄLLA S BF0694 5:40.25  
19 331 1994 SS04 BG3894 5:41.05  
20 32 Holm Johanna 1996 JÄRFÄLLA S AI7896 5:42.17  
21 252 Timbäck Elin 1997 TÄBY SIM AI9897 5:42.80  
22 291 1996 VÄSBY SS AW5696 5:43.58  
23 143 1997 SPÅRVÄGEN AZ7897 5:44.70  
24 281 1995 VÄSBY SS AP6495 5:45.67  
25 92 Bygdeman Ulrika 1993 SKURU IK AR7893 5:46.36  
26 31 1998 JÄRFÄLLA S AB4298 5:46.42  
27 38 1996 JÄRFÄLLA S AK4696 5:48.93  
28 290 1997 VÄSBY SS AR7497 5:50.85  
 
Gren 12, 50m Fjärilsim Herrar Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 58 1988 SK NEPTUN AB5388 24.58  
2 76 1986 SK NEPTUN AG6786 25-06-01  
3 73 Nyström Alexander 1990 SK NEPTUN AG1590 25.38  
4 208 1992 TYRESÖ SS AF2392 25.76  
5 29 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 26.15  
6 359 1986 POLISEN AG7786 26.19  
7 78 1991 SK NEPTUN AI5991 26.31  
8 67 Lundgren Magnus 1991 SK NEPTUN AI2991 26.41  
9 118 1994 SPÅRVÄGEN AN8394 26.62  

10 53 1993 SK NEPTUN AJ9593 26.81  
11 155 1993 SÖDERTÄLJE AH2193 26.94  
12 376 1991 KANAANS SS AI0591 27.24  
13 253 1991 TÄBY SIM AQ7391 27.36  
14 68 1993 SK NEPTUN BC8793 27.72  
15 312 1994 ÅKERSBERGA AJ8194 27.89  
16 166 1991 SÖDERTÄLJE AI1791 27.93  
17 162 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 27.95  
18 168 Nilsson Simon 1991 SÖDERTÄLJE AI8591 27.98  
19 328 1993 SS04 AX2793 28-03-01  
20 248 1994 TÄBY SIM AI9994 28-07-01  
21 233 1993 TÄBY SIM AG0593 28.16  
22 378 1991 KANAANS SS au6991 28.25  
23 318 1990 SS04 AE1590 28.41  
24 346 1993 POLISEN AO3193 28.43  
25 79 1993 SK NEPTUN AT2593 28.49  
26 348 1995 POLISEN AS9195 28.50  
27 160 1994 SÖDERTÄLJE AN1194 28.59  
28 361 1993 POLISEN AP0193 28.73  
 
Gren 13, 50m Fjärilsim Damer Senior 

Speiner Caroline 

Åström Karin 
Wideen Hanna 
Thurfjell Julia 

Lantz Josefin 
Wallén Malin 
Bärnau Emma 

Hanson Isabelle 
Strömstedt Fanny 
Kjellberg Isabell 

SR: Lars Frölander (1974) 23.56 2008-07-18 
SR Juniorer: Henrik Lindau (1990) 24.35 2009-07-06 
Distriktrekord Seniorer: Tero Välimaa 23.93 2001-07-28 
Distriktrekord Juniorer: Pontus Flodqvist 24.90 2007-04-21 

Anmtid 
Flodqvist Pontus 
Sjödin Simon 

Helander Kim 

Renholm Pontus 
Tour Freddie 

Billquist Jesper 
Alsparr Patrik 
Emanuelsson Erik 
Melin Matti 
Tolj Christoffer 
Lutula Antonio 
Häggblad Wictor 
Lopez André 

Sallhed Victor 
Sandäng Anton 
Inde Niklas 
Prejner Magnus 
Ek Kristofer 
Portocarrero Enrique H 
Wessén Victor 
Hildebrant Conrad 
Gradin André 
Salomonsson Rasmus 



Tabell1

Sida 9

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 225 Ericsson Lovisa 1993 TÄBY SIM AH3293 27.27  
2 286 1987 VÄSBY SS AW7887 27.63  
3 127 1989 SPÅRVÄGEN BS1689 28-06-01  
4 179 Gustafsson Emma 1990 SÖDERTÖRN BR9690 28.44  
5 292 Lindkvist Josefin 1993 VÄSBY SS AK4493 28.46  
6 139 1990 SPÅRVÄGEN BR3490 29-03-01  
7 254 1995 TÄBY SIM AN0295 29.35  
8 299 1992 VÄSBY SS AD2892 29.52  
9 355 1993 POLISEN CH8893 29.59  

10 255 1991 TÄBY SIM AZ3891 29.59  
11 234 1991 TÄBY SIM AT2691 30.17  
12 177 Björklund Jeanette 1991 SÖDERTÖRN CA6891 30.37  
13 236 1991 TÄBY SIM CB2491 30.46  
14 104 1993 SKURU IK BV9493 30.95  
15 75 1995 SK NEPTUN BC9495 31-02-01  
16 137 1995 SPÅRVÄGEN AM7895 31-09-01  
17 87 1997 SALTSJÖB AP7497 31.17  
18 213 1993 TYRESÖ SS AQ1893 31.21  
19 105 1997 SKURU IK AH9497 31.26  
20 88 1993 SALTSJÖB BR0893 31.40  
21 86 1968 SALTSJÖB AA2668 31.43  
22 363 Thulin Nicole 1992 POLISEN BE8292 31.52  
23 196 1997 SÖDERTÖRN AI9697 31.56  
24 170 1997 SÖDERTÄLJE AP0297 31.59  
25 260 1990 TÄBY SIM AM6890 31.68  
26 191 1996 SÖDERTÖRN AU7496 31.88  
27 60 1996 SK NEPTUN AN0496 31.88  
28 186 1992 SÖDERTÖRN AM6292 31.97  
29 316 Persson Yvonne 1988 ÖSMO SS AM6288 31.98  
30 327 Olsson Hanna 1996 SS04 AG9296 31.98  
31 153 1994 SÖDERTÄLJE AK2494 32-06-01  
32 10 1995 SKK AH9895 32.24  
33 121 1996 SPÅRVÄGEN AS8896 32.26  
34 194 Sahlin Karin 1996 SÖDERTÖRN BH6696 32.32  
35 158 1996 SÖDERTÄLJE AQ1696 32.48  
36 373 1994 KANAANS SS bp6894 32.49  
 
Gren 14, 200m Ryggsim Herrar Senior 
SR: Mattias Carlsson (1990) 2:00.72 2010-08-13 
SR Juniorer: Mattias Carlsson (1990) 2:02.50 2009-12-20 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 294 Nilsson Martin 1993 VÄSBY SS AL6793 2:04.65  

SR: Therese Alshammar (1977) 25.07 2009-07-31 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 25.66 2009-08-01 
Distriktrekord Seniorer: Therese Alshammar 25.07 2009-07-31 
Distriktrekord Juniorer: Sarah Sjöström 25.66 2009-08-01 

Anmtid 

Granlund Petra 
Jones Nadine 

Sundin Natasha 
Uusaro Alexandra 
Salomonsson Nadja 
Myers Abby 
Wallmon Madeleine 
Jerresand Alexandra 

Johansson Mathilda 
Lewin Hanna Pavlu 
Schumacher Josefine 
Rahim Helin 
Herlitz Emilia 
Olofsson Linnea 
Lewin Marlene Pavlu 
Lunusjkin Maria 
Hammar Anna 

Unnermark Vilma 
Ramdén Alida 
Ödling Micaela 
Nykvist Greta 
Gustafsson Linnéa 
Lillieström Anna 

Agnekrans Josefin 
Malmberg Lovisa 
Edin Ida 

Engsoo Viktoria 
Haverinen Susanna 

Distriktrekord Seniorer: Simon Sjödin 2:02.19 2009-07-03 
Distriktrekord Juniorer: Hans Fredin 2:05.79 1984-07-08 

Anmtid 



Tabell1

Sida 10

2 138 1987 SPÅRVÄGEN AE9987 2:08.83  
3 232 1991 TÄBY SIM AG9391 2:12.39  
4 15 1993 SKK AE3193 2:13.19  
5 162 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 2:14.62  
6 85 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 2:17.02  
7 129 Karlsson Adam 1994 SPÅRVÄGEN AC7594 2:18.92  
8 305 1995 VÄSBY SS AG4595 2:19.96  
9 193 Persson Kristian 1993 SÖDERTÖRN AI7193 2:21.73  

10 364 1994 POLISEN AN6394 2:22.02  
11 321 Henriksson Gustav 1990 SS04 AJ3790 2:22.70  
12 357 1997 POLISEN AX7397 2:24.57  
13 133 1994 SPÅRVÄGEN AN9394 2:24.89  
14 185 1994 SÖDERTÖRN AP2994 2:25.04  
15 354 1994 POLISEN AT3994 2:25.41  
16 188 Lind David 1994 SÖDERTÖRN AK6994 2:25.42  
17 61 1994 SK NEPTUN AS1594 2:27.23  
18 156 1994 SÖDERTÄLJE AL2394 2:28.61  
19 24 1996 DANDERYD AM5596 2:29.02  
20 161 1994 SÖDERTÄLJE AG8394 2:29.91  
21 271 Hansson Rasmus 1995 WISBY SS AL6995 2:30.52  
22 126 Henriksson Tobias 1996 SPÅRVÄGEN AN4796 2:30.97  
23 190 Nilsson Fredrik 1994 SÖDERTÖRN AP3994 2:31.11  
24 189 1996 SÖDERTÖRN AP3596 2:31.16  
25 378 1991 KANAANS SS au6991 2:31.67  
26 338 1994 POLISEN BB1194 2:33.27  
27 131 1996 SPÅRVÄGEN AO0996 2:33.93  
28 21 1995 SKK ar1195 2:34.60  
29 257 1998 TÄBY SIM AG1398 2:35.74  
30 98 Jansson Patrik 1995 SKURU IK AV3395 2:35.82  
 
Gren 15, 200m Ryggsim Damer Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 30 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 2:22.54  
2 303 1989 VÄSBY SS AL9289 2:23.36  
3 319 Eriksson Linda 1991 SS04 AI4891 2:24.01  
4 57 Eriksson Jessica 1995 SK NEPTUN AH0895 2:25.61  
5 297 1995 VÄSBY SS AM9295 2:26.37  
6 180 Gustafsson Linnea 1993 SÖDERTÖRN AM8893 2:27.78  
7 183 1995 SÖDERTÖRN BB3695 2:28.10  
8 196 1997 SÖDERTÖRN AI9697 2:29.14  
9 27 1997 DANDERYD AE1897 2:29.93  

10 142 1995 SPÅRVÄGEN BG5895 2:32.99  
11 182 1995 SÖDERTÖRN BF4695 2:33.93  
12 380 Baron Linda 1995 JÄRFÄLLA S ab3495 2:34.61  
13 165 1993 SÖDERTÄLJE AK2893 2:34.94  
14 99 1997 SKURU IK AQ3497 2:36.45  
15 191 1996 SÖDERTÖRN AU7496 2:36.50  

Sundin Konstantin 
Holmberg Sebastian 
Thomée Lucas 

Zedendahl Oscar 

Uhlin Joakim 

Papantonioy Michail 
Malmgren Christoffer 
Kron Markus 
Mcpheat Lachlan 

Hökfelt Gustav 
Emanuelsson Oskar 
Hegardt Oliver 
Hansson Theodor 

Marijanovic Denis 
Prejner Magnus 
Burla Thomas 
Lüning Anton 
Gudehn Felix 
Willberg Carl-Åke 

SR: Henriette Stenkvist (1994) 2:12.64 2010-03-06 
SR Juniorer: Henriette Stenkvist (1994) 2:12.64 2010-03-06 
Distriktrekord Seniorer: Henriette Stenkvist 2:12.64 2000-03-06 
Distriktrekord Juniorer: Henrietta Stenkvist 2:12.64 2010-03-06 

Anmtid 
Eriksen Josefin 
Thydén Sara 

Robertsson Julia 

Hägglund-Björklund Sara 
Unnermark Vilma 
Varga Emma 
Wallén Cecilia 
Hallman Josefin 

Lindquist Camilla 
Kimander Amanda 
Nykvist Greta 



Tabell1
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16 50 Forsgren Madeleine 1993 JÄRFÄLLA S BV5493 2:37.52  
17 23 1998 DANDERYD AW2498 2:37.62  
18 12 1995 SKK BC8895 2:38.13  
19 26 1994 DANDERYD BO4494 2:38.20  
20 34 1997 JÄRFÄLLA S AD7497 2:38.45  
21 157 1998 SÖDERTÄLJE AF3898 2:38.70  
22 230 Hambraeus Åsa 1996 TÄBY SIM BE5696 2:39.75  
23 290 1997 VÄSBY SS AR7497 2:40.14  
24 252 Timbäck Elin 1997 TÄBY SIM AI9897 2:40.22  
25 249 1997 TÄBY SIM AC4497 2:40.64  
26 167 1997 SÖDERTÄLJE AG0697 2:40.91  
27 107 1995 SKURU IK BH1495 2:41.40  
28 356 1997 POLISEN BQ2497 2:41.77  
29 110 1997 SKURU IK AH1697 2:41.93  
30 134 1997 SPÅRVÄGEN AN4297 2:43.41  
31 158 1996 SÖDERTÄLJE AQ1696 2:43.64  
32 108 1996 SKURU IK BB9696 2:44.17  
33 278 1995 VÄSBY SS AO7295 2:44.85  
34 63 1994 SK NEPTUN BW0894 2:45.57  
35 130 1996 SPÅRVÄGEN BA4496 2:45.89  
 
Gren 16, 100m Frisim Herrar Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 135 1981 SPÅRVÄGEN AB1181 48.82  
2 341 1992 POLISEN AK8792 51.50  
3 58 1988 SK NEPTUN AB5388 51.93  
4 294 Nilsson Martin 1993 VÄSBY SS AL6793 52.79  
5 181 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 52.95  
6 358 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 54.14  
7 80 1992 SK NEPTUN AR1392 54.50  
8 67 Lundgren Magnus 1991 SK NEPTUN AI2991 54.93  
9 1 1992 SKK AG2192 55.00  

10 350 Karlsson Mikael 1987 POLISEN AD4987 55.83  
11 197 1993 SÖDERTÖRN AR4793 56.15  
12 155 1993 SÖDERTÄLJE AH2193 56.20  
13 285 1996 VÄSBY SS AA2196 56.27  
14 13 1993 SKK AW9793 56.28  
15 251 Strand Ludvig 1994 TÄBY SIM AE5794 56.33  
16 360 1993 POLISEN AP1193 56.37  
17 328 1993 SS04 AX2793 56.45  
18 208 1992 TYRESÖ SS AF2392 56.58  
19 164 1994 SÖDERTÄLJE AB3194 56.60  
20 248 1994 TÄBY SIM AI9994 56.85  
21 376 1991 KANAANS SS AI0591 56.88  
22 295 1996 VÄSBY SS AS0396 56.90  
23 85 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 57-02-01  
24 140 1994 SPÅRVÄGEN AL2994 57-04-01  

Halldén Louise 
Peterson Julia 
Rege Nathalie 
Lidström Linda 
Engsoo Alexandra 

Kjellberg Isabell 

Sangfelt Hanna 
Mattsson-Coll Sandra 
Sjöberg Mathilda 
Myers Charlotte 
Sydow Sofia von 
Malmgren Lovisa 
Engsoo Viktoria 
Suits Alice 
Bjurman Elin 
Jitelius Camilla 
Kuhlins Saskia 

SR: Stefan Nystrand (1981) 47.37 2009-07-30 
SR Juniorer: Christoffer Wikström (1987) 50.48 2006-07-08 
Distriktrekord Seniorer: Stefan Nystrand 47.37 2009-07-30 
Distriktrekord Juniorer: Stefan Nystrand 50.77 1999-07-17 

Anmtid 
Nystrand Stefan 
Ernstsson David 
Flodqvist Pontus 

Wiorek Daniel 

Björklund Philip 

Winsa Ernst 
Emanuelsson Erik 
Fürst Markus 
Schönning Erik 

Salomonsson Joel 
Sallhed Victor 
Helander Kim 
Licina Adis 
Sandäng Anton 
Melin Matti 
Ozerov Alexander 

Thorstrand Gustav 



Tabell1

Sida 12

25 374 1992 KANAANS SS aw5992 57-04-01  
26 346 1993 POLISEN AO3193 57.20  
27 168 Nilsson Simon 1991 SÖDERTÄLJE AI8591 57.27  
28 162 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 57.49  
29 340 Ericsson Pontus 1995 POLISEN BA3395 57.61  
30 116 1995 SPÅRVÄGEN AY8395 57.71  
 
Gren 17, 100m Frisim Damer Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 282 1985 VÄSBY SS AA7285 55.58  
2 127 1989 SPÅRVÄGEN BS1689 57.62  
3 65 1992 SK NEPTUN CG2692 58.00  
4 292 Lindkvist Josefin 1993 VÄSBY SS AK4493 58.22  
5 293 Mattsson Therese 1985 VÄSBY SS AJ9285 58.84  
6 224 Ericsson Elsa 1995 TÄBY SIM AI0895 59.57  
7 105 1997 SKURU IK AH9497 59.91  
8 57 Eriksson Jessica 1995 SK NEPTUN AH0895 59.98  
9 288 1996 VÄSBY SS AJ8496 1:00.10  

10 355 1993 POLISEN CH8893 1:00.17  
11 186 1992 SÖDERTÖRN AM6292 1:00.24  
12 289 1994 VÄSBY SS BA4494 1:00.24  
13 302 1996 VÄSBY SS AQ3296 1:00.31  
14 322 1992 SS04 AV3892 1:00.91  
15 177 Björklund Jeanette 1991 SÖDERTÖRN CA6891 1:00.92  
16 301 Sjösten Emma 1996 VÄSBY SS AG2496 1:01.67  
17 178 Eriksson Jessica 1993 SÖDERTÖRN AT2293 1:01.75  
18 27 1997 DANDERYD AE1897 1:01.77  
19 324 1991 SS04 AE8691 1:01.81  
20 170 1997 SÖDERTÄLJE AP0297 1:02.00  
21 88 1993 SALTSJÖB BR0893 1:02.13  
22 70 1995 SK NEPTUN AQ0295 1:02.53  
23 48 1996 JÄRFÄLLA S AI8896 1:02.55  
24 329 Svensson Camilla 1995 SS04 AP3495 1:02.66  
25 120 1995 SPÅRVÄGEN BG6695 1:02.83  
26 304 1997 VÄSBY SS AM1497 1:02.95  
27 356 1997 POLISEN BQ2497 1:03.07  
28 172 1991 SÖDERTÄLJE BE8291 1:03.12  
29 381 1995 JÄRFÄLLA S au5495 1:03.31  
30 236 1991 TÄBY SIM CB2491 1:03.38  
31 69 1994 SK NEPTUN AI5494 1:03.48  
32 209 1995 TYRESÖ SS AQ0495 1:03.56  
33 334 1990 POLISEN AU3890 1:03.60  
34 46 1997 JÄRFÄLLA S AD4497 1:03.62  
35 238 1997 TÄBY SIM AI8897 1:03.63  
36 182 1995 SÖDERTÖRN BF4695 1:03.76  
37 167 1997 SÖDERTÄLJE AG0697 1:03.90  
38 36 Rotstam Emma 1998 JÄRFÄLLA S AF7498 1:03.99  

Häggström Felix 
Portocarrero Enrique H 

Ali Haider Adel 

SR: Therese Alshammar (1977) 53.58 2009-07-26 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 54.81 2009-07-01 
Distriktrekord Seniorer: Therese Alshammar 53.58 2009-07-26 
Distriktrekord Juniorer: Sarah Sjöström 54.73 2010-03-27 

Anmtid 
Fagundez Gabriella 
Jones Nadine 
Lajunen Laura 

Lewin Marlene Pavlu 

Hippi Jaqueline 
Myers Abby 
Lillieström Anna 
Hippi Josefine 
Sparrman Tove 
Lithander Rebecka 

Varga Emma 
Norrena Angelica 
Ramdén Alida 
Lunusjkin Maria 
Mattsson Rebecca 
Åström Karin 

Cedergårdh Frida 
Wiiand Agnes 
Myers Charlotte 
Wigholm My 
Norkko Fanny 
Johansson Mathilda 
Mathsson Anna 
Hogan Annalee 
Andersson Desirée 
Eriksen Ida 
Korssell Pauline 
Hallman Josefin 
Mattsson-Coll Sandra 



Tabell1

Sida 13

39 16 1992 SKK BC0892 1:04.01  
40 119 1995 SPÅRVÄGEN BG5695 1:04.02  
41 137 1995 SPÅRVÄGEN AM7895 1:04.21  
42 41 1994 JÄRFÄLLA S BF0694 1:04.24  
43 196 1997 SÖDERTÖRN AI9697 1:04.25  
44 291 1996 VÄSBY SS AW5696 1:04.27  
45 214 Olsson Linda 1992 TYRESÖ SS AQ1492 1:04.40  
46 375 1994 KANAANS SS BZ0894 1:04.51  
 
Gren 18, 1500m Frisim Herrar Senior 
SR: Stefan Persson (1967) 15:17.01 1987-08-23 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 29 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 16:51.49  
2 161 1994 SÖDERTÄLJE AG8394 17:12.02  
3 115 1994 SPÅRVÄGEN AZ5394 17:28.69  
4 283 1997 VÄSBY SS AA5197 18:12.36  
5 156 1994 SÖDERTÄLJE AL2394 18:12.39  
6 345 Gustafsson Robin 1995 POLISEN BA4395 18:20.63  
7 271 Hansson Rasmus 1995 WISBY SS AL6995 18:30.77  

 
Gren 19, 4X100m Medley Damer Senior 
SR: Täby Sim (1900) 4:06.42 2009-07-05 
SR Juniorer: Helsingborgs S (1900) 4:16.97 2009-07-05 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 307 0 VÄSBY SS  4:04.58  
2 261 Täby Sim 0 TÄBY SIM  4:10.38  
3 145 Spårvägen Lag 1 0 SPÅRVÄGEN  4:17.42  
4 198 Södertörn Lag 1 0 SÖDERTÖRN  4:20.00  
5 308 0 VÄSBY SS  4:22.30  
6 309 0 VÄSBY SS  4:23.49  
7 45 Järfälla S Lag 1 0 JÄRFÄLLA S  4:24.43  
8 263 Täby Sim Lag 2 0 TÄBY SIM  4:27.54  
9 199 Södertörn Lag 2 0 SÖDERTÖRN  4:28.00  

10 217 Tyresö SS 0 TYRESÖ SS  4:29.51  
11 147 Spårvägen Lag 2 0 SPÅRVÄGEN  4:29.59  
12 82 0 SK NEPTUN  4:30.69  
13 111 0 SKURU IK  4:31.31  
14 174 Södertälje Damer 1991 SÖDERTÄLJE  4:31.36  
15 366 Polisen Lag 1 0 POLISEN  4:33.86  
16 200 Södertörn Lag 3 0 SÖDERTÖRN  4:36.00  
17 49 Järfälla S Lag 2 0 JÄRFÄLLA S  4:40.64  
18 83 0 SK NEPTUN  4:41.69  
19 17 0 SKK  4:42.88  
20 368 Polisen Lag 2 0 POLISEN  4:44.06  

Wetterborg Johanna 
Bring Emma 
Rahim Helin 
Wideen Hanna 
Unnermark Vilma 
Lantz Josefin 

Ingelstam Freja 

SR Juniorer: Anders Holmertz (1968) 15:29.09 1986-07-06 
Distriktrekord Seniorer: Anders Grillhammar 15:50.39 1984-06-17 
Distriktrekord Juniorer: Hans Roosmark 16:04.87 

Anmtid 

Hansson Theodor 
Ali Ali Adel 
Frödeberg Gustav 
Emanuelsson Oskar 

Distriktrekord Seniorer: Södertörns SS 4:14.60 2003-07-01 
Distriktrekord Juniorer: Täby sim 4:18.71 2007-07-29 

Anmtid 
Väsby SS Lag 1 

Väsby SS Lag 2 
Väsby SS Lag 3 

SK Neptun Lag 1 
Skuru Ik 

SK Neptun Lag 2 
Skk 



Tabell1
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21 112 0 SKURU IK  4:45.00  
22 52 Järfälla S Lag 3 1997 JÄRFÄLLA S  4:49.52  
23 89 0 SALTSJÖB  4:51.69  
 
Gren 20, 4X100m Medley Herrar Senior 

SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 3:54.03 2009-07-02 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 149 Spårvägen Lag 1 0 SPÅRVÄGEN  3:40.47  
2 264 Täby Sim 0 TÄBY SIM  3:41.78  
3 83 0 SK NEPTUN  3:44.29  
4 82 0 SK NEPTUN  3:46.45  
5 310 0 VÄSBY SS  3:48.14  
6 19 0 SKK  3:54.00  
7 369 Polisen Lag 1 0 POLISEN  3:55.20  
8 151 Spårvägen Lag 2 0 SPÅRVÄGEN  3:59.91  
9 175 Södertälje Herrar 1991 SÖDERTÄLJE  4:05.14  

10 201 Södertörn Lag 1 0 SÖDERTÖRN  4:06.00  
11 379 Kanaan SS 0 KANAANS SS  4:07.88  
12 84 0 SK NEPTUN  4:07.89  
13 371 Polisen Lag 2 0 POLISEN  4:09.70  
14 220 Tyresö SS 0 TYRESÖ SS  4:09.87  
15 20 0 SKK  4:15.90  
16 152 Spårvägen Lag 3 0 SPÅRVÄGEN  4:17.23  
17 113 0 SKURU IK  4:19.21  
18 370 Polisen Lag 3 0 POLISEN  4:22.24  
19 202 Södertörn Lag 2 0 SÖDERTÖRN  4:28.00  
20 314 1994 ÅKERSBERGA  4:30.13  
 
Gren 21, 200m Medley Damer Senior 
SR: Stina Gardell (1990) 2:13.52 2009-07-26 
SR Juniorer: Stina Gardell (1990) 2:13.52 2009-07-26 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 300 1985 VÄSBY SS AA8685 2:14.07  
2 187 1989 SÖDERTÖRN AI2489 2:21.24  
3 56 1995 SK NEPTUN AP9895 2:23.51  
4 186 1992 SÖDERTÖRN AM6292 2:24.28  
5 297 1995 VÄSBY SS AM9295 2:25.12  
6 274 1994 VÄSBY SS AE3894 2:25.36  
7 183 1995 SÖDERTÖRN BB3695 2:25.41  
8 192 Olsson Joanna 1990 SÖDERTÖRN AR0290 2:25.46  
9 288 1996 VÄSBY SS AJ8496 2:25.91  

10 178 Eriksson Jessica 1993 SÖDERTÖRN AT2293 2:26.93  
11 50 Forsgren Madeleine 1993 JÄRFÄLLA S BV5493 2:29.38  
12 306 1995 VÄSBY SS AM6295 2:29.77  

Skuru Ik Lag 2 

Saltsjöbaden IF 

SR: SK Neptun (1900) 3:41.84 2009-07-02 

Distriktrekord Seniorer: SK Neptun 3:41.84 2009-07-05 
Distriktrekord Juniorer: Täby sim 3:59.64 2008-07-19 

Anmtid 

SK Neptun Lag 2 
SK Neptun Lag 1 
Väsby SS Lag 1 
Skk 

SK Neptun Lag 3 

Skk Lag 2 

Skuru Ik 

Åkersberga Herrar 

Distriktrekord Seniorer: Stina Gardell 2:13.52 2009-07-26 
Distriktrekord Juniorer: Stina Gardell 2:13.52 2009-07-06 

Anmtid 
Sandin Ida 
Lillieström Fanny D 
Dahlberg Jonna 
Lillieström Anna 
Robertsson Julia 
Arkenstrand Emma 
Hägglund-Björklund Sara 

Hippi Jaqueline 

Åkerström Emelie 
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13 339 Ekman Christine 1994 POLISEN AE8294 2:30.46  
14 301 Sjösten Emma 1996 VÄSBY SS AG2496 2:30.66  
15 237 1994 TÄBY SIM AZ0694 2:31.14  
16 280 Bäck Mikaela 1995 VÄSBY SS AE9895 2:31.30  
17 105 1997 SKURU IK AH9497 2:31.31  
18 196 1997 SÖDERTÖRN AI9697 2:33.37  
19 27 1997 DANDERYD AE1897 2:33.48  
20 380 Baron Linda 1995 JÄRFÄLLA S ab3495 2:33.61  
21 46 1997 JÄRFÄLLA S AD4497 2:33.82  
22 195 1994 SÖDERTÖRN AZ0294 2:34.09  
23 69 1994 SK NEPTUN AI5494 2:34.60  
24 88 1993 SALTSJÖB BR0893 2:34.73  
25 279 1996 VÄSBY SS AE4696 2:34.74  
26 170 1997 SÖDERTÄLJE AP0297 2:34.79  
27 72 1995 SK NEPTUN BE1695 2:34.81  
28 70 1995 SK NEPTUN AQ0295 2:35.66  
29 211 1995 TYRESÖ SS AQ4495 2:35.70  
30 182 1995 SÖDERTÖRN BF4695 2:36.22  
31 36 Rotstam Emma 1998 JÄRFÄLLA S AF7498 2:37.55  
32 330 Svensson Jenny 1991 SS04 BF9291 2:37.67  
33 327 Olsson Hanna 1996 SS04 AG9296 2:37.92  
34 108 1996 SKURU IK BB9696 2:37.93  
35 331 1994 SS04 BG3894 2:38.25  
36 62 1996 SK NEPTUN AT2896 2:38.79  
37 31 1998 JÄRFÄLLA S AB4298 2:38.83  
38 290 1997 VÄSBY SS AR7497 2:39.02  
39 110 1997 SKURU IK AH1697 2:40.42  
40 281 1995 VÄSBY SS AP6495 2:40.52  
41 10 1995 SKK AH9895 2:40.60  
42 249 1997 TÄBY SIM AC4497 2:40.84  
43 259 Åberg Louise 1995 TÄBY SIM AM6895 2:41.15  
44 252 Timbäck Elin 1997 TÄBY SIM AI9897 2:41.25  
45 134 1997 SPÅRVÄGEN AN4297 2:41.59  
46 99 1997 SKURU IK AQ3497 2:42.68  
 
Gren 22, 800m Frisim Herrar Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 161 1994 SÖDERTÄLJE AG8394 8:58.43  
2 345 Gustafsson Robin 1995 POLISEN BA4395 9:31.41  
3 155 1993 SÖDERTÄLJE AH2193 9:31.75  
4 283 1997 VÄSBY SS AA5197 9:43.14  

 
Gren 23, 50m Ryggsim Damer Senior 
SR: Emma Svensson (1992) 29.07 2009-07-02 
SR Juniorer: Emma Svensson (1992) 29.07 2009-07-02 

Karell Emma 

Lewin Marlene Pavlu 
Unnermark Vilma 
Varga Emma 

Eriksen Ida 
Speiner Caroline 
Mathsson Anna 
Lunusjkin Maria 
Bäck Emelie 
Ramdén Alida 
Nelin Olivia 
Mattsson Rebecca 
Norrman Vendela 
Hallman Josefin 

Suits Alice 
Thurfjell Julia 
Jaraquemada Ida 
Hanson Isabelle 
Kjellberg Isabell 
Sydow Sofia von 
Bärnau Emma 
Malmberg Lovisa 
Sangfelt Hanna 

Malmgren Lovisa 
Kimander Amanda 

SR: Anders Holmertz (1968) 8:02.78 1988-03-22 
SR Juniorer: Anders Holmertz (1968) 8:08.06 1985-07-07 
Distriktrekord Seniorer: Anders Grillhammar 8:19.58 1985-07-07 
Distriktrekord Juniorer: Simon Börjesson 8:28.20 2003-06-30 

Anmtid 
Hansson Theodor 

Emanuelsson Erik 
Frödeberg Gustav 

Distriktrekord Seniorer: Therese Alshammar 29.22 2005-05-04 
Distriktrekord Juniorer: Sarah Sjöström 29.30 2010-03-21 
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# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 225 Ericsson Lovisa 1993 TÄBY SIM AH3293 29.71  
2 139 1990 SPÅRVÄGEN BR3490 30.21  
3 30 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 30.61  
4 319 Eriksson Linda 1991 SS04 AI4891 30.70  
5 165 1993 SÖDERTÄLJE AK2893 32.15  
6 141 1994 SPÅRVÄGEN AF9294 32.31  
7 335 1990 POLISEN BJ4890 32.62  
8 172 1991 SÖDERTÄLJE BE8291 32.69  
9 255 1991 TÄBY SIM AZ3891 32.74  

10 250 1995 TÄBY SIM AG0695 32.77  
11 12 1995 SKK BC8895 33.13  
12 260 1990 TÄBY SIM AM6890 33.22  
13 99 1997 SKURU IK AQ3497 33.66  
14 236 1991 TÄBY SIM CB2491 34.20  
15 196 1997 SÖDERTÖRN AI9697 34.44  
16 60 1996 SK NEPTUN AN0496 34.62  
17 157 1998 SÖDERTÄLJE AF3898 34.63  
18 23 1998 DANDERYD AW2498 34.69  
19 191 1996 SÖDERTÖRN AU7496 34.71  
20 97 1998 SKURU IK AK5298 34.75  
21 159 1994 SÖDERTÄLJE AZ1894 34.84  
22 107 1995 SKURU IK BH1495 34.91  
23 302 1996 VÄSBY SS AQ3296 34.94  
24 382 1994 SÖDERTÄLJE at9694 35-06-01  
25 110 1997 SKURU IK AH1697 35-10-01  
26 63 1994 SK NEPTUN BW0894 35.41  
27 158 1996 SÖDERTÄLJE AQ1696 35.50  
28 130 1996 SPÅRVÄGEN BA4496 35.51  
29 54 1994 SK NEPTUN BC3894 35.56  
30 214 Olsson Linda 1992 TYRESÖ SS AQ1492 35.65  
31 154 1995 SÖDERTÄLJE AG3495 35.79  
 
Gren 24, 50m Ryggsim Herrar Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 204 1989 TUREBERG AD5189 26.19  
2 359 1986 POLISEN AG7786 26.67  
3 294 Nilsson Martin 1993 VÄSBY SS AL6793 27-11-01  
4 138 1987 SPÅRVÄGEN AE9987 27.53  
5 341 1992 POLISEN AK8792 27.56  
6 205 Karlsson Tobias 1991 TUREBERG AD5991 27.78  
7 129 Karlsson Adam 1994 SPÅRVÄGEN AC7594 28.35  
8 29 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 28.45  
9 8 Lönnberg Daniel 1972 SKK AA0372 28.81  

10 68 1993 SK NEPTUN BC8793 28.85  

Anmtid 

Sundin Natasha 
Eriksen Josefin 

Lindquist Camilla 
Wahlström Emma 
Angberg Matilda 
Wigholm My 
Wallmon Madeleine 
Sangfelt Sara 
Peterson Julia 
Ödling Micaela 
Kimander Amanda 
Johansson Mathilda 
Unnermark Vilma 
Gustafsson Linnéa 
Engsoo Alexandra 
Halldén Louise 
Nykvist Greta 
Hassler Anna 
Fritz Mazy 
Sjöberg Mathilda 
Sparrman Tove 
Illanes Cynthia 
Sydow Sofia von 
Jitelius Camilla 
Engsoo Viktoria 
Kuhlins Saskia 
Söderlund Linn Arkevret 

Dahlin Mathilda 

SR: Pontus Renholm (1986) 25.46 2008-07-16 
SR Juniorer: Niklas Borin (1989) 26.46 2009-07-04 
Distriktrekord Seniorer: Pontus Renholm 25.46 2008-07-17 
Distriktrekord Juniorer: Niklas Borin 26.46 2009-07-03 

Anmtid 
Borin Niklas 
Renholm Pontus 

Sundin Konstantin 
Ernstsson David 

Lutula Antonio 
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11 78 1991 SK NEPTUN AI5991 29.22  
12 162 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 29.23  
13 85 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 29.28  
14 163 1995 SÖDERTÄLJE AK7195 29.47  
15 61 1994 SK NEPTUN AS1594 29.62  
16 15 1993 SKK AE3193 29.75  
17 128 1990 SPÅRVÄGEN AC4590 30-05-01  
18 193 Persson Kristian 1993 SÖDERTÖRN AI7193 30.13  
19 376 1991 KANAANS SS AI0591 30.30  
20 378 1991 KANAANS SS au6991 30.38  
21 328 1993 SS04 AX2793 30.39  
22 164 1994 SÖDERTÄLJE AB3194 30.44  
23 321 Henriksson Gustav 1990 SS04 AJ3790 30.61  
24 74 1993 SK NEPTUN AJ7393 30.76  
25 305 1995 VÄSBY SS AG4595 30.91  
26 364 1994 POLISEN AN6394 30.93  
27 190 Nilsson Fredrik 1994 SÖDERTÖRN AP3994 31-02-01  
28 169 Nordin Marcus 1992 SÖDERTÄLJE AD8592 31-06-01  
29 168 Nilsson Simon 1991 SÖDERTÄLJE AI8591 31-08-01  
30 342 Hansson Joel Falk 1994 POLISEN AT7394 31.21  
31 188 Lind David 1994 SÖDERTÖRN AK6994 31.36  
32 312 1994 ÅKERSBERGA AJ8194 31.86  
33 166 1991 SÖDERTÄLJE AI1791 31.92  
34 117 Backlund Tobias 1995 SPÅRVÄGEN AR7195 31.94  
35 24 1996 DANDERYD AM5596 31.96  
36 317 1992 SS04 AE2192 32.17  
37 160 1994 SÖDERTÄLJE AN1194 32.35  
38 311 1995 ÅKERSBERGA AK1995 32.40  
39 189 1996 SÖDERTÖRN AP3596 32.63  
40 348 1995 POLISEN AS9195 32.66  
41 133 1994 SPÅRVÄGEN AN9394 32.76  
42 318 1990 SS04 AE1590 32.96  
43 185 1994 SÖDERTÖRN AP2994 33-11-01  
44 231 1998 TÄBY SIM AO1598 33.13  
45 257 1998 TÄBY SIM AG1398 33.26  
 
Gren 25, 200m Frisim Damer Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 282 1985 VÄSBY SS AA7285 1:58.11  
2 65 1992 SK NEPTUN CG2692 2:04.77  
3 303 1989 VÄSBY SS AL9289 2:05.47  
4 224 Ericsson Elsa 1995 TÄBY SIM AI0895 2:05.83  
5 355 1993 POLISEN CH8893 2:06.65  
6 187 1989 SÖDERTÖRN AI2489 2:07.05  
7 292 Lindkvist Josefin 1993 VÄSBY SS AK4493 2:08.53  
8 30 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 2:08.90  
9 192 Olsson Joanna 1990 SÖDERTÖRN AR0290 2:09.89  

Tour Freddie 

Kesenci Alexander 
Hökfelt Gustav 
Thomée Lucas 
Kalldin Jesper 

Melin Matti 
Prejner Magnus 
Sallhed Victor 
Licina Adis 

Ridell Patric 
Zedendahl Oscar 
Uhlin Joakim 

Häggblad Wictor 
Lopez André 

Hegardt Oliver 
Dahlin Henrik 
Gradin André 
Blomquist Anton 
Marijanovic Denis 
Hildebrant Conrad 
Malmgren Christoffer 
Ek Kristofer 
Kron Markus 
Hedman Filip 
Willberg Carl-Åke 

SR: Sarah Sjöström (1993) 1:56.91 2011-03-12 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 1:57.34 2009-07-02 
Distriktrekord Seniorer: Sarah Sjöström 1:57.34 2009-07-02 
Distriktrekord Juniorer: Sarah Sjöström 1:57.34 2009-07-02 

Anmtid 
Fagundez Gabriella 
Lajunen Laura 
Thydén Sara 

Myers Abby 
Lillieström Fanny D 

Eriksen Josefin 
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10 274 1994 VÄSBY SS AE3894 2:09.97  
11 127 1989 SPÅRVÄGEN BS1689 2:10.16  
12 183 1995 SÖDERTÖRN BB3695 2:11.35  
13 322 1992 SS04 AV3892 2:12.27  
14 237 1994 TÄBY SIM AZ0694 2:12.33  
15 57 Eriksson Jessica 1995 SK NEPTUN AH0895 2:13.14  
16 324 1991 SS04 AE8691 2:13.89  
17 177 Björklund Jeanette 1991 SÖDERTÖRN CA6891 2:14.52  
18 167 1997 SÖDERTÄLJE AG0697 2:15.09  
19 50 Forsgren Madeleine 1993 JÄRFÄLLA S BV5493 2:15.75  
20 48 1996 JÄRFÄLLA S AI8896 2:15.82  
21 27 1997 DANDERYD AE1897 2:15.86  
22 70 1995 SK NEPTUN AQ0295 2:15.90  
23 334 1990 POLISEN AU3890 2:15.99  
24 273 1993 VÄSBY SS AD2893 2:16.03  
25 209 1995 TYRESÖ SS AQ0495 2:16.11  
26 329 Svensson Camilla 1995 SS04 AP3495 2:16.27  
27 335 1990 POLISEN BJ4890 2:16.32  
28 191 1996 SÖDERTÖRN AU7496 2:17.49  
29 172 1991 SÖDERTÄLJE BE8291 2:17.49  
30 182 1995 SÖDERTÖRN BF4695 2:17.60  
31 142 1995 SPÅRVÄGEN BG5895 2:18.19  
32 9 1995 SKK AH3695 2:18.79  
33 7 Lindqvist Olivia 1993 SKK AH4293 2:18.90  
34 159 1994 SÖDERTÄLJE AZ1894 2:19.61  
35 41 1994 JÄRFÄLLA S BF0694 2:19.94  
36 105 1997 SKURU IK AH9497 2:21.24  
37 104 1993 SKURU IK BV9493 2:21.32  
38 5 1993 SKK AQ7493 2:21.33  
 
Gren 26, 200m Frisim Herrar Senior 

 
 
# ID Namn Född Förening Licens Status 

1 77 1983 SK NEPTUN AB6983 1:56.03  
2 80 1992 SK NEPTUN AR1392 1:57.44  
3 81 1991 SK NEPTUN AE8591 1:58.76  
4 285 1996 VÄSBY SS AA2196 1:59.12  
5 59 Frank Simon 1990 SK NEPTUN AS2590 1:59.69  
6 358 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 1:59.91  
7 296 Palosaari Robert 1992 VÄSBY SS AC1392 2:00.35  
8 115 Ali Ali Adel 1994 SPÅRVÄGEN AZ5394 2:00.60  
9 132 Magnusson André 1990 SPÅRVÄGEN AF6990 2:00.90  

10 13 Schönning Erik 1993 SKK AW9793 2:01.68  
11 162 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 2:02.34  
12 161 Hansson Theodor 1994 SÖDERTÄLJE AG8394 2:02.70  
13 140 Thorstrand Gustav 1994 SPÅRVÄGEN AL2994 2:04.01  
14 197 Winsa Ernst 1993 SÖDERTÖRN AR4793 2:04.15  
15 328 Sallhed Victor 1993 SS04 AX2793 2:05.02  

Arkenstrand Emma 
Jones Nadine 
Hägglund-Björklund Sara 
Lithander Rebecka 
Karell Emma 

Norrena Angelica 

Mattsson-Coll Sandra 

Åström Karin 
Varga Emma 
Mattsson Rebecca 
Andersson Desirée 
Andersson Jennie 
Hogan Annalee 

Angberg Matilda 
Nykvist Greta 
Wigholm My 
Hallman Josefin 
Wallén Cecilia 
Lönnberg Danielle 

Fritz Mazy 
Wideen Hanna 
Lewin Marlene Pavlu 
Lewin Hanna Pavlu 
Jerrå Frida 

SR: Anders Holmertz (1968) 1:46.76 1992-07-26 
SR Juniorer: Christoffer Wikstöm (1987) 1:50.12 2007-07-26 
Distriktrekord Seniorer: Anders Holmertz 1:46.76 1992-07-26 
Distriktrekord Juniorer: Fredrik Letzler 1:52.01 1990-08-02 

Anmtid 
Stymne Petter 
Wiorek Daniel 
Zätterström Theo 
Fürst Markus 
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16 349 Jonsson Niklas 1988 POLISEN AM8188 2:05.65  
17 346 Portocarrero Enrique H 1993 POLISEN AO3193 2:05.77  
18 85 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 2:06.69  
19 193 Persson Kristian 1993 SÖDERTÖRN AI7193 2:06.71  
20 73 Nyström Alexander 1990 SK NEPTUN AG1590 2:06.71  
21 340 Ericsson Pontus 1995 POLISEN BA3395 2:07.33  
22 156 Emanuelsson Oskar 1994 SÖDERTÄLJE AL2394 2:07.45  
23 275 Berg Johan 1994 VÄSBY SS AP4194 2:07.48  
24 116 Ali Haider Adel 1995 SPÅRVÄGEN AY8395 2:07.66  
25 188 Lind David 1994 SÖDERTÖRN AK6994 2:07.73  
26 33 Källbrink Marcus 1994 JÄRFÄLLA S AC1194 2:08.14  
27 14 Svensson Jakob 1992 SKK AT9992 2:08.39  
 
Gren 27, 100m Bröstsim Damer Senior 
SR: Joline Höstman (1988) 1:07.21 2009-07-27 
SR Juniorer: Joline Höstman (1988) 1:07.79 2008-06-06 
Distriktrekord Seniorer: Emma Igelström 1:07.27 2002-07-06 
Distriktrekord Juniorer: Rebecca Ejdervik 1:08.96 2009-07-27 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 178 Eriksson Jessica 1993 SÖDERTÖRN AT2293 1:11.73  
2 299 Salomonsson Nadja 1992 VÄSBY SS AD2892 1:12.57  
3 235 Johansson Emelie 1996 TÄBY SIM AN2496 1:13.46  
4 298 Salih Milana 1997 VÄSBY SS AX4697 1:15.12  
5 212 Nyberg Linnea 1991 TYRESÖ SS BO6691 1:15.51  
6 343 Forss Malin 1991 POLISEN AG8691 1:15.88  
7 211 Norrman Vendela 1995 TYRESÖ SS AQ4495 1:15.98  
8 170 Ramdén Alida 1997 SÖDERTÄLJE AP0297 1:16.54  
9 186 Lillieström Anna 1992 SÖDERTÖRN AM6292 1:16.89  

10 323 Nordin Carolina 1987 SS04 AL9287 1:17.50  
11 38 Strömstedt Fanny 1996 JÄRFÄLLA S AK4696 1:17.66  
12 3 Finati Sara 1992 SKK BR3892 1:17.85  
13 280 Bäck Mikaela 1995 VÄSBY SS AE9895 1:17.93  
14 306 Åkerström Emelie 1995 VÄSBY SS AM6295 1:18.03  
15 92 Bygdeman Ulrika 1993 SKURU IK AR7893 1:18.06  
16 195 Speiner Caroline 1994 SÖDERTÖRN AZ0294 1:18.19  
17 121 Edin Ida 1996 SPÅRVÄGEN AS8896 1:18.83  
18 120 Cedergårdh Frida 1995 SPÅRVÄGEN BG6695 1:18.96  
19 62 Jaraquemada Ida 1996 SK NEPTUN AT2896 1:19.05  
20 32 Holm Johanna 1996 JÄRFÄLLA S AI7896 1:19.35  
21 259 Åberg Louise 1995 TÄBY SIM AM6895 1:19.70  
22 291 Lantz Josefin 1996 VÄSBY SS AW5696 1:20.15  
23 91 Allberg Jessica 1995 SKURU IK AY7895 1:20.18  
24 339 Ekman Christine 1994 POLISEN AE8294 1:20.38  
25 66 Lindberg Linnea 1996 SK NEPTUN AL7696 1:20.38  
26 171 Sveronius Jennie 1994 SÖDERTÄLJE BG0694 1:21.08  
27 246 Sandholm Sofia 1995 TÄBY SIM BK4895 1:21.16  
28 102 Mcpheat Enya 1997 SKURU IK AS4697 1:21.38  
29 108 Suits Alice 1996 SKURU IK BB9696 1:21.87  
30 2 Bruhn Cecilia 1989 SKK AS9689 1:21.93  
31 331 Thurfjell Julia 1994 SS04 BG3894 1:21.95  
32 238 Korssell Pauline 1997 TÄBY SIM AI8897 1:22.01  
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Gren 28, 100m Bröstsim Herrar Senior 
SR: Jonas Andersson (1984) 1:01.60 2008-03-18 
SR Juniorer: Niklas Tour (1989) 1:03.46 2009-07-01 
Distriktrekord Seniorer: Jonas Andersson 1:01.60 2008-03-18 
Distriktrekord Juniorer: Niklas Tour 1:03.46 2009-07-05 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 284 Fürst Andreas 1990 VÄSBY SS AE1990 1:04.16  
2 11 Morgan Alexander 1996 SKK AE9796 1:05.81  
3 74 Ridell Patric 1993 SK NEPTUN AJ7393 1:06.78  
4 181 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 1:07.60  
5 206 Andersson Christoffer 1994 TYRESÖ SS AM3594 1:07.77  
6 55 Cepulis Rokas 1991 SK NEPTUN AZ3791 1:08.50  
7 344 Gomez Anton 1995 POLISEN BA2395 1:08.69  
8 342 Hansson Joel Falk 1994 POLISEN AT7394 1:09.67  
9 269 Cederqvist Daniel 1986 WISBY SS AE4986 1:09.77  

10 251 Strand Ludvig 1994 TÄBY SIM AE5794 1:09.93  
11 354 Mcpheat Lachlan 1994 POLISEN AT3994 1:10.71  
12 64 Kursakov Alexsej 1993 SK NEPTUN AD5593 1:11.36  
13 125 Gustafson Tobias 1994 SPÅRVÄGEN AL8194 1:11.41  
14 377 Persson Arvid 1990 KANAANS SS ai5990 1:12.03  
15 295 Ozerov Alexander 1996 VÄSBY SS AS0396 1:12.33  
16 85 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 1:12.55  
17 210 Martinez Bryan 1991 TYRESÖ SS AZ3391 1:13.83  
18 6 Lantto Patrik 1992 SKK AL1792 1:13.97  
19 333 Altin Love 1995 POLISEN BA1395 1:13.99  
20 287 Gustavsson Andreas 1994 VÄSBY SS AM6794 1:14.04  
21 29 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 1:14.11  
22 189 Marijanovic Denis 1996 SÖDERTÖRN AP3596 1:14.47  
23 242 Nilsson Oskar 1995 TÄBY SIM AD6595 1:14.69  
24 98 Jansson Patrik 1995 SKURU IK AV3395 1:15.10  
25 118 Billquist Jesper 1994 SPÅRVÄGEN AN8394 1:15.16  
26 93 Bådholm Marcus 1991 SKURU IK AQ8391 1:15.37  
27 169 Nordin Marcus 1992 SÖDERTÄLJE AD8592 1:15.39  
28 95 Ekholm Erland 1996 SKURU IK AT7196 1:15.54  
29 136 Ojaste Daniel 1994 SPÅRVÄGEN AT8794 1:15.65  
 
Gren 29, 400m Frisim Damer Senior 
SR: Gabriella Fagundez (1985) 4:10.20 2008-03-24 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 4:16.29 2009-07-02 
Distriktrekord Seniorer: Josefin Lillhage 4:13.94 2008-06-06 
Distriktrekord Juniorer: Sarah Sjöström 4:16.29 2009-07-03 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 282 Fagundez Gabriella 1985 VÄSBY SS AA7285 4:10.16  
2 224 Ericsson Elsa 1995 TÄBY SIM AI0895 4:27.66  
3 355 Myers Abby 1993 POLISEN CH8893 4:31.94  
4 292 Lindkvist Josefin 1993 VÄSBY SS AK4493 4:32.72  
5 180 Gustafsson Linnea 1993 SÖDERTÖRN AM8893 4:39.13  
6 301 Sjösten Emma 1996 VÄSBY SS AG2496 4:39.36  
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7 167 Mattsson-Coll Sandra 1997 SÖDERTÄLJE AG0697 4:41.23  
8 322 Lithander Rebecka 1992 SS04 AV3892 4:41.90  
9 46 Eriksen Ida 1997 JÄRFÄLLA S AD4497 4:42.82  

10 57 Eriksson Jessica 1995 SK NEPTUN AH0895 4:43.29  
11 119 Bring Emma 1995 SPÅRVÄGEN BG5695 4:45.69  
12 36 Rotstam Emma 1998 JÄRFÄLLA S AF7498 4:46.51  
13 381 Norkko Fanny 1995 JÄRFÄLLA S au5495 4:46.52  
14 23 Halldén Louise 1998 DANDERYD AW2498 4:47.08  
15 7 Lindqvist Olivia 1993 SKK AH4293 4:48.17  
16 334 Andersson Desirée 1990 POLISEN AU3890 4:52.24  
17 9 Lönnberg Danielle 1995 SKK AH3695 4:52.42  
18 34 Lidström Linda 1997 JÄRFÄLLA S AD7497 4:53.05  
19 356 Myers Charlotte 1997 POLISEN BQ2497 4:53.17  
20 40 Vicko Vanessa 1996 JÄRFÄLLA S AK1896 4:53.31  
21 230 Hambraeus Åsa 1996 TÄBY SIM BE5696 4:54.03  
22 5 Jerrå Frida 1993 SKK AQ7493 4:55.01  
 
Gren 30, 4X200m Frisim Herrar Senior 
SR: Malmö KK (1900) 7:32.04 1989-07-27 
SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 7:36.67 2009-07-03 
Distriktrekord Seniorer: Spårvägen 7:34.83 2010-07-01 
Distriktrekord Juniorer: SK Neptun 7:52.67 1989-07-08 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 82 SK Neptun Lag 1 0 SK NEPTUN  7:29.04  
2 84 SK Neptun Lag 3 0 SK NEPTUN  7:41.00  
3 310 Väsby SS Lag 1 0 VÄSBY SS  7:47.95  
4 83 SK Neptun Lag 2 0 SK NEPTUN  7:50.00  
5 19 Skk 0 SKK  7:52.50  
6 149 Spårvägen Lag 1 0 SPÅRVÄGEN  7:55.32  
7 369 Polisen Lag 1 0 POLISEN  7:57.12  
8 201 Södertörn Lag 1 0 SÖDERTÖRN  8:05.00  
9 175 Södertälje Herrar 1991 SÖDERTÄLJE  8:07.71  

10 371 Polisen Lag 2 0 POLISEN  8:19.13  
11 220 Tyresö SS 0 TYRESÖ SS  8:24.12  
12 151 Spårvägen Lag 2 0 SPÅRVÄGEN  8:25.58  
13 202 Södertörn Lag 2 0 SÖDERTÖRN  8:40.00  
14 203 Södertörn Lag 3 1996 SÖDERTÖRN  8:45.00  
15 113 Skuru Ik 0 SKURU IK  8:52.73  
16 370 Polisen Lag 3 0 POLISEN  8:54.31  
 
Gren 31, 400m Medley Herrar Senior 
SR: Simon Sjödin (1986) 4:21.52 2010-03-25 
SR Juniorer: Fredrik Lundin (1975) 4:23.74 1993-08-04 
Distriktrekord Seniorer: Simon Sjödin 4:21.52 2010-03-25 
Distriktrekord Juniorer: Michael Jacobsson 4:26.01 1997-08-01 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 59 Frank Simon 1990 SK NEPTUN AS2590 4:33.15  
2 55 Cepulis Rokas 1991 SK NEPTUN AZ3791 4:48.78  
3 285 Fürst Markus 1996 VÄSBY SS AA2196 4:50.96  
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4 132 Magnusson André 1990 SPÅRVÄGEN AF6990 4:56.84  
5 275 Berg Johan 1994 VÄSBY SS AP4194 5:03.77  
6 305 Zedendahl Oscar 1995 VÄSBY SS AG4595 5:13.41  
7 123 Freiholtz Mattias 1996 SPÅRVÄGEN AP4596 5:22.23  
8 96 Filipsson Tim 1996 SKURU IK AH9196 5:23.39  
9 276 Bergh Max 1996 VÄSBY SS AD7196 5:24.77  

10 271 Hansson Rasmus 1995 WISBY SS AL6995 5:26.52  
11 94 Bååthe Axel 1997 SKURU IK AQ6597 5:28.81  
12 277 Berntsen Jens 1995 VÄSBY SS AA7795 5:28.92  
 
Gren 32, 50m Bröstsim Damer Senior 
SR: Jennie Johansson (1988) 30.98 2011-04-07 
SR Juniorer: Rebecca Ejdervik (1987) 31.42 2008-07-18 
Distriktrekord Seniorer: Emma Igelström 31.17 2002-08-03 
Distriktrekord Juniorer: Rebecca Ejdervik 31.42 2008-07-18 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 212 Nyberg Linnea 1991 TYRESÖ SS BO6691 33.44  
2 178 Eriksson Jessica 1993 SÖDERTÖRN AT2293 33.59  
3 299 Salomonsson Nadja 1992 VÄSBY SS AD2892 33.74  
4 187 Lillieström Fanny D 1989 SÖDERTÖRN AI2489 33.96  
5 298 Salih Milana 1997 VÄSBY SS AX4697 34.38  
6 240 Lindström Elin 1993 TÄBY SIM AQ0893 34.40  
7 343 Forss Malin 1991 POLISEN AG8691 34.55  
8 62 Jaraquemada Ida 1996 SK NEPTUN AT2896 34.74  
9 325 Nygren-Holland Veronica 1990 SS04 AE2690 35-03-01  

10 177 Björklund Jeanette 1991 SÖDERTÖRN CA6891 35.25  
11 38 Strömstedt Fanny 1996 JÄRFÄLLA S AK4696 35.45  
12 66 Lindberg Linnea 1996 SK NEPTUN AL7696 35.50  
13 3 Finati Sara 1992 SKK BR3892 35.62  
14 92 Bygdeman Ulrika 1993 SKURU IK AR7893 35.77  
15 323 Nordin Carolina 1987 SS04 AL9287 35.88  
16 195 Speiner Caroline 1994 SÖDERTÖRN AZ0294 35.94  
17 105 Lewin Marlene Pavlu 1997 SKURU IK AH9497 36.25  
18 363 Thulin Nicole 1992 POLISEN BE8292 36.30  
19 170 Ramdén Alida 1997 SÖDERTÄLJE AP0297 36.31  
20 211 Norrman Vendela 1995 TYRESÖ SS AQ4495 36.54  
21 86 Hammar Anna 1968 SALTSJÖB AA2668 36.63  
22 75 Schumacher Josefine 1995 SK NEPTUN BC9495 36.70  
23 291 Lantz Josefin 1996 VÄSBY SS AW5696 36.80  
24 120 Cedergårdh Frida 1995 SPÅRVÄGEN BG6695 36.82  
25 32 Holm Johanna 1996 JÄRFÄLLA S AI7896 36.94  
26 121 Edin Ida 1996 SPÅRVÄGEN AS8896 37-05-01  
27 331 Thurfjell Julia 1994 SS04 BG3894 37.15  
28 171 Sveronius Jennie 1994 SÖDERTÄLJE BG0694 37.21  
29 297 Robertsson Julia 1995 VÄSBY SS AM9295 37.31  
30 22 Heldring Lovisa 1995 BOTK-RÖNN BL3695 37.58  
31 327 Olsson Hanna 1996 SS04 AG9296 37.72  
32 39 Talback Elin 1997 JÄRFÄLLA S AN0897 37.79  
33 246 Sandholm Sofia 1995 TÄBY SIM BK4895 37.83  
34 107 Sjöberg Mathilda 1995 SKURU IK BH1495 38-09-01  
35 102 Mcpheat Enya 1997 SKURU IK AS4697 38.46  
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36 330 Svensson Jenny 1991 SS04 BF9291 38.49  
37 227 Ewerbring Julia 1998 TÄBY SIM AI8298 38.51  
 
Gren 33, 50m Bröstsim Herrar Senior 
SR: Martin Gustavsson (1980) 27.93 2008-07-16 
SR Juniorer: Niklas Tour (1989) 28.58 2009-07-03 
Distriktrekord Seniorer: Jonas Andersson 28.37 2008-03-22 
Distriktrekord Juniorer: Niklas Tour 28.58 2009-07-01 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 284 Fürst Andreas 1990 VÄSBY SS AE1990 29.84  
2 296 Palosaari Robert 1992 VÄSBY SS AC1392 30-05-01  
3 11 Morgan Alexander 1996 SKK AE9796 30.34  
4 74 Ridell Patric 1993 SK NEPTUN AJ7393 30.50  
5 181 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 30.99  
6 342 Hansson Joel Falk 1994 POLISEN AT7394 31.23  
7 206 Andersson Christoffer 1994 TYRESÖ SS AM3594 31.30  
8 269 Cederqvist Daniel 1986 WISBY SS AE4986 31.55  
9 344 Gomez Anton 1995 POLISEN BA2395 31.73  

10 377 Persson Arvid 1990 KANAANS SS ai5990 32-05-01  
11 55 Cepulis Rokas 1991 SK NEPTUN AZ3791 32.14  
12 294 Nilsson Martin 1993 VÄSBY SS AL6793 32.50  
13 295 Ozerov Alexander 1996 VÄSBY SS AS0396 32.71  
14 125 Gustafson Tobias 1994 SPÅRVÄGEN AL8194 32.75  
15 216 Vakoniemi Johan 1985 TYRESÖ SS AB4985 32.86  
16 245 Persson Håkan 1963 TÄBY SIM AA9363 33-03-01  
17 378 Prejner Magnus 1991 KANAANS SS au6991 33.15  
18 85 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 33.16  
19 320 Eriksson Max 1994 SS04 AS8594 33.30  
20 6 Lantto Patrik 1992 SKK AL1792 33.36  
21 197 Winsa Ernst 1993 SÖDERTÖRN AR4793 33.37  
22 210 Martinez Bryan 1991 TYRESÖ SS AZ3391 33.45  
23 163 Kesenci Alexander 1995 SÖDERTÄLJE AK7195 33.67  
24 169 Nordin Marcus 1992 SÖDERTÄLJE AD8592 33.68  
25 29 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 33.71  
26 333 Altin Love 1995 POLISEN BA1395 33.75  
27 287 Gustavsson Andreas 1994 VÄSBY SS AM6794 33.83  
28 93 Bådholm Marcus 1991 SKURU IK AQ8391 33.85  
29 95 Ekholm Erland 1996 SKURU IK AT7196 34.35  
30 168 Nilsson Simon 1991 SÖDERTÄLJE AI8591 34.41  
31 118 Billquist Jesper 1994 SPÅRVÄGEN AN8394 34.43  
32 64 Kursakov Alexsej 1993 SK NEPTUN AD5593 34.57  
33 243 Olsson Harald 1992 TÄBY SIM AW1792 34.58  
34 215 Petrov Henrik 1996 TYRESÖ SS AI4996 34.73  
 
Gren 34, 200m Fjärilsim Damer Senior 
SR: Petra Granlund (1987) 2:08.97 2008-08-12 
SR Juniorer: Martina Granström (1991) 2:09.75 2009-07-01 
Distriktrekord Seniorer: Petra Granlund 2:08.97 2008-08-12 
Distriktrekord Juniorer: Sarah Sjöström 2:12.22 2010-04-25 
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# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 
1 274 Arkenstrand Emma 1994 VÄSBY SS AE3894 2:19.92  
2 124 Gardell Stina 1990 SPÅRVÄGEN AG9690 2:20.37  
3 184 Klasson Carin 1995 SÖDERTÖRN BB4695 2:20.85  
4 355 Myers Abby 1993 POLISEN CH8893 2:21.08  
5 254 Uusaro Alexandra 1995 TÄBY SIM AN0295 2:21.49  
6 179 Gustafsson Emma 1990 SÖDERTÖRN BR9690 2:21.50  
7 273 Andersson Jennie 1993 VÄSBY SS AD2893 2:22.34  
8 380 Baron Linda 1995 JÄRFÄLLA S ab3495 2:22.44  
9 192 Olsson Joanna 1990 SÖDERTÖRN AR0290 2:23.72  

10 180 Gustafsson Linnea 1993 SÖDERTÖRN AM8893 2:24.99  
11 187 Lillieström Fanny D 1989 SÖDERTÖRN AI2489 2:24.99  
12 237 Karell Emma 1994 TÄBY SIM AZ0694 2:28.80  
13 306 Åkerström Emelie 1995 VÄSBY SS AM6295 2:28.85  
14 48 Åström Karin 1996 JÄRFÄLLA S AI8896 2:33.02  
15 119 Bring Emma 1995 SPÅRVÄGEN BG5695 2:37.16  
16 381 Norkko Fanny 1995 JÄRFÄLLA S au5495 2:38.89  
17 46 Eriksen Ida 1997 JÄRFÄLLA S AD4497 2:39.23  
18 372 Nordin Anna-Carin 1970 LIDINGÖ SK aa6270 2:39.95  
19 281 Bärnau Emma 1995 VÄSBY SS AP6495 2:40.61  
20 191 Nykvist Greta 1996 SÖDERTÖRN AU7496 2:41.07  
21 31 Hanson Isabelle 1998 JÄRFÄLLA S AB4298 2:41.58  
22 196 Unnermark Vilma 1997 SÖDERTÖRN AI9697 2:42.76  
23 252 Timbäck Elin 1997 TÄBY SIM AI9897 2:44.32  
24 36 Rotstam Emma 1998 JÄRFÄLLA S AF7498 2:46.75  
25 41 Wideen Hanna 1994 JÄRFÄLLA S BF0694 2:47.98  
26 194 Sahlin Karin 1996 SÖDERTÖRN BH6696 2:49.25  
27 336 Bergkvist Sofia 1995 POLISEN BB0695 2:50.66  
28 143 Wallén Malin 1997 SPÅRVÄGEN AZ7897 2:50.72  
 
Gren 35, 200m Fjärilsim Herrar Senior 
SR: Simon Sjödin (1986) 1:57.01 2009-07-28 
SR Juniorer: Christoffer Wallin (1990) 2:00.94 2009-07-04 
Distriktrekord Seniorer: Simon Sjödin 1:57.01 2009-07-28 
Distriktrekord Juniorer: Gustaf Johansson 2:03.18 1991-07-26 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 29 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 2:05.25  
2 275 Berg Johan 1994 VÄSBY SS AP4194 2:16.13  
3 358 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 2:17.75  
4 161 Hansson Theodor 1994 SÖDERTÄLJE AG8394 2:20.91  
5 349 Jonsson Niklas 1988 POLISEN AM8188 2:21.02  
6 13 Schönning Erik 1993 SKK AW9793 2:21.45  
7 155 Emanuelsson Erik 1993 SÖDERTÄLJE AH2193 2:21.62  
8 361 Salomonsson Rasmus 1993 POLISEN AP0193 2:24.77  
9 43 Orö Anton 1995 JÄRFÄLLA S AK2195 2:25.04  

10 348 Hildebrant Conrad 1995 POLISEN AS9195 2:26.18  
11 71 Moss Filip 1994 SK NEPTUN AD2994 2:27.00  
12 270 Cederqvist Robin 1989 WISBY SS AM8589 2:27.59  
13 96 Filipsson Tim 1996 SKURU IK AH9196 2:27.62  
14 166 Lopez André 1991 SÖDERTÄLJE AI1791 2:29.29  
15 320 Eriksson Max 1994 SS04 AS8594 2:30.64  
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16 276 Bergh Max 1996 VÄSBY SS AD7196 2:31.96  
17 272 Lewin Marcus 1992 WISBY SS AY8592 2:32.60  
18 160 Gradin André 1994 SÖDERTÄLJE AN1194 2:32.81  
19 79 Wessén Victor 1993 SK NEPTUN AT2593 2:34.50  
20 313 Nyström Daniel 1994 ÅKERSBERGA AW7594 2:35.51  
21 258 Zhong Sean 1998 TÄBY SIM AF2198 2:36.72  
 
Gren 36, 100m Ryggsim Damer Senior 
SR: Sarah Sjöström (1993) 1:00.74 2009-08-01 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 1:00.74 2009-08-01 
Distriktrekord Seniorer: Sarah Sjöström 1:00.74 2009-06-10 
Distriktrekord Juniorer: Sarah Sjöström 1:00.74 2009-08-01 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 286 Granlund Petra 1987 VÄSBY SS AW7887 1:01.16  
2 303 Thydén Sara 1989 VÄSBY SS AL9289 1:05.09  
3 319 Eriksson Linda 1991 SS04 AI4891 1:05.28  
4 30 Eriksen Josefin 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 1:05.60  
5 139 Sundin Natasha 1990 SPÅRVÄGEN BR3490 1:05.73  
6 105 Lewin Marlene Pavlu 1997 SKURU IK AH9497 1:06.75  
7 57 Eriksson Jessica 1995 SK NEPTUN AH0895 1:06.85  
8 165 Lindquist Camilla 1993 SÖDERTÄLJE AK2893 1:07.63  
9 141 Wahlström Emma 1994 SPÅRVÄGEN AF9294 1:07.78  

10 302 Sparrman Tove 1996 VÄSBY SS AQ3296 1:07.82  
11 91 Allberg Jessica 1995 SKURU IK AY7895 1:08.07  
12 288 Hippi Jaqueline 1996 VÄSBY SS AJ8496 1:08.70  
13 339 Ekman Christine 1994 POLISEN AE8294 1:09.48  
14 196 Unnermark Vilma 1997 SÖDERTÖRN AI9697 1:09.73  
15 183 Hägglund-Björklund Sara 1995 SÖDERTÖRN BB3695 1:09.81  
16 335 Angberg Matilda 1990 POLISEN BJ4890 1:09.95  
17 27 Varga Emma 1997 DANDERYD AE1897 1:10.25  
18 142 Wallén Cecilia 1995 SPÅRVÄGEN BG5895 1:10.43  
19 279 Bäck Emelie 1996 VÄSBY SS AE4696 1:10.69  
20 255 Wallmon Madeleine 1991 TÄBY SIM AZ3891 1:10.71  
21 172 Wigholm My 1991 SÖDERTÄLJE BE8291 1:11.30  
22 301 Sjösten Emma 1996 VÄSBY SS AG2496 1:11.35  
23 260 Ödling Micaela 1990 TÄBY SIM AM6890 1:11.35  
24 247 Sandäng Anna 1996 TÄBY SIM AE2696 1:11.42  
25 12 Peterson Julia 1995 SKK BC8895 1:11.61  
26 280 Bäck Mikaela 1995 VÄSBY SS AE9895 1:11.87  
27 157 Engsoo Alexandra 1998 SÖDERTÄLJE AF3898 1:12.02  
28 250 Sangfelt Sara 1995 TÄBY SIM AG0695 1:12.35  
29 207 Eklund Sara 1995 TYRESÖ SS BC0495 1:12.78  
30 170 Ramdén Alida 1997 SÖDERTÄLJE AP0297 1:12.78  
31 88 Lunusjkin Maria 1993 SALTSJÖB BR0893 1:12.79  
32 72 Nelin Olivia 1995 SK NEPTUN BE1695 1:12.83  
33 23 Halldén Louise 1998 DANDERYD AW2498 1:12.89  
34 107 Sjöberg Mathilda 1995 SKURU IK BH1495 1:13.18  
35 104 Lewin Hanna Pavlu 1993 SKURU IK BV9493 1:13.25  
36 86 Hammar Anna 1968 SALTSJÖB AA2668 1:13.48  
37 356 Myers Charlotte 1997 POLISEN BQ2497 1:13.50  
38 249 Sangfelt Hanna 1997 TÄBY SIM AC4497 1:13.50  
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39 99 Kimander Amanda 1997 SKURU IK AQ3497 1:13.70  
40 4 Hamdi Camilla 1993 SKK BK9293 1:13.84  
41 50 Forsgren Madeleine 1993 JÄRFÄLLA S BV5493 1:14.07  
42 34 Lidström Linda 1997 JÄRFÄLLA S AD7497 1:14.23  
43 230 Hambraeus Åsa 1996 TÄBY SIM BE5696 1:14.36  
44 97 Hassler Anna 1998 SKURU IK AK5298 1:14.57  
45 110 Sydow Sofia von 1997 SKURU IK AH1697 1:14.93  
46 222 Arksand Elsa 1996 TÄBY SIM AU1896 1:15.04  
47 134 Malmgren Lovisa 1997 SPÅRVÄGEN AN4297 1:15.17  
48 278 Bjurman Elin 1995 VÄSBY SS AO7295 1:15.18  
 
Gren 37, 100m Ryggsim Herrar Senior 
SR: Simon Sjödin (1986) 55.10 2011-04-08 
SR Juniorer: Mattias Carlsson (1990) 56.65 2009-12-20 
Distriktrekord Seniorer: Simon Sjödin 55.27 2008-08-15 
Distriktrekord Juniorer: Jens Petersson 57.47 2002-08-04 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 204 Borin Niklas 1989 TUREBERG AD5189 57-07-01  
2 359 Renholm Pontus 1986 POLISEN AG7786 57.16  
3 294 Nilsson Martin 1993 VÄSBY SS AL6793 57.78  
4 138 Sundin Konstantin 1987 SPÅRVÄGEN AE9987 59.54  
5 129 Karlsson Adam 1994 SPÅRVÄGEN AC7594 1:00.58  
6 205 Karlsson Tobias 1991 TUREBERG AD5991 1:00.90  
7 78 Tour Freddie 1991 SK NEPTUN AI5991 1:01.83  
8 162 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 1:01.91  
9 85 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 1:02.25  

10 15 Thomée Lucas 1993 SKK AE3193 1:02.56  
11 61 Hökfelt Gustav 1994 SK NEPTUN AS1594 1:03.34  
12 285 Fürst Markus 1996 VÄSBY SS AA2196 1:03.53  
13 68 Lutula Antonio 1993 SK NEPTUN BC8793 1:04.12  
14 163 Kesenci Alexander 1995 SÖDERTÄLJE AK7195 1:04.81  
15 164 Licina Adis 1994 SÖDERTÄLJE AB3194 1:04.94  
16 364 Uhlin Joakim 1994 POLISEN AN6394 1:05.16  
17 305 Zedendahl Oscar 1995 VÄSBY SS AG4595 1:05.50  
18 321 Henriksson Gustav 1990 SS04 AJ3790 1:05.53  
19 350 Karlsson Mikael 1987 POLISEN AD4987 1:05.87  
20 344 Gomez Anton 1995 POLISEN BA2395 1:06.08  
21 378 Prejner Magnus 1991 KANAANS SS au6991 1:06.61  
22 193 Persson Kristian 1993 SÖDERTÖRN AI7193 1:06.67  
23 188 Lind David 1994 SÖDERTÖRN AK6994 1:06.99  
24 168 Nilsson Simon 1991 SÖDERTÄLJE AI8591 1:07.03  
25 357 Papantonioy Michail 1997 POLISEN AX7397 1:07.17  
26 354 Mcpheat Lachlan 1994 POLISEN AT3994 1:07.41  
27 126 Henriksson Tobias 1996 SPÅRVÄGEN AN4796 1:08.30  
28 185 Kron Markus 1994 SÖDERTÖRN AP2994 1:08.52  
29 133 Malmgren Christoffer 1994 SPÅRVÄGEN AN9394 1:09.03  
30 156 Emanuelsson Oskar 1994 SÖDERTÄLJE AL2394 1:09.06  
31 189 Marijanovic Denis 1996 SÖDERTÖRN AP3596 1:09.12  
32 226 Ericsson Oskar 1997 TÄBY SIM AF9397 1:09.24  
33 342 Hansson Joel Falk 1994 POLISEN AT7394 1:09.33  
34 24 Hegardt Oliver 1996 DANDERYD AM5596 1:09.42  
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35 190 Nilsson Fredrik 1994 SÖDERTÖRN AP3994 1:09.72  
36 228 Ghahestani Shervin 1997 TÄBY SIM AP5997 1:09.79  
37 117 Backlund Tobias 1995 SPÅRVÄGEN AR7195 1:09.84  
38 14 Svensson Jakob 1992 SKK AT9992 1:09.86  
39 231 Hedman Filip 1998 TÄBY SIM AO1598 1:09.90  
40 312 Häggblad Wictor 1994 ÅKERSBERGA AJ8194 1:10.11  
41 317 Dahlin Henrik 1992 SS04 AE2192 1:10.11  
42 338 Burla Thomas 1994 POLISEN BB1194 1:10.73  
 
Gren 38, 1500m Frisim Damer Senior 
SR: Gabriella Fagundez (1985) 16:39.98 2007-06-25 
SR Juniorer: Martina Granström (1991) 16:56.43 2009-07-05 
Distriktrekord Seniorer: Ulrika Sandmark 16:54.92 1985-07-07 
Distriktrekord Juniorer: Ann Magnusson 17:23.30 1985-07-07 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 289 Hippi Josefine 1994 VÄSBY SS BA4494 17:50.39  
2 329 Svensson Camilla 1995 SS04 AP3495 18:13.30  
3 167 Mattsson-Coll Sandra 1997 SÖDERTÄLJE AG0697 18:36.13  
4 7 Lindqvist Olivia 1993 SKK AH4293 18:45.94  
5 9 Lönnberg Danielle 1995 SKK AH3695 18:55.02  
6 334 Andersson Desirée 1990 POLISEN AU3890 19:03.76  
7 144 Wallenbro Klara 1997 SPÅRVÄGEN AS4897 19:35.59  

 
Gren 39, 4X100m Frisim Herrar Senior 
SR: LASS (1900) 3:19.93 2009-07-05 
SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 3:27.04 2009-07-04 
Distriktrekord Seniorer: SK Neptun 3:21.42 2007-07-26 
Distriktrekord Juniorer: Täby sim 3:35.57 2008-07-18 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 82 SK Neptun Lag 1 0 SK NEPTUN  3:14.83  
2 83 SK Neptun Lag 2 0 SK NEPTUN  3:19.34  
3 264 Täby Sim 0 TÄBY SIM  3:22.89  
4 149 Spårvägen Lag 1 0 SPÅRVÄGEN  3:31.01  
5 310 Väsby SS Lag 1 0 VÄSBY SS  3:33.92  
6 84 SK Neptun Lag 3 0 SK NEPTUN  3:35.00  
7 369 Polisen Lag 1 0 POLISEN  3:36.21  
8 19 Skk 0 SKK  3:36.48  
9 201 Södertörn Lag 1 0 SÖDERTÖRN  3:39.00  

10 151 Spårvägen Lag 2 0 SPÅRVÄGEN  3:39.25  
11 267 Täby Sim Lag 2 0 TÄBY SIM  3:42.42  
12 175 Södertälje Herrar 1991 SÖDERTÄLJE  3:42.96  
13 379 Kanaan SS 0 KANAANS SS  3:43.15  
14 220 Tyresö SS 0 TYRESÖ SS  3:46.23  
15 371 Polisen Lag 2 0 POLISEN  3:47.63  
16 152 Spårvägen Lag 3 0 SPÅRVÄGEN  3:51.46  
17 20 Skk Lag 2 0 SKK  3:52.00  
18 113 Skuru Ik 0 SKURU IK  3:54.84  
19 314 Åkersberga Herrar 1994 ÅKERSBERGA  3:57.06  
20 202 Södertörn Lag 2 0 SÖDERTÖRN  3:58.00  
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21 370 Polisen Lag 3 0 POLISEN  3:59.12  
22 203 Södertörn Lag 3 1996 SÖDERTÖRN  4:00.00  
 
Gren 40, 4X100m Frisim Damer Senior 
SR: Väsby SS (1900) 3:44.34 2008-07-18 
SR Juniorer: Södertörns SS (1900) 3:50.92 2009-07-01 
Distriktrekord Seniorer: Väsby SS 3:44.34 2008-07-19 
Distriktrekord Juniorer: Södertörns SS 3:50.92 2009-07-05 
 
 
# ID Namn Född Förening Licens Anmtid Status 

1 307 Väsby SS Lag 1 0 VÄSBY SS  3:41.13  
2 261 Täby Sim 0 TÄBY SIM  3:48.49  
3 308 Väsby SS Lag 2 0 VÄSBY SS  3:52.51  
4 145 Spårvägen Lag 1 0 SPÅRVÄGEN  3:55.27  
5 309 Väsby SS Lag 3 0 VÄSBY SS  3:55.40  
6 198 Södertörn Lag 1 0 SÖDERTÖRN  3:56.00  
7 332 SS04 0 SS04  3:59.23  
8 263 Täby Sim Lag 2 0 TÄBY SIM  4:00.60  
9 199 Södertörn Lag 2 0 SÖDERTÖRN  4:02.00  

10 45 Järfälla S Lag 1 0 JÄRFÄLLA S  4:02.25  
11 82 SK Neptun Lag 1 0 SK NEPTUN  4:02.59  
12 174 Södertälje Damer 1991 SÖDERTÄLJE  4:04.30  
13 147 Spårvägen Lag 2 0 SPÅRVÄGEN  4:06.50  
14 367 Polisen Lag 1 0 POLISEN  4:10.22  
15 111 Skuru Ik 0 SKURU IK  4:10.76  
16 217 Tyresö SS 0 TYRESÖ SS  4:11.99  
17 200 Södertörn Lag 3 0 SÖDERTÖRN  4:12.00  
18 17 Skk 0 SKK  4:12.50  
19 49 Järfälla S Lag 2 0 JÄRFÄLLA S  4:12.52  
20 83 SK Neptun Lag 2 0 SK NEPTUN  4:12.59  
21 89 Saltsjöbaden IF 0 SALTSJÖB  4:16.95  
22 368 Polisen Lag 2 0 POLISEN  4:18.64  
23 112 Skuru Ik Lag 2 0 SKURU IK  4:19.00  
24 52 Järfälla S Lag 3 1997 JÄRFÄLLA S  4:21.19  
25 18 Skk Lag 2 0 SKK  4:22.00  
 
 
 
Skapad av WinGrodan 1.18.25 Utskriftsdatum 08 juni 2011 
Licensierad till: Stockholms Simförbund Utskriftstid 11:20:00
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