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               Stockholms Simförbund, Järfälla Simsällskap och SKK  
hälsar alla hjärtligt välkomna 

 

 

PPMM    
  

Tider:  Lördag 11/6  Insim 09.00  Start 10.00 

 Lördag 11/6  Insim 15.00  Start 16.00   

 Söndag 12/6  Insim 09.00  Start 10.00 

Söndag 12/6  Insim 15.00  Start 16.00 

 

Insim från 1 timme före tävlingsstart till 10 minuter före tävlingsstart. 

 

Plats:   Eriksdalsbadets 50 meters bassäng med 8 banor. 

 

Entré:   Baksidan av badet invid hoppbassängen. 

 

Omklädning:  Sker i omklädningsrummen närmast 50-metersbassängen. Obs tag 

med hänglås och lämna inga värdesaker kvar i skåpen.  

 

Grenar:   DM/JDM genomförs med direktfinal i samtliga grenar. Beräknad 

längd på passen, drygt 3 timmar. 

 

Inmarsch:  Inmarsch och presentation av finalheaten i varje gren. Samling vid 

utgången nedanför sekretariatet ett heat innan finalheatet 

 

Prisutdelning:  Medaljer till de tre bästa i varje gren. Prisutdelning kommer att ske 

blockvis efter gren 4, 8, 10, 13, 17, 20, 24, 28, 30, 33, 37 och 40. 

 

Strykningar:  Strykningar till sekretariatet senast 1 timme före tävlingspassets 

start.  

 

OBS: för att vi skall kunna starta tävlingen i tid är det viktigt att 

strykningarna görs så tidigt som möjligt. Dessutom är det, med tanke 

på passens längd, viktigt att det inte blir några tomma banor. 

Glöm inte att ange simmarens ID-nummer på strykningslistorna.  

Strykningslistor finns på förbundets hemsida: www.stockholmsim.se 

 

Laguppställningar:  Inlämnas till sekretariatet senast 1 timme före tävlingspassets start. 

 

http://www.stockholmsim.sel/
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Avbad:   Sker i 25m bassängen. 

 

Extra lopp:   Sker efter första passet på lördagen. 

Förtydligande kring extralopp 

 

  Gäller max 200 meter, max 3 heat. Startavgift är 300 kronor/start. 

  Anmälan senast 1 timme innan tävlingsstart. 

 

Heatlistor:  Kommer att distribueras till klubbarnas klubbfack bakom sekretariatet 

samt anslås i simhallen i gången mot 50-metersbassängen. 

 

Resultatlistor:  Kommer att anslås i simhallen vid gången mot 50-meters bassängen. 

Efter tävlingen kommer fullständig resultatlista att finnas på 

förbundets hemsida (www.stockholmsim.se).  

 

Ledarmöte:   Lördag 09.00 

 

Funktionärssamling:  Lördag 09.15 resp. 15.15 och söndag 09.15 resp. 15.15 

 

Övrigt: Simkommittén kallar till tränarmöte direkt efter förmiddagspasset på 

lördagen. Samling vi sekretariatet direkt efter pass1 på lördag 11/6 . 

Simkommittén bjuder på lunch till alla deltagare. 

  

Anmälan senast Torsdag 9/6 till Stockholms Simförbund, 

  e-post: post@stockholmsim.se (viktigt så vi kan beställa luncher). 

  

Frågor kring tränarmöte hänvisas till ordförande Linn Bessner på 

 sk@stockholmsim.se eller telefon 0739-81 03 52 

 

Information:  Stockholms Simförbund   

E-post: post@stockholmsim.se eller telefon: 08-627 4073 

    

SKK , Robert Jonsson 

E-post: skksim@bredband.net eller telefon: 073-705 3398 

 

Järfälla Simsällskap, Per Holm 

E-post: tavling@jarfallasim.org eller telefon 070-605 9049 
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