
Tabell1

Sida 1

Deltagarlista Gren 1-44 
Deltagarlista Gren 1-44 
 
 Tävling JSM (25m) 2011  Utskriftsdatum 28 januari 2011 
 Södertälje  Utskriftstid 09:54:00
 Arrangör SSF/Södertälje SS    
 Bassäng 25m    
 Tävlingsdatum 03 februari 2011    
 
 
Gren 1, 4X50m Frisim Damer 

SR Juniorer: LASS (1900) 1:42.19 2009-11-26 
Mästerskapsrekord: LASS 1.43,22 2003 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 323 1993 HS  25 m 1:44.76  
2 483 Täby Sim Damer [1995] 1995 TÄBY SIM  25 m 1:45.18  

3 129 Södertörn 1 Lag[1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 1:45.70  
4 287 Göteborg Lag 1 1996 GÖTEBORG  25 m 1:46.76  
5 413 1993 MKK  25 m 1:46.97  
6 79 Skövde SS Damer 1992 SKÖVDE SS  25 m 1:46.99  
7 390 Lass Damer 1991 LASS  25 m 1:47.29  
8 453 1991 SK NEPTUN  25 m 1:48.00  
9 195 1999 VÄSBY SS  25 m 1:48.35  

10 440 1993 MASS  25 m 1:48.70  
11 324 1993 HS  25 m 1:49.38  
12 216 Växjö SS Damer [1991] 1991 VÄXJÖ SS  25 m 1:49.67  

13 425 Motala SS Damer [1991] 1991 MOTALA SS  25 m 1:49.73  

14 2 Bollnäs SS Damer Lag 1 1992 BOLLNÄS SS  25 m 1:50.16  

15 338 Järfälla S Damer 1991 JÄRFÄLLA S  25 m 1:50.71  
16 463 Nkk Damer [1991] 1991 NKK  25 m 1:50.82  
17 398 SK Lödde Damer [1993] 1993 SK LÖDDE  25 m 1:50.93  
18 288 Göteborg Lag 2 1996 GÖTEBORG  25 m 1:51.01  
19 14 Elfsborg Damer [1994] 1994 ELFSBORG  25 m 1:51.03  
20 272 Polisen Damer [1991] 1991 POLISEN  25 m 1:51.09  

21 67 Skellefteå Damer [1991] 1991 SKELLEFTEÅ  25 m 1:51.10  
22 165 1991 UPSALA S  25 m 1:51.31  
23 35 1994 SK RAN  25 m 1:51.35  
24 330 SS Iden Damer [1991] 1991 SS IDEN  25 m 1:51.70  
25 236 Ösa Damer 1992 ÖSA  25 m 1:51.93  
26 43 S 71 Damer [1991] 1991 S 71  25 m 1:52.23  

27 130 Södertörn Damer [1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 1:52.43  

28 87 Spårvägen Damer [1995] 1995 SPÅRVÄGEN  25 m 1:52.45  
29 196 1999 VÄSBY SS  25 m 1:52.49  

Tävlingsort 

SR: Väsby SS (1900) 1:38.93 2009-11-26 

Anmtid 
Hs Damer [1993] Lag 1 

Mkk Damer [1993] 

SK Neptun Damer 
Väsby SS Damer Lag 1 
Mass Damer Lag 1 
Hs Damer [1993] Lag 2 

Upsala S Damer [1991] 
SK Ran Damer 

Väsby SS Damer Lag 2 
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30 25 1991 POSEIDON  25 m 1:52.57  
31 103 SK Sydsim Damer [1993] 1993 SK SYDSIM  25 m 1:52.57  
32 62 Sjöbo SS Damer [1993] 1993 SJÖBO SS  25 m 1:52.61  

33 100 Sundsvall Damer Lag 1 1994 SUNDSVALL  25 m 1:52.74  
34 172 1995 VARBERG  25 m 1:52.78  
 
Gren 2, 100m Fjärilsim Herrar 

Mästerskapsrekord: Erik Andersson Trollhättans SS 53,55 2003 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 305 1991 HS AG5991 25 m 54.21  
2 214 Jonsson Jesper 1993 VÄXJÖ SS AS9393 25 m 54.57  
3 386 1992 LASS AG0592 25 m 54.70  
4 265 1992 POLISEN AK8792 25 m 54.80  
5 171 1991 VARBERG AV7391 25 m 54.94  
6 479 Thulin Jacob 1991 TÄBY SIM AC4791 25 m 55.41  
7 189 Nilsson Martin 1993 VÄSBY SS AL6793 25 m 55.91  
8 399 Bengtsson Johan 1991 MKK AP8191 25 m 56.18  
9 274 1995 SK ENA AH4995 25 m 56.42  

10 296 1992 HS AI0392 25 m 56.59  
11 159 1994 UMEÅ SS AG4194 25 m 56.62  

12 83 Björk Viktor 1992 SPÅRVÄGEN AW9592 25 m 56.63  
13 151 1992 TYRESÖ SS AF2392 25 m 56.81  

14 122 1993 SÖDERTÖRN AD8793 25 m 57-09-01  
15 446 Lundgren Magnus 1991 SK NEPTUN AI2991 25 m 57.19  

16 97 1993 SUNDSVALL AO1993 25 m 57.21  
17 395 1993 SK LÖDDE AB7793 25 m 57.27  
18 291 Andersson Niklas 1992 HS AL3992 25 m 57.63  
19 207 1991 VÄSTERÅS AK7591 25 m 57.70  

20 259 Fredriksson Jacob 1992 UDDEVALLA AC9592 25 m 57.70  
21 358 1992 KARLSTAD AL0992 25 m 57.79  
22 320 1992 HS AK6392 25 m 57.91  
23 34 1994 SK RAN AA0994 25 m 57.92  
24 22 1991 POSEIDON AP5391 25 m 57.93  
25 11 Larsson Jacob 1992 ELFSBORG AM5792 25 m 57.97  

26 82 1994 SPÅRVÄGEN AN8394 25 m 58-10-01  
27 480 1991 TÄBY SIM AQ7391 25 m 58.20  
28 270 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 25 m 58.27  

29 347 Pettersson Axel 1995 JÖNKÖPING AE8995 25 m 58.33  
30 461 Rosenberg Fredrik 1993 NKK AG6593 25 m 58.45  
31 186 1996 VÄSBY SS AA2196 25 m 58.71  
32 450 1991 SK NEPTUN AI5991 25 m 58.80  

Poseidon Damer 1 

Vf Sim 

SR: Lars Frölander (1974) 50.44 2000-03-17 
SR Juniorer: Henrik Lindau (1990) 52.38 2009-12-10 

Anmtid 
Lundahl Daniel 

Linge Alexander 
Ernstsson David 
Palmqvist Pontus 

Ackerstierna Adam 
Frodlund André 
Smedlund Eric 

Helander Kim 

Hvalgren Joakim 

Edholm Timay 
Brock Albert 

Rezaghi Amanch 

Gissén Erik 
Ujlaki Patrik 
Westergren Mats 
Bergenzaun Sebastian 

Billquist Jesper 
Tolj Christoffer 

Fürst Markus 
Tour Freddie 
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33 356 1993 KARLSKRONA AJ9793 25 m 58.96  

34 108 1993 SÖDERTÄLJE AH2193 25 m 59.29  
 
Gren 3, 400m Frisim Herrar 

Mästerskapsrekord: Mattias Carlsson, Uddevalla Sim 3.49,76 2009 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 380 Ekström Oscar 1994 LASS AA2994 25 m 3:51.98  
2 302 1992 HS AY2192 25 m 3:53.14  
3 205 1991 VÄSTERÅS AP5991 25 m 3:53.50  
4 322 1992 HS AF5792 25 m 3:54.19  
5 13 1995 ELFSBORG AB4395 25 m 3:57.99  
6 76 1992 SKÖVDE SS AC3392 25 m 3:58.69  
7 34 1994 SK RAN AA0994 25 m 3:59.64  

8 141 Eriksson Gustav 1994 TROLLHÄTTA AB9394 25 m 3:59.69  

9 343 Andersson Anton 1993 JÖNKÖPING AC1593 25 m 4:00.22  

10 334 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 25 m 4:01.10  

11 423 1992 MOTALA SS AK3792 25 m 4:01.54  
12 362 1992 KARLSTAD AR0992 25 m 4:02.06  

13 262 1993 UDDEVALLA AE0593 25 m 4:03.29  
14 451 1992 SK NEPTUN AR1392 25 m 4:03.86  
15 10 1995 ELFSBORG AT5595 25 m 4:05.39  
16 361 1994 KARLSTAD AJ7194 25 m 4:06.35  
17 137 Lundin Anton 1994 SK TRITON AD0394 25 m 4:06.54  

18 85 1994 SPÅRVÄGEN AL2994 25 m 4:06.89  

19 419 1994 MOTALA SS AD6594 25 m 4:06.98  
20 301 1992 HS AE1792 25 m 4:07.54  
21 369 1992 KUNGÄLV AK2592 25 m 4:07.54  
22 358 1992 KARLSTAD AL0992 25 m 4:08.50  
23 357 1993 KARLSTAD AH7593 25 m 4:08.89  
24 461 Rosenberg Fredrik 1993 NKK AG6593 25 m 4:08.96  
25 244 Magnusson Johan 1991 SK ÄGIR AN6191 25 m 4:09.13  
26 31 Kindberg Marcus 1993 SK RAN AI6993 25 m 4:09.25  
27 410 1991 MKK AD9791 25 m 4:09.35  
28 212 Dahlberg Martin 1992 VÄXJÖ SS AS7192 25 m 4:09.84  
29 221 Gustavsson Joel 1992 YSTADS SS AM9392 25 m 4:09.96  

30 424 1991 MOTALA SS AE6591 25 m 4:10.04  
31 432 1992 MASS AN4392 25 m 4:11.16  

32 81 1994 SPÅRVÄGEN AZ5394 25 m 4:11.55  
33 321 1996 HS AC0396 25 m 4:11.56  

Bornerheim Emil 

Emanuelsson Erik 

SR: Anders Holmertz (1968) 3:40.81 1990-02-04 
SR Juniorer: Christoffer Wallin (1990) 3:47.37 2009-11-07 

Anmtid 

Kron Kristian 
Kanth Linus 
Lejdström Gustav Åberg 
Paulsson Adam 
Bertrand Gabriel 
Westergren Mats 

Nieminen Anton 
Westerlund Victor 

Wirzén Rickard 
Wiorek Daniel 
Johannesson Adrian 
Rebner Axel 

Thorstrand Gustav 

Eriksson Gusten 
Jörgensen Makis 
Hildesson Johan 
Gissén Erik 
Björck-Teuscher Anton 

Schön-Svensson Adam 

Thorén Mike 
Lampela Johannes 

Ali Ali Adel 
Wallin Pontus 
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34 7 Berggren Alexander 1994 ELFSBORG AK5194 25 m 4:11.76  
35 270 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 25 m 4:11.90  
36 203 1994 VÄSTERÅS AE9194 25 m 4:12.01  
37 208 1991 VÄSTERÅS AE3391 25 m 4:13.33  
38 327 1992 SS IDEN AR0192 25 m 4:14.51  
39 309 1993 HS AO6993 25 m 4:17.77  
40 48 1994 S 02 AL8594 25 m 4:17.83  
 
Gren 4, 200m Bröstsim Damer 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 118 Eriksson Jessica 1993 SÖDERTÖRN AT2293 25 m 2:26.50  
2 60 Mårtensson Elin 1993 SJÖBO SS AT1893 25 m 2:27.44  
3 278 1991 GÖTEBORG BL2891 25 m 2:30.13  
4 473 1996 TÄBY SIM AN2496 25 m 2:30.73  
5 312 1993 HS AR1693 25 m 2:32.24  
6 306 1993 HS AR8493 25 m 2:32.38  
7 317 1993 HS AH4693 25 m 2:33.00  
8 206 1995 VÄSTERÅS AC5895 25 m 2:33.36  
9 276 1991 GÖTEBORG BW6691 25 m 2:33.77  

10 308 1996 HS AH5696 25 m 2:34.37  
11 438 Westman Malin 1995 MASS AA1695 25 m 2:34.55  

12 355 1993 KARLSKO SF BO1293 25 m 2:34.60  

13 127 1994 SÖDERTÖRN AZ0294 25 m 2:35.52  
14 475 Lindström Elin 1993 TÄBY SIM AQ0893 25 m 2:35.70  
15 102 1993 SK SYDSIM AS2693 25 m 2:36.09  
16 437 Westman Emma 1993 MASS AP7693 25 m 2:36.80  
17 394 1993 SK LÖDDE AG9493 25 m 2:36.90  
18 396 1995 SK LÖDDE AI2295 25 m 2:37.02  
19 163 Westerlund Lina 1995 UPSALA S BD5295 25 m 2:37.38  
20 140 1996 SK TRITON AQ7896 25 m 2:37.67  
21 40 Fransson Johanna 1994 S 71 AG1894 25 m 2:38.41  
22 382 1995 LASS BA9495 25 m 2:38.67  
23 284 1996 GÖTEBORG AW9696 25 m 2:38.70  
24 152 1995 TYRESÖ SS AQ4495 25 m 2:38.87  

25 98 Sandgren Ulrica 1994 SUNDSVALL AW2494 25 m 2:39.64  
26 482 Åberg Louise 1995 TÄBY SIM AM6895 25 m 2:39.83  
27 185 Bäck Mikaela 1995 VÄSBY SS AE9895 25 m 2:41.04  
28 439 1992 MASS AS7292 25 m 2:41.85  
 
Gren 5, 200m Fjärilsim Damer 

 

Hallberg David 
Vikner Joel 
Hansen Fredrik 
Plato Simon 
Holmqvist Filip 

SR: Joline Höstman (1988) 2:19.28 2009-12-12 
SR Juniorer: Joline Höstman (1988) 2:22.02 2008-11-27 
Mästerskapsrekord: Hanna Westrin, Sundsvalls SS 2.25,38 2009 

Anmtid 

Finnman Una 
Johansson Emelie 
Schippert Julia 
Löfgren-Bengtson Emma 
Söderberg Nathalie 
Ottosson-Bixo Sara 
Bengtsson Andrea 
Nilsson Rebecca 

Falkeman-Brink Jenny 

Speiner Caroline 

Wennberg Petra 

Ademar Karin 
Ternblad Nellie 

Wingren Lina 

Forsman Victoria 
Reinhold Viktoria 
Norrman Vendela 

Zachrisson Emelie 

SR: Petra Granlund (1987) 2:03.82 2009-12-11 
SR Juniorer: Martina Granström (1991) 2:05.33 2009-12-10 
Mästerskapsrekord: Sarah Sjöström, Södertörns SS 2.08,24 2009 
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# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 346 1991 JÖNKÖPING BF3691 25 m 2:05.63  
2 269 1993 POLISEN CH8893 25 m 2:14.32  
3 59 Larsson Matilda 1991 SJÖBO SS BD1891 25 m 2:14.48  
4 389 1991 LASS AN4291 25 m 2:15.59  
5 429 1992 MASS AY3492 25 m 2:15.99  
6 388 1991 LASS AT9891 25 m 2:18.41  
7 183 1994 VÄSBY SS AE3894 25 m 2:18.68  
8 406 1991 MKK BL6891 25 m 2:19.14  

9 124 1995 SÖDERTÖRN BB4695 25 m 2:19.18  
10 490 1992 ESLÖVS SS AL8292 25 m 2:20.47  
11 8 Eriksson Felicia 1994 ELFSBORG AH8894 25 m 2:20.68  
12 403 1993 MKK AG8693 25 m 2:20.82  
13 182 1993 VÄSBY SS AD2893 25 m 2:21.10  
14 481 1995 TÄBY SIM AN0295 25 m 2:21.57  
15 293 Berg Alexandra 1995 HS AZ2695 25 m 2:21.97  
16 202 Berggren Frida 1994 VÄSTERÅS AE1894 25 m 2:22.53  
17 378 1995 LASS BH3495 25 m 2:22.78  
18 23 1991 POSEIDON AR1691 25 m 2:22.79  

19 119 Gustafsson Linnea 1993 SÖDERTÖRN AM8893 25 m 2:23.25  
20 412 1997 MKK AN5697 25 m 2:23.46  

21 333 Baron Linda 1995 JÄRFÄLLA S AB3495 25 m 2:23.50  

22 468 1994 NORRTÄLJE AZ0694 25 m 2:23.68  
23 377 Pettersson Ida 1993 SK LAXEN AY1693 25 m 2:23.81  
24 281 Lundqvist Alicia 1992 GÖTEBORG BA4692 25 m 2:26.62  
25 457 1996 NKK AD8296 25 m 2:28.02  
 
Gren 6, 100m Medley Herrar 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 404 1992 MKK AC7992 25 m 55.15  
2 472 1991 TÄBY SIM AG9391 25 m 55.25  
3 474 Johansson Johan 1991 TÄBY SIM AH1791 25 m 57-07-01  

4 121 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 25 m 57.32  

5 343 Andersson Anton 1993 JÖNKÖPING AC1593 25 m 57.76  

6 261 1992 UDDEVALLA AF1392 25 m 57.85  
7 329 Svensson Marcus 1992 SS IDEN AJ3192 25 m 58-07-01  

8 122 1993 SÖDERTÖRN AD8793 25 m 58.22  

Anmtid 

Granström Martina 
Myers Abby 

Öhgren Sanna 
Bånnsgård Miranda 
Törnström Tove 
Arkenstrand Emma 
Jörlund Hanna 

Klasson Carin 
Hansson Josefine 

Hansson Nelly 
Andersson Jennie 
Uusaro Alexandra 

Andersson Madelene 
Hyddmark Mathilde 

Tran Cassandra 

Karell Emma 

Diaz-Nilsson Rebecca 

SR: Stefan Nystrand (1981) 53.97 2006-04-09 
SR Juniorer: Erik Dorch (1983) 54.74 2001-12-16 
Mästerskapsrekord: Erik Dorch LASS 55,34 2002 

Anmtid 
Hjelm Måns 
Holmberg Sebastian 

Risebrandt Fredrich 

Hvalgren Joakim 
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9 379 1991 LASS AM3791 25 m 58.41  
10 296 1992 HS AI0392 25 m 58.91  
11 399 Bengtsson Johan 1991 MKK AP8191 25 m 59.23  
12 21 Johansson Harald 1991 OSBY SS AC5391 25 m 59.39  
13 363 1992 KARLSTAD AK5392 25 m 59.40  
14 215 Mårtensson Robin 1991 VÄXJÖ SS AD0591 25 m 59.51  
15 245 1992 SK ÄGIR AN6192 25 m 59.89  
16 301 1992 HS AE1792 25 m 1:00.37  
17 186 1996 VÄSBY SS AA2196 25 m 1:00.44  
18 241 Edlund Magnus 1991 Ö-VIKS ASS AF5391 25 m 1:00.55  

19 142 Persson Martin 1992 TROLLHÄTTA AC2792 25 m 1:00.57  
20 289 Olsson Markus 1991 SK HAJEN AJ1591 25 m 1:00.61  
21 368 1992 KUNGÄLV AK3592 25 m 1:00.75  
22 22 1991 POSEIDON AP5391 25 m 1:00.83  
23 462 1993 NKK AR6593 25 m 1:00.87  
24 430 1992 MASS AM1192 25 m 1:00.98  
25 139 1996 SK TRITON AC9396 25 m 1:01.14  
26 328 1994 SS IDEN AC6194 25 m 1:01.22  
27 397 1994 SK LÖDDE AB5394 25 m 1:01.39  
28 431 1992 MASS AL0392 25 m 1:01.45  
29 34 1994 SK RAN AA0994 25 m 1:01.50  
30 450 1991 SK NEPTUN AI5991 25 m 1:01.51  
31 45 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 25 m 1:01.59  
 
Gren 7, 100m Ryggsim Damer 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 126 1993 SÖDERTÖRN BN4493 25 m 58.83  
2 470 1993 TÄBY SIM AM2493 25 m 58.86  
3 298 1991 HS AR1891 25 m 59.72  
4 408 Lindborg Ida 1994 MKK AB0494 25 m 1:01.05  
5 387 Palm Caroline 1992 LASS AG1692 25 m 1:01.45  
6 162 Svensson Emma 1992 UPSALA S AA2692 25 m 1:01.97  
7 222 1992 YSTADS SS AE2892 25 m 1:01.97  
8 409 1994 MKK BX0494 25 m 1:02.18  
9 407 1992 MKK BB9892 25 m 1:02.34  

10 335 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 25 m 1:02.68  
11 250 Eriksson Linda 1991 SS04 AI4891 25 m 1:02.82  
12 282 Pettersson Johanna 1992 GÖTEBORG AF1292 25 m 1:03.00  
13 78 Svensson Sofia 1993 SKÖVDE SS AF0893 25 m 1:03.25  

14 258 Andersson Frida 1991 UDDEVALLA AK1491 25 m 1:03.31  

15 344 1994 JÖNKÖPING AM5294 25 m 1:03.41  

16 374 1992 LANDSKRONA AK1692 25 m 1:03.42  

Bälter Samuel 
Frodlund André 

Vestin Simon 

Sandin Arvid 
Jörgensen Makis 
Fürst Markus 

Arvidsson Ossian 
Bergenzaun Sebastian 
Stojmenovic Stefan 
Carlsen Christoffer 
Wetterborg Rasmus 
Hjelm Julius 
Zeidler Jacob 
Kartberg Patric 
Westergren Mats 
Tour Freddie 

SR: Therese Alshammar (1977) 57.43 2009-11-29 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 58.83 2010-11-07 
Mästerskapsrekord: Eljena Knutsson, Österlen Sim 1.01,52 2009 

Anmtid 

Sjöström Sarah 
Coleman Michelle 
Hafström Sandra 

Knutsson Eljena 
Olsson Linnéa 
Lindborg Eleonor 

Eriksen Josefin 

Carlén Erika 

Klarén Lovisa 
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17 86 1994 SPÅRVÄGEN AF9294 25 m 1:03.56  
18 445 Eriksson Jessica 1995 SK NEPTUN AH0895 25 m 1:03.96  
19 71 1995 SKURU IK AY7895 25 m 1:04.08  
20 136 1991 SK TRITON BL8891 25 m 1:04.54  
21 285 1994 GÖTEBORG AO9694 25 m 1:04.66  
22 264 Ekman Christine 1994 POLISEN AE8294 25 m 1:05.11  

23 120 Gustavsson Hanna 1992 SÖDERTÖRN BC8892 25 m 1:05.34  
24 33 1995 SK RAN AP1895 25 m 1:05.36  

25 110 1993 SÖDERTÄLJE AK2893 25 m 1:05.57  
26 191 1995 VÄSBY SS AM9295 25 m 1:05.62  

27 123 1995 SÖDERTÖRN BB3695 25 m 1:05.71  
28 315 1993 HS AN5493 25 m 1:06.26  
29 412 1997 MKK AN5697 25 m 1:06.28  
30 24 1992 POSEIDON AH2492 25 m 1:06.59  
31 402 1996 MKK AP0496 25 m 1:06.63  
32 49 Lundmark Tilde 1995 S 02 AD1495 25 m 1:07.26  
 
Gren 8, 100m Medley Damer 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 278 1991 GÖTEBORG BL2891 25 m 1:03.24  
2 299 Hansson Louise 1996 HS AO1896 25 m 1:03.59  
3 290 Andersson Klara 1991 HS AV2491 25 m 1:03.85  

4 421 1992 MOTALA SS AY8692 25 m 1:03.85  
5 429 1992 MASS AY3492 25 m 1:03.95  
6 384 1992 LASS AX7292 25 m 1:04.91  

7 125 1992 SÖDERTÖRN AM6292 25 m 1:05.14  
8 375 1991 SK LAXEN AL6891 25 m 1:05.28  
9 75 1995 SKÖVDE SS AB7295 25 m 1:05.35  

10 211 1991 VÄXJÖ SS AS6491 25 m 1:05.43  

11 128 1993 SÖDERTÖRN AM7893 25 m 1:05.56  
12 295 1992 HS AG3292 25 m 1:05.79  
13 436 1994 MASS AD2894 25 m 1:05.82  

14 227 1991 ÄNGELHOLM BX0891 25 m 1:05.93  
15 40 Fransson Johanna 1994 S 71 AG1894 25 m 1:06.51  

16 98 Sandgren Ulrica 1994 SUNDSVALL AW2494 25 m 1:06.73  

17 229 Rosvall Lina 1997 ÄNGELHOLM AC2897 25 m 1:06.99  
18 191 1995 VÄSBY SS AM9295 25 m 1:07.21  
19 101 1994 SK SYDSIM AP9494 25 m 1:07.32  
20 394 1993 SK LÖDDE AG9493 25 m 1:07.39  
21 276 1991 GÖTEBORG BW6691 25 m 1:07.48  

22 120 Gustavsson Hanna 1992 SÖDERTÖRN BC8892 25 m 1:07.63  
23 42 1991 S 71 AP5291 25 m 1:07.64  

Wahlström Emma 

Allberg Jessica 
Holst Rebecca 
Lundberg Anna Sirenius 

Ngan Emma Tran 

Lindquist Camilla 
Robertsson Julia 

Hägglund-Björklund Sara 
Stoltenborg Sophie 
Tran Cassandra 
Hörberg-Zdanowski Sandra 
Gutlic Ida 

Anmtid 
Finnman Una 

Ivarsson Gabriella 
Bånnsgård Miranda 
Jakobsson Frida 

Lillieström Anna 
Ekstrand Malin 
Bertrand Céline 
Bergström-Tronsmoen Silje 

Truvé Frida 
Fridell My 
Rosén Anna 

Andersson Madelene 

Robertsson Julia 
Börnfors Frida 
Ademar Karin 
Bengtsson Andrea 

Lundahl Maria 



Tabell1

Sida 8

24 482 Åberg Louise 1995 TÄBY SIM AM6895 25 m 1:07.75  

25 420 1996 MOTALA SS AA4296 25 m 1:07.80  
 
Gren 9, 200m Bröstsim Herrar 
SR: Martin Gustavsson (1980) 2:07.66 2003-03-15 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 260 1992 UDDEVALLA AC7592 25 m 2:14.48  
2 401 1992 MKK AG8392 25 m 2:14.57  
3 190 1992 VÄSBY SS AC1392 25 m 2:14.58  
4 304 1993 HS AC6793 25 m 2:17.50  
5 443 1991 SK NEPTUN AZ3791 25 m 2:17.63  

6 367 Persson Erik 1994 KUNGSBACKA AB6794 25 m 2:18.93  
7 383 1993 LASS AK4393 25 m 2:19.97  
8 397 1994 SK LÖDDE AB5394 25 m 2:20.28  
9 448 1993 SK NEPTUN AJ7393 25 m 2:20.31  

10 292 1993 HS AI9793 25 m 2:20.50  
11 150 1994 TYRESÖ SS AM3594 25 m 2:20.55  
12 318 Torell Styrbjörn 1993 HS AO4793 25 m 2:20.77  
13 316 1991 HS AR8591 25 m 2:20.79  

14 99 1995 SUNDSVALL AH8595 25 m 2:21.02  
15 21 Johansson Harald 1991 OSBY SS AC5391 25 m 2:22.05  
16 164 1992 UPSALA S AF0592 25 m 2:22.97  

17 85 1994 SPÅRVÄGEN AL2994 25 m 2:23.19  
18 266 Hansson Joel Falk 1994 POLISEN AT7394 25 m 2:23.68  
19 360 Ivars Nils 1993 KARLSTAD AH8593 25 m 2:24.43  
20 370 1992 KUNGÄLV AK8592 25 m 2:24.80  
21 13 1995 ELFSBORG AB4395 25 m 2:25.22  
22 478 Strand Ludvig 1994 TÄBY SIM AE5794 25 m 2:25.34  
23 12 Olsson Fredrik 1994 ELFSBORG AN2994 25 m 2:25.78  
24 139 1996 SK TRITON AC9396 25 m 2:26.04  
25 385 1992 LASS AG9392 25 m 2:27.04  
26 268 1995 POLISEN BA2395 25 m 2:27.94  
27 221 Gustavsson Joel 1992 YSTADS SS AM9392 25 m 2:28.37  
 
Gren 10, 200m Frisim Damer 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 126 1993 SÖDERTÖRN BN4493 25 m 1:55.06  

Ivarsson Alice 

SR Juniorer: Anton Lagerqvist (1991) 2:09.63 2009-12-13 
Mästerskapsrekord: Anton Lagerqvist, Göteborgs Sim 2.10,92 2010 

Anmtid 

Koch Gulliver 
Glifberg Martin 
Palosaari Robert 
Kärki Johannes 
Cepulis Rokas 

Gudjonsson Karl-Fredrik 
Zeidler Jacob 
Ridell Patric 
Ballin Marcel 
Andersson Christoffer 

Svarrer Arnold 

Skagius Johannes 

Zarebski Pierre 

Thorstrand Gustav 

Löfgren Joakim 
Paulsson Adam 

Wetterborg Rasmus 
Jerlvall-Jeppsson Gustav 
Gomez Anton 

SR: Josefin Lillhage (1980) 1:53.55 2007-12-16 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 1:53.77 2009-11-14 
Mästerskapsrekord: Sarah Sjöström Södertörns SS 1.58,16 2010 

Anmtid 

Sjöström Sarah 



Tabell1

Sida 9

2 346 1991 JÖNKÖPING BF3691 25 m 1:58.45  
3 294 1992 HS AZ2492 25 m 1:59.00  
4 75 1995 SKÖVDE SS AB7295 25 m 2:00.18  
5 471 Ericsson Elsa 1995 TÄBY SIM AI0895 25 m 2:02.16  
6 381 1994 LASS AE4494 25 m 2:02.46  
7 409 1994 MKK BX0494 25 m 2:02.78  
8 202 Berggren Frida 1994 VÄSTERÅS AE1894 25 m 2:02.97  

9 335 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 25 m 2:03.00  
10 269 1993 POLISEN CH8893 25 m 2:04.28  
11 277 1994 GÖTEBORG BJ3294 25 m 2:04.29  
12 193 1992 VÄSBY SS AD2892 25 m 2:04.50  

13 344 1994 JÖNKÖPING AM5294 25 m 2:04.59  
14 19 Jonsson Anna 1994 NYKÖPING AK3694 25 m 2:05.31  
15 433 Lindholm Sofia 1993 MASS AM1693 25 m 2:05.57  
16 188 1994 VÄSBY SS BA4494 25 m 2:05.72  
17 187 1996 VÄSBY SS AJ8496 25 m 2:05.85  

18 125 1992 SÖDERTÖRN AM6292 25 m 2:06.08  

19 393 Lindkvist Josefin 1993 LUDVIKA SS AK4493 25 m 2:06.11  
20 136 1991 SK TRITON BL8891 25 m 2:06.51  
21 194 Sjösten Emma 1996 VÄSBY SS AG2496 25 m 2:06.53  

22 119 Gustafsson Linnea 1993 SÖDERTÖRN AM8893 25 m 2:06.62  
23 378 1995 LASS BH3495 25 m 2:06.68  

24 123 1995 SÖDERTÖRN BB3695 25 m 2:06.91  
25 311 1996 HS AF8296 25 m 2:07.46  
26 20 Nilsson Frida 1992 NYKÖPING BL6292 25 m 2:07.73  

27 468 1994 NORRTÄLJE AZ0694 25 m 2:07.83  
28 47 Hellström Ebba 1992 S 02 AK6692 25 m 2:07.90  
 
Gren 11, 4X100m Frisim Herrar 

SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 3:17.95 2009-11-26 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 485 Täby Sim Herrar [1993] 1993 TÄBY SIM  25 m 3:24.99  
2 418 1994 MKK  25 m 3:25.32  
3 325 1993 HS  25 m 3:25.45  
4 455 1991 SK NEPTUN  25 m 3:29.63  

5 143 Trollhätta Herrar [1991] 1991 TROLLHÄTTA  25 m 3:30.97  
6 392 Lass Herrar 1991 LASS  25 m 3:30.98  

7 263 Uddevalla Herrar [1991] 1991 UDDEVALLA  25 m 3:31.26  
8 364 Karlstads SS 1991 KARLSTAD  25 m 3:31.54  

Granström Martina 
Ekelund Rebecka 
Bertrand Céline 

Ekström Vilma 
Olsson Linnéa 

Eriksen Josefin 
Myers Abby 
Bielicz Linnéa 
Salomonsson Nadja 

Carlén Erika 

Hippi Josefine 
Hippi Jaqueline 

Lillieström Anna 

Holst Rebecca 

Andersson Madelene 

Hägglund-Björklund Sara 
Reinert Jeanette 

Karell Emma 

SR: SK Neptun (1900) 3:09.53 2009-11-26 

Mästerskapsrekord: Upsala S 3.20,01 2007 

Anmtid 

Mkk Herrar 1 
Hs Herrar [1993] Lag 1 
SK Neptun Herrar [1991] 



Tabell1

Sida 10

9 326 1993 HS  25 m 3:32.80  
10 331 SS Iden Herrar [1991] 1991 SS IDEN  25 m 3:33.25  
11 36 1994 SK RAN  25 m 3:33.57  
12 371 Kungälvs Herrar 1992 KUNGÄLV  25 m 3:34.30  
13 198 1999 VÄSBY SS  25 m 3:35.37  
14 469 1991 SK TRITON  25 m 3:35.50  

15 351 Jönköping Herrar [1991] 1991 JÖNKÖPING  25 m 3:35.77  

16 133 Södertörn Herrar [1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 3:35.81  
17 441 1991 MASS  25 m 3:36.35  
18 96 1991 SKK  25 m 3:36.41  
19 220 Växjö SS Herrar [1994] 1994 VÄXJÖ SS  25 m 3:36.61  
20 273 Polisen Herrar [1991] 1991 POLISEN  25 m 3:36.69  
21 145 1991 TUNAFORS  25 m 3:37.42  
22 247 1991 SK ÄGIR  25 m 3:38.03  

23 93 Spårvägen Herrar [1993] 1993 SPÅRVÄGEN  25 m 3:38.45  
24 17 Elfsborg Herrar 1992 ELFSBORG  25 m 3:38.85  

25 115 Södertälje Herrar [1991] 1991 SÖDERTÄLJE  25 m 3:39.18  
26 456 1991 SK NEPTUN  25 m 3:39.37  
 
Gren 12, 4X50m Medley Herrar 

SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 1:39.71 2009-11-27 
Mästerskapsrekord: Täby SS 1.40,90 2010 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 325 1993 HS  25 m 1:43.13  
2 485 Täby Sim Herrar [1993] 1993 TÄBY SIM  25 m 1:43.23  
3 418 1994 MKK  25 m 1:45.01  

4 263 Uddevalla Herrar [1991] 1991 UDDEVALLA  25 m 1:45.82  
5 392 Lass Herrar 1991 LASS  25 m 1:46.16  
6 198 1999 VÄSBY SS  25 m 1:46.37  
7 455 1991 SK NEPTUN  25 m 1:47.07  
8 456 1991 SK NEPTUN  25 m 1:47.43  
9 364 Karlstads SS 1991 KARLSTAD  25 m 1:47.50  

10 326 1993 HS  25 m 1:48.29  
11 273 Polisen Herrar [1991] 1991 POLISEN  25 m 1:48.36  
12 465 1991 NKK  25 m 1:49.09  
13 331 SS Iden Herrar [1991] 1991 SS IDEN  25 m 1:49.80  

14 115 Södertälje Herrar [1991] 1991 SÖDERTÄLJE  25 m 1:49.84  
15 96 1991 SKK  25 m 1:49.92  

16 143 Trollhätta Herrar [1991] 1991 TROLLHÄTTA  25 m 1:50.07  

17 351 Jönköping Herrar [1991] 1991 JÖNKÖPING  25 m 1:50.20  

18 133 Södertörn Herrar [1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 1:50.27  

Hs Herrar Lag 2 

SK Ran Herrar Lag 1 

Väsby SS Herrar Lag 1 
SK Triton 

Mass Herrar 1 
Skk Herrar [1991] 

Tunafors SK 
SK Ägir Herrar [1991] 

SK Neptun Herrar Lag 2 

SR: SK Neptun (1900) 1:35.01 2009-11-27 

Anmtid 
Hs Herrar [1993] Lag 1 

Mkk Herrar 1 

Väsby SS Herrar Lag 1 
SK Neptun Herrar [1991] 
SK Neptun Herrar Lag 2 

Hs Herrar Lag 2 

Nkk Herrar [1991] 

Skk Herrar [1991] 



Tabell1

Sida 11

19 371 Kungälvs Herrar 1992 KUNGÄLV  25 m 1:50.33  
20 286 Göteborg Herrar Lag1 1996 GÖTEBORG  25 m 1:50.67  

21 93 Spårvägen Herrar [1993] 1993 SPÅRVÄGEN  25 m 1:50.90  
22 247 1991 SK ÄGIR  25 m 1:50.98  
23 441 1991 MASS  25 m 1:51.07  
24 168 1991 UPSALA S  25 m 1:51.11  
25 36 1994 SK RAN  25 m 1:51.47  
 
Gren 13, 50m Fjärilsim Damer 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 126 1993 SÖDERTÖRN BN4493 25 m 25.82  

2 346 1991 JÖNKÖPING BF3691 25 m 26.65  
3 295 1992 HS AG3292 25 m 27.26  
4 75 1995 SKÖVDE SS AB7295 25 m 27.53  
5 162 Svensson Emma 1992 UPSALA S AA2692 25 m 27.60  
6 408 Lindborg Ida 1994 MKK AB0494 25 m 27.63  
7 375 1991 SK LAXEN AL6891 25 m 27.99  

8 258 Andersson Frida 1991 UDDEVALLA AK1491 25 m 28-10-01  

9 1 1992 BOLLNÄS SS AP4492 25 m 28-12-01  

10 393 Lindkvist Josefin 1993 LUDVIKA SS AK4493 25 m 28.20  

11 128 1993 SÖDERTÖRN AM7893 25 m 28.25  
12 407 1992 MKK BB9892 25 m 28.69  
13 74 1993 SKÖVDE SS AE4293 25 m 28.74  

14 421 1992 MOTALA SS AY8692 25 m 28.78  
15 20 Nilsson Frida 1992 NYKÖPING BL6292 25 m 28.84  
16 315 1993 HS AN5493 25 m 28.93  
17 257 Enbom Cecilia 1991 BODEN AJ6891 25 m 28.94  
18 457 1996 NKK AD8296 25 m 29-01-01  
19 42 1991 S 71 AP5291 25 m 29-03-01  
20 412 1997 MKK AN5697 25 m 29-05-01  
21 293 Berg Alexandra 1995 HS AZ2695 25 m 29-06-01  
22 481 1995 TÄBY SIM AN0295 25 m 29-09-01  

23 337 Nord Therese 1993 JÄRFÄLLA S AL7693 25 m 29-12-01  
24 101 1994 SK SYDSIM AP9494 25 m 29.13  

25 120 Gustavsson Hanna 1992 SÖDERTÖRN BC8892 25 m 29.18  
26 303 Krämer Kajsa 1993 HS AH6693 25 m 29.18  

27 373 1994 LANDSKRONA AE9494 25 m 29.19  
28 30 1996 SK RAN AL6696 25 m 29.24  

SK Ägir Herrar [1991] 
Mass Herrar 1 
Upsala S Herrar [1991] 
SK Ran Herrar Lag 1 

SR: Therese Alshammar (1977) 24.38 2009-11-22 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 25.52 2009-12-11 
Mästerskapsrekord: Cecilia Rasmusson Sundsvalls SS 26,44 2009 

Anmtid 

Sjöström Sarah 

Granström Martina 
Fridell My 
Bertrand Céline 

Ekstrand Malin 

Ghaffari Sara 

Truvé Frida 
Lindborg Eleonor 
Adolfsson Caroline 

Ivarsson Gabriella 

Stoltenborg Sophie 

Diaz-Nilsson Rebecca 
Lundahl Maria 
Tran Cassandra 

Uusaro Alexandra 

Börnfors Frida 

Andersson-Ekströ Caroline 
Dollmayer Wanda 



Tabell1

Sida 12

29 476 1996 TÄBY SIM AE2696 25 m 29.33  
30 234 1995 ÖSA AQ2695 25 m 29.36  
31 365 Lindström Annie 1996 KSLS AJ3696 25 m 29.39  
32 475 Lindström Elin 1993 TÄBY SIM AQ0893 25 m 29.41  

33 227 1991 ÄNGELHOLM BX0891 25 m 29.47  
34 194 Sjösten Emma 1996 VÄSBY SS AG2496 25 m 29.47  
35 459 Pettersson Linda 1991 NKK AS2891 25 m 29.83  
 
Gren 14, 200m Medley Damer 
SR: Stina Gardell (1990) 2:08.99 2009-11-10 
SR Juniorer: Stina Gardell (1990) 2:08.99 2009-11-10 
Mästerskapsrekord: Stina Gardell, Spårvägens SF 2.12,08 2009 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 193 1992 VÄSBY SS AD2892 25 m 2:15.88  
2 299 Hansson Louise 1996 HS AO1896 25 m 2:16.40  
3 278 1991 GÖTEBORG BL2891 25 m 2:16.41  
4 381 1994 LASS AE4494 25 m 2:16.41  
5 75 1995 SKÖVDE SS AB7295 25 m 2:17.18  
6 429 1992 MASS AY3492 25 m 2:17.24  
7 202 Berggren Frida 1994 VÄSTERÅS AE1894 25 m 2:17.96  
8 408 Lindborg Ida 1994 MKK AB0494 25 m 2:18.15  
9 389 1991 LASS AN4291 25 m 2:19.42  

10 407 1992 MKK BB9892 25 m 2:19.46  
11 444 1995 SK NEPTUN AP9895 25 m 2:20.31  
12 290 Andersson Klara 1991 HS AV2491 25 m 2:20.80  
13 387 Palm Caroline 1992 LASS AG1692 25 m 2:21.26  

14 125 1992 SÖDERTÖRN AM6292 25 m 2:21.39  
15 40 Fransson Johanna 1994 S 71 AG1894 25 m 2:21.70  

16 123 1995 SÖDERTÖRN BB3695 25 m 2:21.71  
17 191 1995 VÄSBY SS AM9295 25 m 2:22.12  
18 384 1992 LASS AX7292 25 m 2:22.18  
19 78 Svensson Sofia 1993 SKÖVDE SS AF0893 25 m 2:22.29  
20 8 Eriksson Felicia 1994 ELFSBORG AH8894 25 m 2:22.32  
21 183 1994 VÄSBY SS AE3894 25 m 2:22.36  

22 118 Eriksson Jessica 1993 SÖDERTÖRN AT2293 25 m 2:22.77  
23 433 Lindholm Sofia 1993 MASS AM1693 25 m 2:22.84  
24 187 1996 VÄSBY SS AJ8496 25 m 2:22.91  
25 308 1996 HS AH5696 25 m 2:23.06  
26 311 1996 HS AF8296 25 m 2:23.37  
27 445 Eriksson Jessica 1995 SK NEPTUN AH0895 25 m 2:23.47  

28 355 1993 KARLSKO SF BO1293 25 m 2:23.53  

29 420 1996 MOTALA SS AA4296 25 m 2:23.66  

30 119 Gustafsson Linnea 1993 SÖDERTÖRN AM8893 25 m 2:23.81  

Sandäng Anna 
Johansson Vera 

Andersson Madelene 

Anmtid 
Salomonsson Nadja 

Finnman Una 
Ekström Vilma 
Bertrand Céline 
Bånnsgård Miranda 

Öhgren Sanna 
Lindborg Eleonor 
Dahlberg Jonna 

Lillieström Anna 

Hägglund-Björklund Sara 
Robertsson Julia 
Jakobsson Frida 

Arkenstrand Emma 

Hippi Jaqueline 
Nilsson Rebecca 
Reinert Jeanette 

Falkeman-Brink Jenny 

Ivarsson Alice 



Tabell1

Sida 13

31 468 1994 NORRTÄLJE AZ0694 25 m 2:23.86  
32 438 Westman Malin 1995 MASS AA1695 25 m 2:23.89  
33 264 Ekman Christine 1994 POLISEN AE8294 25 m 2:23.94  
34 406 1991 MKK BL6891 25 m 2:24.05  
35 211 1991 VÄXJÖ SS AS6491 25 m 2:24.37  
36 42 1991 S 71 AP5291 25 m 2:24.94  
37 412 1997 MKK AN5697 25 m 2:24.97  

38 335 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 25 m 2:24.97  

39 229 Rosvall Lina 1997 ÄNGELHOLM AC2897 25 m 2:25.03  
40 306 1993 HS AR8493 25 m 2:25.10  

41 374 1992 LANDSKRONA AK1692 25 m 2:25.49  
42 473 1996 TÄBY SIM AN2496 25 m 2:25.67  
43 47 Hellström Ebba 1992 S 02 AK6692 25 m 2:25.86  
44 436 1994 MASS AD2894 25 m 2:26.06  
45 23 1991 POSEIDON AR1691 25 m 2:26.76  

46 110 1993 SÖDERTÄLJE AK2893 25 m 2:26.92  
47 437 Westman Emma 1993 MASS AP7693 25 m 2:27.81  
48 377 Pettersson Ida 1993 SK LAXEN AY1693 25 m 2:28.02  
 
Gren 15, 200m Fjärilsim Herrar 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 214 Jonsson Jesper 1993 VÄXJÖ SS AS9393 25 m 2:00.96  

2 334 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 25 m 2:02.31  

3 83 Björk Viktor 1992 SPÅRVÄGEN AW9592 25 m 2:02.55  
4 386 1992 LASS AG0592 25 m 2:02.87  
5 159 1994 UMEÅ SS AG4194 25 m 2:04.03  
6 34 1994 SK RAN AA0994 25 m 2:05.29  
7 320 1992 HS AK6392 25 m 2:06.59  

8 343 Andersson Anton 1993 JÖNKÖPING AC1593 25 m 2:06.61  

9 367 Persson Erik 1994 KUNGSBACKA AB6794 25 m 2:06.64  

10 262 1993 UDDEVALLA AE0593 25 m 2:08.02  
11 11 Larsson Jacob 1992 ELFSBORG AM5792 25 m 2:08.39  
12 301 1992 HS AE1792 25 m 2:08.43  
13 385 1992 LASS AG9392 25 m 2:08.98  

14 259 Fredriksson Jacob 1992 UDDEVALLA AC9592 25 m 2:09.40  
15 201 1994 VÄSTERÅS AO4194 25 m 2:09.44  
16 358 1992 KARLSTAD AL0992 25 m 2:09.51  

Karell Emma 

Jörlund Hanna 
Bergström-Tronsmoen Silje 
Lundahl Maria 
Tran Cassandra 

Eriksen Josefin 

Löfgren-Bengtson Emma 

Klarén Lovisa 
Johansson Emelie 

Rosén Anna 
Hyddmark Mathilde 

Lindquist Camilla 

SR: Simon Sjödin (1986) 1:52.90 2009-11-10 
SR Juniorer: Christoffer Wallin (1990) 1:56.28 2009-12-12 
Mästerskapsrekord: Linus Junefelt, Jönköpings SS 1.59,64 2009 

Anmtid 

Linge Alexander 
Smedlund Eric 
Westergren Mats 
Ujlaki Patrik 

Wirzén Rickard 

Jörgensen Makis 
Jerlvall-Jeppsson Gustav 

Aurén Marcus 
Gissén Erik 



Tabell1

Sida 14

17 122 1993 SÖDERTÖRN AD8793 25 m 2:09.77  
18 244 Magnusson Johan 1991 SK ÄGIR AN6191 25 m 2:09.98  
19 270 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 25 m 2:10.24  
20 359 Holm Oskar 1993 KARLSTAD AP9993 25 m 2:10.48  
21 361 1994 KARLSTAD AJ7194 25 m 2:10.91  
22 362 1992 KARLSTAD AR0992 25 m 2:12.24  

23 356 1993 KARLSKRONA AJ9793 25 m 2:12.40  
24 461 Rosenberg Fredrik 1993 NKK AG6593 25 m 2:13.03  
25 480 1991 TÄBY SIM AQ7391 25 m 2:13.05  

26 422 Lindborg Kalle 1994 MOTALA SS AX1994 25 m 2:13.06  
27 207 1991 VÄSTERÅS AK7591 25 m 2:13.37  
28 184 Berg Johan 1994 VÄSBY SS AP4194 25 m 2:13.78  
29 435 1995 MASS AC6995 25 m 2:14.17  
30 212 Dahlberg Martin 1992 VÄXJÖ SS AS7192 25 m 2:17.68  
31 151 1992 TYRESÖ SS AF2392 25 m 2:18.22  
32 31 Kindberg Marcus 1993 SK RAN AI6993 25 m 2:18.69  
 
Gren 16, 200m Ryggsim Herrar 
SR: Mattias Carlsson (1990) 1:54.31 2009-11-08 
SR Juniorer: Mattias Carlsson (1990) 1:54.31 2009-11-08 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 302 1992 HS AY2192 25 m 1:54.60  
2 189 Nilsson Martin 1993 VÄSBY SS AL6793 25 m 1:59.00  

3 347 Pettersson Axel 1995 JÖNKÖPING AE8995 25 m 2:01.86  
4 205 1991 VÄSTERÅS AP5991 25 m 2:02.00  

5 65 1993 SKELLEFTEÅ AA4193 25 m 2:04.53  

6 259 Fredriksson Jacob 1992 UDDEVALLA AC9592 25 m 2:05.00  
7 137 Lundin Anton 1994 SK TRITON AD0394 25 m 2:05.13  
8 358 1992 KARLSTAD AL0992 25 m 2:05.16  
9 462 1993 NKK AR6593 25 m 2:05.36  

10 84 Karlsson Adam 1994 SPÅRVÄGEN AC7594 25 m 2:06.14  

11 262 1993 UDDEVALLA AE0593 25 m 2:06.77  
12 307 Möller Emil 1994 HS AJ5994 25 m 2:07.49  
13 95 1993 SKK AE3193 25 m 2:07.54  
14 431 1992 MASS AL0392 25 m 2:08.01  
15 241 Edlund Magnus 1991 Ö-VIKS ASS AF5391 25 m 2:08.40  
16 368 1992 KUNGÄLV AK3592 25 m 2:09.01  
17 328 1994 SS IDEN AC6194 25 m 2:09.11  

18 177 Nilsson Martin 1993 VELLINGE-N AD3793 25 m 2:09.48  

19 109 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 25 m 2:09.71  

Hvalgren Joakim 

Rebner Axel 
Westerlund Victor 

Bornerheim Emil 

Tolj Christoffer 

Rezaghi Amanch 

Qvirist Edvin 

Helander Kim 

Mästerskapsrekord: Kristian Kron, Södertörns SS 1.57,63 2010 

Anmtid 
Kron Kristian 

Kanth Linus 

Mikaelsson Anton 

Gissén Erik 
Stojmenovic Stefan 

Wirzén Rickard 

Thomée Lucas 
Kartberg Patric 

Arvidsson Ossian 
Hjelm Julius 



Tabell1

Sida 15

20 186 1996 VÄSBY SS AA2196 25 m 2:09.93  
21 434 1996 MASS AA4396 25 m 2:10.14  
22 44 1994 SALA SS AA6594 25 m 2:10.15  
23 181 Högberg Niclas 1992 WISBY SS AF6992 25 m 2:10.30  
24 160 1991 UPSALA S AQ1991 25 m 2:10.88  
25 48 1994 S 02 AL8594 25 m 2:11.18  
26 45 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 25 m 2:11.37  

27 66 1995 SKELLEFTEÅ AA1195 25 m 2:11.42  
28 280 1991 GÖTEBORG AG3391 25 m 2:12.11  
29 411 1993 MKK AD8993 25 m 2:12.15  
30 161 1993 UPSALA S AV8993 25 m 2:12.67  
31 13 1995 ELFSBORG AB4395 25 m 2:13.14  
32 410 1991 MKK AD9791 25 m 2:13.22  
33 139 1996 SK TRITON AC9396 25 m 2:13.55  
34 46 1995 S 02 AJ8595 25 m 2:13.77  

35 366 Johansson Oskar 1993 KUNGSBACKA AY7593 25 m 2:14.00  
36 31 Kindberg Marcus 1993 SK RAN AI6993 25 m 2:14.18  
 
Gren 17, 50m Frisim Herrar 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 479 Thulin Jacob 1991 TÄBY SIM AC4791 25 m 22.60  
2 472 1991 TÄBY SIM AG9391 25 m 22.93  
3 399 Bengtsson Johan 1991 MKK AP8191 25 m 23-12-01  
4 446 Lundgren Magnus 1991 SK NEPTUN AI2991 25 m 23.14  
5 404 1992 MKK AC7992 25 m 23.20  
6 380 Ekström Oscar 1994 LASS AA2994 25 m 23.20  
7 265 1992 POLISEN AK8792 25 m 23.21  

8 261 1992 UDDEVALLA AF1392 25 m 23.33  

9 122 1993 SÖDERTÖRN AD8793 25 m 23.42  
10 474 Johansson Johan 1991 TÄBY SIM AH1791 25 m 23.44  
11 322 1992 HS AF5792 25 m 23.45  
12 171 1991 VARBERG AV7391 25 m 23.65  
13 363 1992 KARLSTAD AK5392 25 m 23.75  
14 430 1992 MASS AM1192 25 m 23.77  
15 300 1992 HS AC6992 25 m 23.94  
16 313 Sjöberg Marcus 1991 HS AL6591 25 m 23.96  

17 178 Nordborg Henrik 1992 VELLINGE-N AU6792 25 m 23.98  
18 246 Silvergran Oscar 1992 SK ÄGIR AE9192 25 m 24-06-01  
19 305 1991 HS AG5991 25 m 24-10-01  

20 142 Persson Martin 1992 TROLLHÄTTA AC2792 25 m 24-12-01  
21 477 1994 TÄBY SIM AI9994 25 m 24-12-01  
22 405 1992 MKK AH1392 25 m 24.14  

Fürst Markus 
Löfgren Patrik 
Doder Viktor 

Ericsson Mårten 
Holmqvist Filip 

Mikaelsson Oskar 
Kling Joakim 
Schön-Svensson David 
Ocklind Henrik 
Paulsson Adam 
Schön-Svensson Adam 
Wetterborg Rasmus 
Dimcevski Alexander 

SR: Stefan Nystrand (1981) 20.70 2009-11-15 
SR Juniorer: Stefan Nystrand (1981) 22.01 1999-12-10 
Mästerskapsrekord: Marcus Pihl LASS 22,53 2003 

Anmtid 

Holmberg Sebastian 

Hjelm Måns 

Ernstsson David 

Risebrandt Fredrich 

Hvalgren Joakim 

Lejdström Gustav Åberg 
Palmqvist Pontus 
Vestin Simon 
Carlsen Christoffer 
Jarnvik Tim 

Lundahl Daniel 

Sandäng Anton 
Holmström Jonas 



Tabell1

Sida 16

23 223 1991 YSTADS SS AE2191 25 m 24.15  

24 141 Eriksson Gustav 1994 TROLLHÄTTA AB9394 25 m 24.17  
25 245 1992 SK ÄGIR AN6192 25 m 24.18  

26 65 1993 SKELLEFTEÅ AA4193 25 m 24.23  
27 297 1996 HS AC1396 25 m 24.33  

28 97 1993 SUNDSVALL AO1993 25 m 24.38  
29 151 1992 TYRESÖ SS AF2392 25 m 24.40  
30 149 Karlsson Tobias 1991 TUREBERG AD5991 25 m 24.44  

31 108 1993 SÖDERTÄLJE AH2193 25 m 24.47  
32 289 Olsson Markus 1991 SK HAJEN AJ1591 25 m 24.48  
33 310 1994 HS AJ5794 25 m 24.55  
 
Gren 18, 50m Bröstsim Damer 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 278 1991 GÖTEBORG BL2891 25 m 31.52  

2 118 Eriksson Jessica 1993 SÖDERTÖRN AT2293 25 m 31.81  
3 429 1992 MASS AY3492 25 m 32.20  
4 153 Nyberg Linnea 1991 TYRESÖ SS BO6691 25 m 32.46  
5 60 Mårtensson Elin 1993 SJÖBO SS AT1893 25 m 32.47  
6 163 Westerlund Lina 1995 UPSALA S BD5295 25 m 32.48  
7 276 1991 GÖTEBORG BW6691 25 m 32.72  
8 475 Lindström Elin 1993 TÄBY SIM AQ0893 25 m 32.72  
9 193 1992 VÄSBY SS AD2892 25 m 32.84  

10 98 Sandgren Ulrica 1994 SUNDSVALL AW2494 25 m 32.85  
11 290 Andersson Klara 1991 HS AV2491 25 m 33.17  
12 192 1997 VÄSBY SS AX4697 25 m 33.48  

13 128 1993 SÖDERTÖRN AM7893 25 m 33.48  
14 312 1993 HS AR1693 25 m 33.51  
15 438 Westman Malin 1995 MASS AA1695 25 m 33.54  
16 267 1991 POLISEN AG8691 25 m 33.65  
17 444 1995 SK NEPTUN AP9895 25 m 33.76  
18 275 1992 SK ENA BR6692 25 m 33.77  
19 102 1993 SK SYDSIM AS2693 25 m 33.78  
20 317 1993 HS AH4693 25 m 33.91  
21 473 1996 TÄBY SIM AN2496 25 m 33.98  
22 283 1992 GÖTEBORG BF0292 25 m 34-07-01  

23 420 1996 MOTALA SS AA4296 25 m 34-08-01  

24 227 1991 ÄNGELHOLM BX0891 25 m 34-09-01  

Olsson Hampus 

Sandin Arvid 

Mikaelsson Anton 
Ghirmai Efrem 

Edholm Timay 
Helander Kim 

Emanuelsson Erik 

Rasmusson Henrik 

SR: Emma Igelström (1980) 29.96 2002-04-04 
SR Juniorer: Una Finnman (1991) 30.88 2009-11-27 
Mästerskapsrekord: Rebecca Ejdervik Täby Sim 31,40 2007 

Anmtid 
Finnman Una 

Bånnsgård Miranda 

Bengtsson Andrea 

Salomonsson Nadja 

Salih Milana 

Truvé Frida 
Schippert Julia 

Forss Malin 
Dahlberg Jonna 
Ackerstierna Erica 
Wennberg Petra 
Söderberg Nathalie 
Johansson Emelie 
Reinhold Malvina 

Ivarsson Alice 

Andersson Madelene 



Tabell1

Sida 17

25 180 1996 HVETLANDA AA0296 25 m 34.14  
26 449 1995 SK NEPTUN BC9495 25 m 34.14  
27 284 1996 GÖTEBORG AW9696 25 m 34.16  
28 394 1993 SK LÖDDE AG9493 25 m 34.21  
29 396 1995 SK LÖDDE AI2295 25 m 34.31  
30 439 1992 MASS AS7292 25 m 34.42  
31 308 1996 HS AH5696 25 m 34.79  
 
Gren 19, 100m Bröstsim Herrar 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 21 Johansson Harald 1991 OSBY SS AC5391 25 m 1:01.66  
2 474 Johansson Johan 1991 TÄBY SIM AH1791 25 m 1:02.24  

3 260 1992 UDDEVALLA AC7592 25 m 1:02.31  
4 443 1991 SK NEPTUN AZ3791 25 m 1:02.44  

5 99 1995 SUNDSVALL AH8595 25 m 1:02.88  
6 190 1992 VÄSBY SS AC1392 25 m 1:02.88  
7 401 1992 MKK AG8392 25 m 1:03.62  
8 448 1993 SK NEPTUN AJ7393 25 m 1:03.64  
9 304 1993 HS AC6793 25 m 1:03.86  

10 397 1994 SK LÖDDE AB5394 25 m 1:04.12  
11 318 Torell Styrbjörn 1993 HS AO4793 25 m 1:04.19  
12 292 1993 HS AI9793 25 m 1:04.46  

13 121 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 25 m 1:04.58  
14 329 Svensson Marcus 1992 SS IDEN AJ3192 25 m 1:04.58  
15 316 1991 HS AR8591 25 m 1:04.73  
16 164 1992 UPSALA S AF0592 25 m 1:04.82  
17 383 1993 LASS AK4393 25 m 1:04.98  
18 94 Morgan Alexander 1996 SKK AE9796 25 m 1:05.17  
19 385 1992 LASS AG9392 25 m 1:05.32  
20 313 Sjöberg Marcus 1991 HS AL6591 25 m 1:05.46  
21 150 1994 TYRESÖ SS AM3594 25 m 1:05.53  
22 274 1995 SK ENA AH4995 25 m 1:06.00  
23 370 1992 KUNGÄLV AK8592 25 m 1:06.21  
24 266 Hansson Joel Falk 1994 POLISEN AT7394 25 m 1:06.46  
25 41 1995 S 71 AC8595 25 m 1:06.78  
26 243 Block Fredrik 1991 SK ÄGIR AP6191 25 m 1:06.80  

27 122 1993 SÖDERTÖRN AD8793 25 m 1:06.89  
28 478 Strand Ludvig 1994 TÄBY SIM AE5794 25 m 1:07.02  
29 268 1995 POLISEN BA2395 25 m 1:07.13  
30 363 1992 KARLSTAD AK5392 25 m 1:07.53  

31 200 Jansson Anton 1992 VÄSTERVIK AJ6392 25 m 1:07.63  
32 32 1993 SK RAN AE1993 25 m 1:07.63  

Thormalm Alma 
Schumacher Josefine 
Reinhold Viktoria 
Ademar Karin 
Ternblad Nellie 
Zachrisson Emelie 
Nilsson Rebecca 

SR: Jakob Dorch (1985) 58.12 2009-12-10 
SR Juniorer: Niklas Tour (1989) 59.87 2009-11-11 
Mästerskapsrekord: Jakob Dorch LASS 1.00,75 2004 

Anmtid 

Koch Gulliver 
Cepulis Rokas 

Skagius Johannes 
Palosaari Robert 
Glifberg Martin 
Ridell Patric 
Kärki Johannes 
Zeidler Jacob 

Ballin Marcel 

Svarrer Arnold 
Zarebski Pierre 
Gudjonsson Karl-Fredrik 

Jerlvall-Jeppsson Gustav 

Andersson Christoffer 
Ackerstierna Adam 
Löfgren Joakim 

Klügel Victor 

Hvalgren Joakim 

Gomez Anton 
Vestin Simon 

Thoft Jacob 



Tabell1
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33 360 Ivars Nils 1993 KARLSTAD AH8593 25 m 1:07.77  

34 85 1994 SPÅRVÄGEN AL2994 25 m 1:07.95  
35 12 Olsson Fredrik 1994 ELFSBORG AN2994 25 m 1:08.06  
36 139 1996 SK TRITON AC9396 25 m 1:08.35  
 
Gren 20, 4X100m Frisim Damer 

SR Juniorer: LASS (1900) 3:43.70 2010-12-03 
Mästerskapsrekord: LASS 3.44,84 2010 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 129 Södertörn 1 Lag[1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 3:44.04  
2 413 1993 MKK  25 m 3:47.13  
3 323 1993 HS  25 m 3:47.14  
4 483 Täby Sim Damer [1995] 1995 TÄBY SIM  25 m 3:48.38  
5 195 1999 VÄSBY SS  25 m 3:52.62  
6 390 Lass Damer 1991 LASS  25 m 3:52.82  
7 79 Skövde SS Damer 1992 SKÖVDE SS  25 m 3:53.57  
8 324 1993 HS  25 m 3:53.96  
9 287 Göteborg Lag 1 1996 GÖTEBORG  25 m 3:55.34  

10 440 1993 MASS  25 m 3:56.59  
11 196 1999 VÄSBY SS  25 m 3:56.89  
12 453 1991 SK NEPTUN  25 m 3:57.79  
13 272 Polisen Damer [1991] 1991 POLISEN  25 m 3:58.64  

14 425 Motala SS Damer [1991] 1991 MOTALA SS  25 m 3:58.82  

15 338 Järfälla S Damer 1991 JÄRFÄLLA S  25 m 3:58.86  
16 253 SS04 Flickor Lag 1 1997 SS04  25 m 3:59.23  

17 2 Bollnäs SS Damer Lag 1 1992 BOLLNÄS SS  25 m 3:59.36  
18 62 Sjöbo SS Damer [1993] 1993 SJÖBO SS  25 m 3:59.68  
19 14 Elfsborg Damer [1994] 1994 ELFSBORG  25 m 3:59.69  
20 50 S02 Damer 1992 S 02  25 m 4:01.93  
21 43 S 71 Damer [1991] 1991 S 71  25 m 4:02.26  
22 288 Göteborg Lag 2 1996 GÖTEBORG  25 m 4:02.54  

23 100 Sundsvall Damer Lag 1 1994 SUNDSVALL  25 m 4:02.60  
24 103 SK Sydsim Damer [1993] 1993 SK SYDSIM  25 m 4:02.64  

25 130 Södertörn Damer [1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 4:02.76  
26 236 Ösa Damer 1992 ÖSA  25 m 4:03.01  
27 398 SK Lödde Damer [1993] 1993 SK LÖDDE  25 m 4:04.66  

28 87 Spårvägen Damer [1995] 1995 SPÅRVÄGEN  25 m 4:05.06  

29 111 Södertälje Damer Lag 1 1994 SÖDERTÄLJE  25 m 4:05.36  
30 165 1991 UPSALA S  25 m 4:05.62  

31 339 Järfälla S Lag 2 Damer 1991 JÄRFÄLLA S  25 m 4:05.75  

Thorstrand Gustav 

Wetterborg Rasmus 

SR: Väsby SS (1900) 3:36.20 2009-11-27 

Anmtid 

Mkk Damer [1993] 
Hs Damer [1993] Lag 1 

Väsby SS Damer Lag 1 

Hs Damer [1993] Lag 2 

Mass Damer Lag 1 
Väsby SS Damer Lag 2 
SK Neptun Damer 

Upsala S Damer [1991] 



Tabell1

Sida 19

32 35 1994 SK RAN  25 m 4:05.89  

33 67 Skellefteå Damer [1991] 1991 SKELLEFTEÅ  25 m 4:06.05  
34 216 Växjö SS Damer [1991] 1991 VÄXJÖ SS  25 m 4:06.10  
35 25 1991 POSEIDON  25 m 4:06.30  

36 230 Ängelholm Damer [1991] 1991 ÄNGELHOLM  25 m 4:06.31  
37 469 1991 SK TRITON  25 m 4:12.48  
 
Gren 21, 4X200m Frisim Herrar 

SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 7:16.53 2009-11-27 
Mästerskapsrekord: Uddevalla Sim 7.22,72 2009 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 325 1993 HS  25 m 7:26.99  
2 418 1994 MKK  25 m 7:38.23  
3 392 Lass Herrar 1991 LASS  25 m 7:42.71  

4 263 Uddevalla Herrar [1991] 1991 UDDEVALLA  25 m 7:42.98  

5 143 Trollhätta Herrar [1991] 1991 TROLLHÄTTA  25 m 7:46.85  
6 371 Kungälvs Herrar 1992 KUNGÄLV  25 m 7:46.97  
7 364 Karlstads SS 1991 KARLSTAD  25 m 7:47.82  
8 455 1991 SK NEPTUN  25 m 7:48.99  
9 198 1999 VÄSBY SS  25 m 7:51.72  

10 351 Jönköping Herrar [1991] 1991 JÖNKÖPING  25 m 7:52.27  
11 326 1993 HS  25 m 7:52.69  
12 441 1991 MASS  25 m 7:53.29  
13 17 Elfsborg Herrar 1992 ELFSBORG  25 m 7:54.66  

14 428 Motala SS Herrar [1991] 1991 MOTALA SS  25 m 7:54.86  

15 93 Spårvägen Herrar [1993] 1993 SPÅRVÄGEN  25 m 7:55.11  
16 273 Polisen Herrar [1991] 1991 POLISEN  25 m 7:55.34  
17 247 1991 SK ÄGIR  25 m 7:59.01  
18 96 1991 SKK  25 m 7:59.12  
19 209 Västerås Herrar 1991 VÄSTERÅS  25 m 8:00.85  
20 220 Växjö SS Herrar [1994] 1994 VÄXJÖ SS  25 m 8:01.78  
21 36 1994 SK RAN  25 m 8:02.61  
22 224 Ystads SS Herrar [1991] 1991 YSTADS SS  25 m 8:05.64  

23 133 Södertörn Herrar [1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 8:07.32  
24 54 S02 Herrar 1993 S 02  25 m 8:07.44  
25 469 1991 SK TRITON  25 m 8:08.19  

26 115 Södertälje Herrar [1991] 1991 SÖDERTÄLJE  25 m 8:08.97  
 
Gren 22, 800m Frisim Damer 

SK Ran Damer 

Poseidon Damer 1 

SK Triton 

SR: SK Neptun (1900) 7:13.44 2007-11-23 

Anmtid 
Hs Herrar [1993] Lag 1 
Mkk Herrar 1 

SK Neptun Herrar [1991] 
Väsby SS Herrar Lag 1 

Hs Herrar Lag 2 
Mass Herrar 1 

SK Ägir Herrar [1991] 
Skk Herrar [1991] 

SK Ran Herrar Lag 1 

SK Triton 

SR: Gabriella Fagundez (1985) 8:19.28 2007-12-07 
SR Juniorer: Martina Granström (1991) 8:35.69 2009-11-27 



Tabell1

Sida 20

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 294 1992 HS AZ2492 25 m 8:36.02  

2 346 1991 JÖNKÖPING BF3691 25 m 8:37.82  
3 381 1994 LASS AE4494 25 m 8:56.50  
4 138 Olsson Ellen 1995 SK TRITON AA3695 25 m 8:56.59  
5 188 1994 VÄSBY SS BA4494 25 m 8:57.36  
6 311 1996 HS AF8296 25 m 8:57.55  
7 471 Ericsson Elsa 1995 TÄBY SIM AI0895 25 m 8:58.80  
8 378 1995 LASS BH3495 25 m 8:59.72  
9 490 1992 ESLÖVS SS AL8292 25 m 9:05.83  

10 277 1994 GÖTEBORG BJ3294 25 m 9:07.28  

11 123 1995 SÖDERTÖRN BB3695 25 m 9:07.33  
12 206 1995 VÄSTERÅS AC5895 25 m 9:09.06  
13 491 1994 ESLÖVS SS AN4894 25 m 9:13.39  
14 481 1995 TÄBY SIM AN0295 25 m 9:14.43  
15 19 Jonsson Anna 1994 NYKÖPING AK3694 25 m 9:14.92  
16 158 Nyman Lovisa 1994 UMEÅ SS AF4894 25 m 9:15.51  
17 204 1991 VÄSTERÅS BI2291 25 m 9:16.35  
18 61 1997 SJÖBO SS AJ0497 25 m 9:16.60  
19 47 Hellström Ebba 1992 S 02 AK6692 25 m 9:19.20  
20 251 Svensson Camilla 1995 SS04 AP3495 25 m 9:21.65  

21 333 Baron Linda 1995 JÄRFÄLLA S AB3495 25 m 9:22.53  
22 194 Sjösten Emma 1996 VÄSBY SS AG2496 25 m 9:24.55  
23 269 1993 POLISEN CH8893 25 m 9:29.64  
 
Gren 23, 4X50m Medley Damer 
SR: Täby Sim (1900) 1:48.11 2008-11-29 
SR Juniorer: Södertörns SS (1900) 1:51.99 2010-12-04 
Mästerskapsrekord: Södertörns SS 1.52,75 2010 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 129 Södertörn 1 Lag[1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 1:52.00  
2 323 1993 HS  25 m 1:53.19  
3 483 Täby Sim Damer [1995] 1995 TÄBY SIM  25 m 1:55.12  
4 287 Göteborg Lag 1 1996 GÖTEBORG  25 m 1:55.90  
5 413 1993 MKK  25 m 1:57.49  
6 453 1991 SK NEPTUN  25 m 1:59.30  
7 390 Lass Damer 1991 LASS  25 m 1:59.31  
8 195 1999 VÄSBY SS  25 m 1:59.75  

9 338 Järfälla S Damer 1991 JÄRFÄLLA S  25 m 2:00.01  
10 79 Skövde SS Damer 1992 SKÖVDE SS  25 m 2:00.01  
11 324 1993 HS  25 m 2:00.41  
12 62 Sjöbo SS Damer [1993] 1993 SJÖBO SS  25 m 2:01.32  

Mästerskapsrekord: Martina Granström, Jönköpings SS 8.39,21 2010 

Anmtid 
Ekelund Rebecka 

Granström Martina 
Ekström Vilma 

Hippi Josefine 
Reinert Jeanette 

Andersson Madelene 
Hansson Josefine 
Bielicz Linnéa 

Hägglund-Björklund Sara 
Ottosson-Bixo Sara 
Kaspersson Erika 
Uusaro Alexandra 

Hedberg Malin 
Sjöholm Erica 

Myers Abby 

Anmtid 

Hs Damer [1993] Lag 1 

Mkk Damer [1993] 
SK Neptun Damer 

Väsby SS Damer Lag 1 

Hs Damer [1993] Lag 2 
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13 288 Göteborg Lag 2 1996 GÖTEBORG  25 m 2:01.49  

14 130 Södertörn Damer [1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 2:01.54  
15 440 1993 MASS  25 m 2:02.10  
16 398 SK Lödde Damer [1993] 1993 SK LÖDDE  25 m 2:02.71  
17 73 1999 SKURU IK  25 m 2:03.01  

18 100 Sundsvall Damer Lag 1 1994 SUNDSVALL  25 m 2:03.06  
19 196 1999 VÄSBY SS  25 m 2:03.12  
20 216 Växjö SS Damer [1991] 1991 VÄXJÖ SS  25 m 2:03.15  
21 14 Elfsborg Damer [1994] 1994 ELFSBORG  25 m 2:03.33  
22 416 1994 MKK  25 m 2:04.04  
23 272 Polisen Damer [1991] 1991 POLISEN  25 m 2:04.20  

24 87 Spårvägen Damer [1995] 1995 SPÅRVÄGEN  25 m 2:04.21  

25 2 Bollnäs SS Damer Lag 1 1992 BOLLNÄS SS  25 m 2:04.29  
26 154 Tyresö SS Damer 1995 TYRESÖ SS  25 m 2:04.41  

27 425 Motala SS Damer [1991] 1991 MOTALA SS  25 m 2:04.44  
28 25 1991 POSEIDON  25 m 2:04.74  

29 67 Skellefteå Damer [1991] 1991 SKELLEFTEÅ  25 m 2:04.76  
30 103 SK Sydsim Damer [1993] 1993 SK SYDSIM  25 m 2:04.99  

31 230 Ängelholm Damer [1991] 1991 ÄNGELHOLM  25 m 2:05.12  
32 469 1991 SK TRITON  25 m 2:05.34  
33 454 1995 SK NEPTUN  25 m 2:05.35  
34 236 Ösa Damer 1992 ÖSA  25 m 2:05.52  
35 43 S 71 Damer [1991] 1991 S 71  25 m 2:05.63  
 
Gren 24, 200m Medley Herrar 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 205 1991 VÄSTERÅS AP5991 25 m 2:00.92  
2 302 1992 HS AY2192 25 m 2:01.55  

3 367 Persson Erik 1994 KUNGSBACKA AB6794 25 m 2:03.40  
4 404 1992 MKK AC7992 25 m 2:03.97  
5 305 1991 HS AG5991 25 m 2:04.01  

6 343 Andersson Anton 1993 JÖNKÖPING AC1593 25 m 2:04.15  
7 472 1991 TÄBY SIM AG9391 25 m 2:04.20  
8 329 Svensson Marcus 1992 SS IDEN AJ3192 25 m 2:05.59  

9 261 1992 UDDEVALLA AF1392 25 m 2:06.16  
10 34 1994 SK RAN AA0994 25 m 2:07.02  
11 274 1995 SK ENA AH4995 25 m 2:07.49  
12 159 1994 UMEÅ SS AG4194 25 m 2:07.52  

Mass Damer Lag 1 

Skuru Ik Damer 1 

Väsby SS Damer Lag 2 

Mkk Damer 2 

Poseidon Damer 1 

SK Triton 
SK Neptun Damer Lag 2 

SR: Simon Sjödin (1986) 1:55.72 2009-11-11 
SR Juniorer: Christoffer Wallin (1990) 1:57.20 2009-12-10 
Mästerskapsrekord: Christoffer Wallin, Helsingborgs S 2.00,89 2009 

Anmtid 
Kanth Linus 
Kron Kristian 

Hjelm Måns 
Lundahl Daniel 

Holmberg Sebastian 

Risebrandt Fredrich 
Westergren Mats 
Ackerstierna Adam 
Smedlund Eric 
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13 334 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 25 m 2:07.85  
14 137 Lundin Anton 1994 SK TRITON AD0394 25 m 2:08.03  
15 13 1995 ELFSBORG AB4395 25 m 2:09.24  

16 121 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 25 m 2:09.41  

17 122 1993 SÖDERTÖRN AD8793 25 m 2:09.50  
18 164 1992 UPSALA S AF0592 25 m 2:09.80  
19 301 1992 HS AE1792 25 m 2:09.85  
20 383 1993 LASS AK4393 25 m 2:09.89  
21 186 1996 VÄSBY SS AA2196 25 m 2:10.79  
22 139 1996 SK TRITON AC9396 25 m 2:11.42  
23 385 1992 LASS AG9392 25 m 2:11.55  

24 83 Björk Viktor 1992 SPÅRVÄGEN AW9592 25 m 2:11.56  

25 347 Pettersson Axel 1995 JÖNKÖPING AE8995 25 m 2:12.28  
26 370 1992 KUNGÄLV AK8592 25 m 2:12.36  
27 22 1991 POSEIDON AP5391 25 m 2:12.43  
28 328 1994 SS IDEN AC6194 25 m 2:12.44  

29 259 Fredriksson Jacob 1992 UDDEVALLA AC9592 25 m 2:12.62  
30 434 1996 MASS AA4396 25 m 2:12.72  
31 215 Mårtensson Robin 1991 VÄXJÖ SS AD0591 25 m 2:12.86  
32 265 1992 POLISEN AK8792 25 m 2:13.26  
33 379 1991 LASS AM3791 25 m 2:13.42  

34 356 1993 KARLSKRONA AJ9793 25 m 2:13.51  

35 84 Karlsson Adam 1994 SPÅRVÄGEN AC7594 25 m 2:13.53  

36 109 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 25 m 2:13.74  
37 443 1991 SK NEPTUN AZ3791 25 m 2:14.02  

38 177 Nilsson Martin 1993 VELLINGE-N AD3793 25 m 2:14.15  
39 359 Holm Oskar 1993 KARLSTAD AP9993 25 m 2:14.75  
 
Gren 25, 50m Bröstsim Herrar 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 21 Johansson Harald 1991 OSBY SS AC5391 25 m 28.23  

2 260 1992 UDDEVALLA AC7592 25 m 28.33  

3 99 1995 SUNDSVALL AH8595 25 m 28.93  
4 304 1993 HS AC6793 25 m 29-06-01  
5 474 Johansson Johan 1991 TÄBY SIM AH1791 25 m 29-11-01  
6 448 1993 SK NEPTUN AJ7393 25 m 29.21  
7 190 1992 VÄSBY SS AC1392 25 m 29.23  

Paulsson Adam 

Hvalgren Joakim 
Zarebski Pierre 
Jörgensen Makis 
Gudjonsson Karl-Fredrik 
Fürst Markus 
Wetterborg Rasmus 
Jerlvall-Jeppsson Gustav 

Löfgren Joakim 
Bergenzaun Sebastian 
Hjelm Julius 

Löfgren Patrik 

Ernstsson David 
Bälter Samuel 

Bornerheim Emil 

Cepulis Rokas 

SR: Jakob Dorch (1985) 26.55 2009-12-12 
SR Juniorer: Niklas Tour (1989) 27.15 2009-11-10 
Mästerskapsrekord: Niklas Tour 27,91 2009 

Anmtid 

Koch Gulliver 

Skagius Johannes 
Kärki Johannes 

Ridell Patric 
Palosaari Robert 



Tabell1
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8 397 1994 SK LÖDDE AB5394 25 m 29.72  
9 401 1992 MKK AG8392 25 m 29.77  

10 318 Torell Styrbjörn 1993 HS AO4793 25 m 29.79  
11 94 Morgan Alexander 1996 SKK AE9796 25 m 29.88  
12 292 1993 HS AI9793 25 m 29.91  
13 32 1993 SK RAN AE1993 25 m 29.93  
14 363 1992 KARLSTAD AK5392 25 m 30.13  
15 443 1991 SK NEPTUN AZ3791 25 m 30.18  
16 313 Sjöberg Marcus 1991 HS AL6591 25 m 30.23  

17 121 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 25 m 30.24  
18 316 1991 HS AR8591 25 m 30.26  
19 150 1994 TYRESÖ SS AM3594 25 m 30.39  
20 245 1992 SK ÄGIR AN6192 25 m 30.39  

21 200 Jansson Anton 1992 VÄSTERVIK AJ6392 25 m 30.44  
22 266 Hansson Joel Falk 1994 POLISEN AT7394 25 m 30.59  
23 478 Strand Ludvig 1994 TÄBY SIM AE5794 25 m 30.60  
24 41 1995 S 71 AC8595 25 m 30.60  
25 268 1995 POLISEN BA2395 25 m 30.69  
26 243 Block Fredrik 1991 SK ÄGIR AP6191 25 m 30.81  
27 360 Ivars Nils 1993 KARLSTAD AH8593 25 m 31.26  
 
Gren 26, 400m Medley Damer 
SR: Stina Gardell (1990) 4:31.70 2009-12-13 
SR Juniorer: Stina Gardell (1990) 4:31.70 2009-12-13 
Mästerskapsrekord: Stina Gardell, Spårvägens SF 4:37.64 2009 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 346 1991 JÖNKÖPING BF3691 25 m 4:43.30  
2 193 1992 VÄSBY SS AD2892 25 m 4:48.88  
3 202 Berggren Frida 1994 VÄSTERÅS AE1894 25 m 4:49.84  

4 123 1995 SÖDERTÖRN BB3695 25 m 4:51.81  
5 381 1994 LASS AE4494 25 m 4:56.48  
6 490 1992 ESLÖVS SS AL8292 25 m 4:56.68  
7 183 1994 VÄSBY SS AE3894 25 m 4:57.64  
8 389 1991 LASS AN4291 25 m 4:59.82  
9 406 1991 MKK BL6891 25 m 5:01.22  

10 384 1992 LASS AX7292 25 m 5:01.57  
11 8 Eriksson Felicia 1994 ELFSBORG AH8894 25 m 5:01.97  
12 47 Hellström Ebba 1992 S 02 AK6692 25 m 5:02.17  
13 433 Lindholm Sofia 1993 MASS AM1693 25 m 5:02.17  
14 378 1995 LASS BH3495 25 m 5:02.25  

15 355 1993 KARLSKO SF BO1293 25 m 5:03.02  
16 269 1993 POLISEN CH8893 25 m 5:03.22  

17 336 Forsgren Madeleine 1993 JÄRFÄLLA S BV5493 25 m 5:05.56  

18 119 Gustafsson Linnea 1993 SÖDERTÖRN AM8893 25 m 5:05.81  

Zeidler Jacob 
Glifberg Martin 

Ballin Marcel 
Thoft Jacob 
Vestin Simon 
Cepulis Rokas 

Svarrer Arnold 
Andersson Christoffer 
Sandin Arvid 

Klügel Victor 
Gomez Anton 

Anmtid 

Granström Martina 
Salomonsson Nadja 

Hägglund-Björklund Sara 
Ekström Vilma 
Hansson Josefine 
Arkenstrand Emma 
Öhgren Sanna 
Jörlund Hanna 
Jakobsson Frida 

Andersson Madelene 

Falkeman-Brink Jenny 
Myers Abby 
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19 377 Pettersson Ida 1993 SK LAXEN AY1693 25 m 5:07.46  
20 460 1997 NKK AE8297 25 m 5:07.84  
21 138 Olsson Ellen 1995 SK TRITON AA3695 25 m 5:08.08  
22 182 1993 VÄSBY SS AD2893 25 m 5:12.35  

23 110 1993 SÖDERTÄLJE AK2893 25 m 5:12.60  
24 437 Westman Emma 1993 MASS AP7693 25 m 5:12.98  

25 468 1994 NORRTÄLJE AZ0694 25 m 5:13.15  
 
Gren 27, 100m Frisim Damer 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 126 1993 SÖDERTÖRN BN4493 25 m 52.65  
2 470 1993 TÄBY SIM AM2493 25 m 54.73  
3 162 Svensson Emma 1992 UPSALA S AA2692 25 m 55.52  

4 421 1992 MOTALA SS AY8692 25 m 55.74  
5 75 1995 SKÖVDE SS AB7295 25 m 55.76  
6 299 Hansson Louise 1996 HS AO1896 25 m 56.28  
7 408 Lindborg Ida 1994 MKK AB0494 25 m 56.35  

8 344 1994 JÖNKÖPING AM5294 25 m 56.39  
9 381 1994 LASS AE4494 25 m 56.78  

10 409 1994 MKK BX0494 25 m 56.81  

11 393 Lindkvist Josefin 1993 LUDVIKA SS AK4493 25 m 56.88  
12 436 1994 MASS AD2894 25 m 56.98  
13 459 Pettersson Linda 1991 NKK AS2891 25 m 57-12-01  

14 335 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 25 m 57.20  
15 295 1992 HS AG3292 25 m 57.57  
16 471 Ericsson Elsa 1995 TÄBY SIM AI0895 25 m 57.77  
17 375 1991 SK LAXEN AL6891 25 m 57.92  
18 187 1996 VÄSBY SS AJ8496 25 m 57.95  
19 58 Larsson Johanna 1993 SJÖBO SS AE0493 25 m 57.98  
20 384 1992 LASS AX7292 25 m 58-07-01  
21 101 1994 SK SYDSIM AP9494 25 m 58-11-01  

22 64 1993 SKELLEFTEÅ AR3293 25 m 58.16  
23 234 1995 ÖSA AQ2695 25 m 58.20  
24 400 Fransson Anna 1993 MKK AS3493 25 m 58.47  
25 40 Fransson Johanna 1994 S 71 AG1894 25 m 58.56  
26 308 1996 HS AH5696 25 m 58.56  
27 20 Nilsson Frida 1992 NYKÖPING BL6292 25 m 58.60  
28 269 1993 POLISEN CH8893 25 m 58.60  

29 125 1992 SÖDERTÖRN AM6292 25 m 58.60  

Podéus Elin 

Andersson Jennie 

Lindquist Camilla 

Karell Emma 

SR: Therese Alshammar (1977) 52.17 2000-03-17 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 52.60 2009-11-07 
Mästerskapsrekord: Sarah Sjöström, Södertörns SS 53,63 2009 

Anmtid 

Sjöström Sarah 
Coleman Michelle 

Ivarsson Gabriella 
Bertrand Céline 

Carlén Erika 
Ekström Vilma 
Olsson Linnéa 

Rosén Anna 

Eriksen Josefin 
Fridell My 

Ekstrand Malin 
Hippi Jaqueline 

Jakobsson Frida 
Börnfors Frida 

Holmgren Linda 
Johansson Vera 

Nilsson Rebecca 

Myers Abby 

Lillieström Anna 



Tabell1

Sida 25

30 30 1996 SK RAN AL6696 25 m 58.96  
31 77 Johansson Caroline 1992 SKÖVDE SS AH7892 25 m 59.00  
32 74 1993 SKÖVDE SS AE4293 25 m 59-05-01  

33 420 1996 MOTALA SS AA4296 25 m 59-10-01  

34 1 1992 BOLLNÄS SS AP4492 25 m 59.18  

35 180 1996 HVETLANDA AA0296 25 m 59.29  
 
Gren 28, 100m Frisim Herrar 

SR Juniorer: David Larsson (1989) 48.60 2009-11-28 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 265 1992 POLISEN AK8792 25 m 49.82  
2 399 Bengtsson Johan 1991 MKK AP8191 25 m 49.92  
3 479 Thulin Jacob 1991 TÄBY SIM AC4791 25 m 49.94  
4 380 Ekström Oscar 1994 LASS AA2994 25 m 50.15  
5 386 1992 LASS AG0592 25 m 50.34  
6 404 1992 MKK AC7992 25 m 50.38  
7 405 1992 MKK AH1392 25 m 50.77  

8 121 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 25 m 50.96  
9 322 1992 HS AF5792 25 m 51.16  

10 261 1992 UDDEVALLA AF1392 25 m 51.26  
11 296 1992 HS AI0392 25 m 51.39  
12 34 1994 SK RAN AA0994 25 m 51.40  
13 446 Lundgren Magnus 1991 SK NEPTUN AI2991 25 m 51.54  

14 122 1993 SÖDERTÖRN AD8793 25 m 51.68  
15 76 1992 SKÖVDE SS AC3392 25 m 51.73  

16 141 Eriksson Gustav 1994 TROLLHÄTTA AB9394 25 m 51.82  
17 271 1993 POLISEN AP1193 25 m 51.92  
18 430 1992 MASS AM1192 25 m 52-03-01  
19 327 1992 SS IDEN AR0192 25 m 52-08-01  
20 300 1992 HS AC6992 25 m 52.14  

21 142 Persson Martin 1992 TROLLHÄTTA AC2792 25 m 52.15  
22 270 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 25 m 52.30  
23 137 Lundin Anton 1994 SK TRITON AD0394 25 m 52.31  
24 13 1995 ELFSBORG AB4395 25 m 52.50  
25 313 Sjöberg Marcus 1991 HS AL6591 25 m 52.54  
26 451 1992 SK NEPTUN AR1392 25 m 52.56  
27 362 1992 KARLSTAD AR0992 25 m 52.59  
28 10 1995 ELFSBORG AT5595 25 m 52.86  

29 178 Nordborg Henrik 1992 VELLINGE-N AU6792 25 m 52.90  
30 164 1992 UPSALA S AF0592 25 m 53-03-01  

Dollmayer Wanda 

Adolfsson Caroline 

Ivarsson Alice 

Ghaffari Sara 

Thormalm Alma 

SR: Stefan Nystrand (1981) 45.54 2009-11-10 

Mästerskapsrekord: Marcus Pihl LASS 48.91 2003 

Anmtid 
Ernstsson David 

Linge Alexander 
Hjelm Måns 
Holmström Jonas 

Lejdström Gustav Åberg 

Risebrandt Fredrich 
Frodlund André 
Westergren Mats 

Hvalgren Joakim 
Bertrand Gabriel 

Salomonsson Joel 
Carlsen Christoffer 
Hansen Fredrik 
Jarnvik Tim 

Paulsson Adam 

Wiorek Daniel 
Westerlund Victor 
Johannesson Adrian 

Zarebski Pierre 



Tabell1

Sida 26

31 452 1991 SK NEPTUN AE8591 25 m 53-05-01  
32 368 1992 KUNGÄLV AK3592 25 m 53-05-01  
33 369 1992 KUNGÄLV AK2592 25 m 53.21  

34 65 1993 SKELLEFTEÅ AA4193 25 m 53.24  
35 291 Andersson Niklas 1992 HS AL3992 25 m 53.37  
 
Gren 29, 200m Ryggsim Damer 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 298 1991 HS AR1891 25 m 2:07.22  
2 408 Lindborg Ida 1994 MKK AB0494 25 m 2:09.53  
3 407 1992 MKK BB9892 25 m 2:13.03  
4 387 Palm Caroline 1992 LASS AG1692 25 m 2:14.99  
5 78 Svensson Sofia 1993 SKÖVDE SS AF0893 25 m 2:15.24  
6 409 1994 MKK BX0494 25 m 2:15.37  
7 282 Pettersson Johanna 1992 GÖTEBORG AF1292 25 m 2:16.08  
8 250 Eriksson Linda 1991 SS04 AI4891 25 m 2:17.08  

9 335 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 25 m 2:17.36  

10 258 Andersson Frida 1991 UDDEVALLA AK1491 25 m 2:17.48  
11 384 1992 LASS AX7292 25 m 2:17.50  
12 136 1991 SK TRITON BL8891 25 m 2:18.09  

13 86 1994 SPÅRVÄGEN AF9294 25 m 2:18.18  
14 445 Eriksson Jessica 1995 SK NEPTUN AH0895 25 m 2:18.86  
15 264 Ekman Christine 1994 POLISEN AE8294 25 m 2:19.90  
16 188 1994 VÄSBY SS BA4494 25 m 2:20.92  
17 403 1993 MKK AG8693 25 m 2:21.25  
18 285 1994 GÖTEBORG AO9694 25 m 2:21.56  
19 315 1993 HS AN5493 25 m 2:22.24  
20 191 1995 VÄSBY SS AM9295 25 m 2:22.30  
21 57 1994 SJÖBO SS BH0894 25 m 2:22.94  
22 311 1996 HS AF8296 25 m 2:23.16  

23 374 1992 LANDSKRONA AK1692 25 m 2:23.82  
24 402 1996 MKK AP0496 25 m 2:23.91  
25 24 1992 POSEIDON AH2492 25 m 2:24.04  

26 119 Gustafsson Linnea 1993 SÖDERTÖRN AM8893 25 m 2:24.28  
27 49 Lundmark Tilde 1995 S 02 AD1495 25 m 2:24.82  
28 33 1995 SK RAN AP1895 25 m 2:24.83  
29 406 1991 MKK BL6891 25 m 2:27.05  
 
Gren 30, 50m Ryggsim Herrar 

Zätterström Theo 
Arvidsson Ossian 
Hildesson Johan 

Mikaelsson Anton 

SR: Therese Svendsen (1989) 2:06.65 2009-12-13 
SR Juniorer: Therese Svendsen (1989) 2:06.65 2009-12-13 
Mästerskapsrekord: Therese Svendsen SK Ran 2:10.48 2007 

Anmtid 
Hafström Sandra 

Lindborg Eleonor 

Olsson Linnéa 

Eriksen Josefin 

Jakobsson Frida 
Holst Rebecca 

Wahlström Emma 

Hippi Josefine 
Hansson Nelly 
Lundberg Anna Sirenius 
Stoltenborg Sophie 
Robertsson Julia 
Andersson Elinor 
Reinert Jeanette 

Klarén Lovisa 
Gutlic Ida 
Hörberg-Zdanowski Sandra 

Ngan Emma Tran 
Jörlund Hanna 

SR: Pontus Renholm (1986) 23.80 2009-12-10 
SR Juniorer: Niklas Borin (1989) 24.91 2009-11-28 
Mästerskapsrekord: Jens Petersson SKK 25,11 2002 



Tabell1

Sida 27

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 472 1991 TÄBY SIM AG9391 25 m 24.96  
2 404 1992 MKK AC7992 25 m 25.43  
3 189 Nilsson Martin 1993 VÄSBY SS AL6793 25 m 25.46  
4 171 1991 VARBERG AV7391 25 m 25.66  
5 322 1992 HS AF5792 25 m 25.96  
6 149 Karlsson Tobias 1991 TUREBERG AD5991 25 m 26.13  
7 462 1993 NKK AR6593 25 m 26.45  
8 430 1992 MASS AM1192 25 m 26.61  

9 109 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 25 m 26.72  

10 259 Fredriksson Jacob 1992 UDDEVALLA AC9592 25 m 26.94  
11 289 Olsson Markus 1991 SK HAJEN AJ1591 25 m 26.96  

12 84 Karlsson Adam 1994 SPÅRVÄGEN AC7594 25 m 26.99  

13 347 Pettersson Axel 1995 JÖNKÖPING AE8995 25 m 27.19  
14 363 1992 KARLSTAD AK5392 25 m 27.24  
15 241 Edlund Magnus 1991 Ö-VIKS ASS AF5391 25 m 27.27  
16 447 1993 SK NEPTUN BC8793 25 m 27.31  
17 72 Lindström Niklas 1991 SKURU IK AQ6991 25 m 27.48  
18 379 1991 LASS AM3791 25 m 27.61  
19 358 1992 KARLSTAD AL0992 25 m 27.61  

20 178 Nordborg Henrik 1992 VELLINGE-N AU6792 25 m 27.66  

21 97 1993 SUNDSVALL AO1993 25 m 27.66  
22 45 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 25 m 27.72  

23 65 1993 SKELLEFTEÅ AA4193 25 m 27.76  
24 160 1991 UPSALA S AQ1991 25 m 27.80  
25 310 1994 HS AJ5794 25 m 27.80  
26 137 Lundin Anton 1994 SK TRITON AD0394 25 m 27.84  
27 144 1991 TUNAFORS AR3391 25 m 27.84  
28 431 1992 MASS AL0392 25 m 28.00  

29 228 1993 ÄNGELHOLM AD9993 25 m 28-02-01  
30 297 1996 HS AC1396 25 m 28-02-01  
31 48 1994 S 02 AL8594 25 m 28-07-01  
32 215 Mårtensson Robin 1991 VÄXJÖ SS AD0591 25 m 28.13  

33 177 Nilsson Martin 1993 VELLINGE-N AD3793 25 m 28.23  
34 186 1996 VÄSBY SS AA2196 25 m 28.33  
35 44 1994 SALA SS AA6594 25 m 28.33  
36 477 1994 TÄBY SIM AI9994 25 m 28.36  
37 411 1993 MKK AD8993 25 m 28.36  
38 181 Högberg Niclas 1992 WISBY SS AF6992 25 m 28.44  
 
Gren 31, 100m Bröstsim Damer 

Anmtid 
Holmberg Sebastian 
Hjelm Måns 

Palmqvist Pontus 
Lejdström Gustav Åberg 

Stojmenovic Stefan 
Carlsen Christoffer 

Vestin Simon 

Lutula Antonio 

Bälter Samuel 
Gissén Erik 

Edholm Timay 

Mikaelsson Anton 
Ericsson Mårten 
Rasmusson Henrik 

Curacica Michael 
Kartberg Patric 

Davidsson Oskar 
Ghirmai Efrem 
Holmqvist Filip 

Fürst Markus 
Doder Viktor 
Sandäng Anton 
Schön-Svensson David 

SR: Emma Igelström (1980) 1:05.11 2003-03-16 



Tabell1

Sida 28

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 60 Mårtensson Elin 1993 SJÖBO SS AT1893 25 m 1:08.59  
2 278 1991 GÖTEBORG BL2891 25 m 1:08.72  

3 118 Eriksson Jessica 1993 SÖDERTÖRN AT2293 25 m 1:08.85  
4 312 1993 HS AR1693 25 m 1:09.37  
5 429 1992 MASS AY3492 25 m 1:09.79  
6 163 Westerlund Lina 1995 UPSALA S BD5295 25 m 1:09.84  
7 475 Lindström Elin 1993 TÄBY SIM AQ0893 25 m 1:10.25  
8 438 Westman Malin 1995 MASS AA1695 25 m 1:11.09  
9 276 1991 GÖTEBORG BW6691 25 m 1:11.16  

10 153 Nyberg Linnea 1991 TYRESÖ SS BO6691 25 m 1:11.20  

11 98 Sandgren Ulrica 1994 SUNDSVALL AW2494 25 m 1:11.38  
12 102 1993 SK SYDSIM AS2693 25 m 1:11.79  
13 444 1995 SK NEPTUN AP9895 25 m 1:11.87  
14 290 Andersson Klara 1991 HS AV2491 25 m 1:11.92  
15 317 1993 HS AH4693 25 m 1:12.35  
16 473 1996 TÄBY SIM AN2496 25 m 1:12.60  
17 284 1996 GÖTEBORG AW9696 25 m 1:12.70  
18 437 Westman Emma 1993 MASS AP7693 25 m 1:12.71  
19 306 1993 HS AR8493 25 m 1:12.84  
20 211 1991 VÄXJÖ SS AS6491 25 m 1:13.08  
21 396 1995 SK LÖDDE AI2295 25 m 1:13.14  
22 394 1993 SK LÖDDE AG9493 25 m 1:13.28  
23 192 1997 VÄSBY SS AX4697 25 m 1:13.32  
24 275 1992 SK ENA BR6692 25 m 1:13.34  
25 140 1996 SK TRITON AQ7896 25 m 1:13.38  

26 227 1991 ÄNGELHOLM BX0891 25 m 1:13.48  
27 319 1997 HS AL2897 25 m 1:13.54  
28 40 Fransson Johanna 1994 S 71 AG1894 25 m 1:13.59  

29 127 1994 SÖDERTÖRN AZ0294 25 m 1:13.90  
30 267 1991 POLISEN AG8691 25 m 1:14.08  
31 382 1995 LASS BA9495 25 m 1:14.14  
32 206 1995 VÄSTERÅS AC5895 25 m 1:14.54  
33 308 1996 HS AH5696 25 m 1:14.59  
34 439 1992 MASS AS7292 25 m 1:15.16  
35 152 1995 TYRESÖ SS AQ4495 25 m 1:15.25  

36 420 1996 MOTALA SS AA4296 25 m 1:15.59  
37 402 1996 MKK AP0496 25 m 1:15.68  
 
Gren 32, 4X100m Medley Herrar 

SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 3:38.38 2009-11-28 

 

SR Juniorer: Joline Höstman (1988) 1:06.13 2008-11-11 
Mästerskapsrekord: Hanna Westrin Sundsvalls SS 1.07,57 2008 

Anmtid 

Finnman Una 

Schippert Julia 
Bånnsgård Miranda 

Bengtsson Andrea 

Wennberg Petra 
Dahlberg Jonna 

Söderberg Nathalie 
Johansson Emelie 
Reinhold Viktoria 

Löfgren-Bengtson Emma 
Bergström-Tronsmoen Silje 
Ternblad Nellie 
Ademar Karin 
Salih Milana 
Ackerstierna Erica 
Wingren Lina 

Andersson Madelene 
Tran Mari Louise 

Speiner Caroline 
Forss Malin 
Forsman Victoria 
Ottosson-Bixo Sara 
Nilsson Rebecca 
Zachrisson Emelie 
Norrman Vendela 

Ivarsson Alice 
Gutlic Ida 

SR: SK Neptun (1900) 3:29.41 2009-11-28 

Mästerskapsrekord: SK Neptun 3.42,80 2009 



Tabell1

Sida 29

 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 325 1993 HS  25 m 3:43.71  
2 485 Täby Sim Herrar [1993] 1993 TÄBY SIM  25 m 3:45.19  
3 418 1994 MKK  25 m 3:45.51  

4 263 Uddevalla Herrar [1991] 1991 UDDEVALLA  25 m 3:49.21  
5 392 Lass Herrar 1991 LASS  25 m 3:50.71  
6 198 1999 VÄSBY SS  25 m 3:51.32  
7 455 1991 SK NEPTUN  25 m 3:54.97  

8 93 Spårvägen Herrar [1993] 1993 SPÅRVÄGEN  25 m 3:56.14  
9 96 1991 SKK  25 m 3:56.55  

10 326 1993 HS  25 m 3:56.81  
11 456 1991 SK NEPTUN  25 m 3:57.06  
12 331 SS Iden Herrar [1991] 1991 SS IDEN  25 m 3:57.08  

13 351 Jönköping Herrar [1991] 1991 JÖNKÖPING  25 m 3:57.83  
14 273 Polisen Herrar [1991] 1991 POLISEN  25 m 3:58.28  
15 364 Karlstads SS 1991 KARLSTAD  25 m 3:58.46  

16 133 Södertörn Herrar [1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 3:59.18  
17 371 Kungälvs Herrar 1992 KUNGÄLV  25 m 4:01.14  
18 17 Elfsborg Herrar 1992 ELFSBORG  25 m 4:02.22  
19 37 1991 SK RAN  25 m 4:02.59  
20 469 1991 SK TRITON  25 m 4:03.00  
21 168 1991 UPSALA S  25 m 4:03.05  

22 115 Södertälje Herrar [1991] 1991 SÖDERTÄLJE  25 m 4:03.47  
23 286 Göteborg Herrar Lag1 1996 GÖTEBORG  25 m 4:04.22  

24 143 Trollhätta Herrar [1991] 1991 TROLLHÄTTA  25 m 4:04.25  
25 145 1991 TUNAFORS  25 m 4:04.55  
 
Gren 33, 4X200m Frisim Damer 

SR Juniorer: Södertörns SS (1900) 8:05.07 2009-01-31 
Mästerskapsrekord: Södertörns SS 8:05.07 2009 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 323 1993 HS  25 m 8:08.54  

2 129 Södertörn 1 Lag[1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 8:11.21  
3 483 Täby Sim Damer [1995] 1995 TÄBY SIM  25 m 8:14.03  
4 413 1993 MKK  25 m 8:19.46  
5 390 Lass Damer 1991 LASS  25 m 8:20.93  
6 195 1999 VÄSBY SS  25 m 8:23.24  
7 324 1993 HS  25 m 8:29.03  

8 348 Jönköping Damer [1991] 1991 JÖNKÖPING  25 m 8:30.99  
9 440 1993 MASS  25 m 8:33.02  

Anmtid 
Hs Herrar [1993] Lag 1 

Mkk Herrar 1 

Väsby SS Herrar Lag 1 
SK Neptun Herrar [1991] 

Skk Herrar [1991] 
Hs Herrar Lag 2 
SK Neptun Herrar Lag 2 

SK Ran Herrar Lag 1 
SK Triton 
Upsala S Herrar [1991] 

Tunafors SK 

SR: Väsby SS (1900) 7:51.65 2010-12-04 

Anmtid 
Hs Damer [1993] Lag 1 

Mkk Damer [1993] 

Väsby SS Damer Lag 1 
Hs Damer [1993] Lag 2 

Mass Damer Lag 1 



Tabell1

Sida 30

10 287 Göteborg Lag 1 1996 GÖTEBORG  25 m 8:34.12  
11 79 Skövde SS Damer 1992 SKÖVDE SS  25 m 8:35.40  

12 338 Järfälla S Damer 1991 JÄRFÄLLA S  25 m 8:37.46  
13 196 1999 VÄSBY SS  25 m 8:38.29  
14 463 1991 NKK  25 m 8:41.87  

15 2 Bollnäs SS Damer Lag 1 1992 BOLLNÄS SS  25 m 8:47.75  
16 216 Växjö SS Damer [1991] 1991 VÄXJÖ SS  25 m 8:47.94  
17 469 1991 SK TRITON  25 m 8:48.98  
18 50 S02 Damer 1992 S 02  25 m 8:49.75  
19 62 Sjöbo SS Damer [1993] 1993 SJÖBO SS  25 m 8:50.21  
20 253 SS04 Flickor Lag 1 1997 SS04  25 m 8:50.81  

21 130 Södertörn Damer [1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 8:51.32  
22 272 Polisen Damer [1991] 1991 POLISEN  25 m 8:51.66  
23 103 SK Sydsim Damer [1993] 1993 SK SYDSIM  25 m 8:51.91  
24 288 Göteborg Lag 2 1996 GÖTEBORG  25 m 8:53.29  
25 453 1991 SK NEPTUN  25 m 8:54.09  
26 35 1994 SK RAN  25 m 8:54.63  
27 25 1991 POSEIDON  25 m 8:54.97  

28 339 Järfälla S Lag 2 Damer 1991 JÄRFÄLLA S  25 m 8:56.08  
29 43 S 71 Damer [1991] 1991 S 71  25 m 8:56.37  

30 111 Södertälje Damer Lag 1 1994 SÖDERTÄLJE  25 m 8:57.60  
31 236 Ösa Damer 1992 ÖSA  25 m 8:58.20  
 
Gren 34, 1500m Frisim Herrar 
SR: Stefan Persson (1967) 14:59.47 1987-04-12 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 322 1992 HS AF5792 25 m 15:33.65  
2 380 Ekström Oscar 1994 LASS AA2994 25 m 15:50.58  
3 358 1992 KARLSTAD AL0992 25 m 15:56.47  

4 423 1992 MOTALA SS AK3792 25 m 15:56.65  
5 361 1994 KARLSTAD AJ7194 25 m 15:59.14  

6 262 1993 UDDEVALLA AE0593 25 m 16:02.31  
7 214 Jonsson Jesper 1993 VÄXJÖ SS AS9393 25 m 16:06.21  
8 357 1993 KARLSTAD AH7593 25 m 16:09.03  

9 334 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 25 m 16:12.31  

10 419 1994 MOTALA SS AD6594 25 m 16:12.58  
11 34 1994 SK RAN AA0994 25 m 16:13.57  
12 13 1995 ELFSBORG AB4395 25 m 16:14.50  
13 362 1992 KARLSTAD AR0992 25 m 16:18.39  
14 208 1991 VÄSTERÅS AE3391 25 m 16:22.21  

Väsby SS Damer Lag 2 
Nkk Damer [1991] 

SK Triton 

SK Neptun Damer 
SK Ran Damer 
Poseidon Damer 1 

SR Juniorer: Anders Holmertz (1968) 15:06.96 1984-04-01 
Mästerskapsrekord: Anders Holmertz Motala SS 15:09.69 1983 

Anmtid 
Lejdström Gustav Åberg 

Gissén Erik 

Nieminen Anton 
Rebner Axel 

Wirzén Rickard 

Björck-Teuscher Anton 

Eriksson Gusten 
Westergren Mats 
Paulsson Adam 
Westerlund Victor 
Vikner Joel 



Tabell1

Sida 31

15 321 1996 HS AC0396 25 m 16:24.70  
16 212 Dahlberg Martin 1992 VÄXJÖ SS AS7192 25 m 16:28.10  
17 31 Kindberg Marcus 1993 SK RAN AI6993 25 m 16:32.29  
18 369 1992 KUNGÄLV AK2592 25 m 16:33.99  
19 10 1995 ELFSBORG AT5595 25 m 16:35.00  
20 270 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 25 m 16:35.20  

21 81 1994 SPÅRVÄGEN AZ5394 25 m 16:37.42  
22 7 Berggren Alexander 1994 ELFSBORG AK5194 25 m 16:38.68  
23 410 1991 MKK AD9791 25 m 16:40.83  

24 424 1991 MOTALA SS AE6591 25 m 16:41.13  
25 383 1993 LASS AK4393 25 m 16:43.02  
26 203 1994 VÄSTERÅS AE9194 25 m 16:43.38  
27 279 1995 GÖTEBORG AG7995 25 m 16:44.97  
28 252 1993 SS04 AW2793 25 m 16:46.61  
29 244 Magnusson Johan 1991 SK ÄGIR AN6191 25 m 16:46.85  
30 11 Larsson Jacob 1992 ELFSBORG AM5792 25 m 16:51.03  
31 309 1993 HS AO6993 25 m 17:14.02  

32 345 Forndal Daniel 1997 JÖNKÖPING AB5797 25 m 17:14.19  
33 458 Karlsson Sebastian 1992 NKK AF3192 25 m 17:18.17  
34 376 Olsson John 1995 SK LAXEN AG0795 25 m 17:30.31  
35 201 1994 VÄSTERÅS AO4194 25 m 17:31.85  
 
Gren 35, 4X50m Frisim Herrar 

Mästerskapsrekord: : LASS 1:30.93 2002 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 485 Täby Sim Herrar [1993] 1993 TÄBY SIM  25 m 1:33.09  
2 418 1994 MKK  25 m 1:35.20  
3 364 Karlstads SS 1991 KARLSTAD  25 m 1:35.20  
4 325 1993 HS  25 m 1:35.45  

5 263 Uddevalla Herrar [1991] 1991 UDDEVALLA  25 m 1:35.99  
6 36 1994 SK RAN  25 m 1:36.10  
7 455 1991 SK NEPTUN  25 m 1:36.21  
8 371 Kungälvs Herrar 1992 KUNGÄLV  25 m 1:36.36  
9 392 Lass Herrar 1991 LASS  25 m 1:36.43  

10 273 Polisen Herrar [1991] 1991 POLISEN  25 m 1:37.21  
11 17 Elfsborg Herrar 1992 ELFSBORG  25 m 1:37.29  
12 198 1999 VÄSBY SS  25 m 1:37.31  
13 220 Växjö SS Herrar [1994] 1994 VÄXJÖ SS  25 m 1:37.88  
14 331 SS Iden Herrar [1991] 1991 SS IDEN  25 m 1:38.17  

15 133 Södertörn Herrar [1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 1:38.21  
16 326 1993 HS  25 m 1:38.23  

17 179 Vellinge-N Herrar [1991] 1991 VELLINGE-N  25 m 1:38.30  
18 145 1991 TUNAFORS  25 m 1:38.42  

Wallin Pontus 

Hildesson Johan 
Johannesson Adrian 

Ali Ali Adel 

Schön-Svensson Adam 

Thorén Mike 
Gudjonsson Karl-Fredrik 
Hallberg David 
Jedel Christopher 
Wik Fredrik 

Plato Simon 

Aurén Marcus 

SR: SK Neptun (1900) 1:25.53 2009-11-29 
SR Juniorer: Upsala S (1900) 1:30.78 2007-02-02 

Anmtid 

Mkk Herrar 1 

Hs Herrar [1993] Lag 1 

SK Ran Herrar Lag 1 
SK Neptun Herrar [1991] 

Väsby SS Herrar Lag 1 

Hs Herrar Lag 2 

Tunafors SK 



Tabell1

Sida 32

19 143 Trollhätta Herrar [1991] 1991 TROLLHÄTTA  25 m 1:38.49  
20 96 1991 SKK  25 m 1:38.55  

21 351 Jönköping Herrar [1991] 1991 JÖNKÖPING  25 m 1:38.77  
22 465 1991 NKK  25 m 1:39.04  
23 247 1991 SK ÄGIR  25 m 1:39.09  
24 469 1991 SK TRITON  25 m 1:39.23  
25 441 1991 MASS  25 m 1:39.24  
 
Gren 36, 100m Fjärilsim Damer 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 126 1993 SÖDERTÖRN BN4493 25 m 57.31  

2 346 1991 JÖNKÖPING BF3691 25 m 57.90  
3 299 Hansson Louise 1996 HS AO1896 25 m 1:00.23  
4 295 1992 HS AG3292 25 m 1:00.59  
5 429 1992 MASS AY3492 25 m 1:00.76  
6 75 1995 SKÖVDE SS AB7295 25 m 1:01.16  
7 407 1992 MKK BB9892 25 m 1:02.02  
8 408 Lindborg Ida 1994 MKK AB0494 25 m 1:02.30  

9 393 Lindkvist Josefin 1993 LUDVIKA SS AK4493 25 m 1:02.75  
10 389 1991 LASS AN4291 25 m 1:02.95  

11 128 1993 SÖDERTÖRN AM7893 25 m 1:03.18  
12 412 1997 MKK AN5697 25 m 1:03.51  
13 8 Eriksson Felicia 1994 ELFSBORG AH8894 25 m 1:03.54  
14 388 1991 LASS AT9891 25 m 1:03.56  
15 375 1991 SK LAXEN AL6891 25 m 1:03.63  
16 293 Berg Alexandra 1995 HS AZ2695 25 m 1:03.66  

17 258 Andersson Frida 1991 UDDEVALLA AK1491 25 m 1:03.69  
18 269 1993 POLISEN CH8893 25 m 1:03.89  
19 444 1995 SK NEPTUN AP9895 25 m 1:03.89  

20 1 1992 BOLLNÄS SS AP4492 25 m 1:03.94  
21 20 Nilsson Frida 1992 NYKÖPING BL6292 25 m 1:04.20  
22 481 1995 TÄBY SIM AN0295 25 m 1:04.31  
23 42 1991 S 71 AP5291 25 m 1:04.33  
24 476 1996 TÄBY SIM AE2696 25 m 1:04.35  
25 183 1994 VÄSBY SS AE3894 25 m 1:04.43  
26 460 1997 NKK AE8297 25 m 1:04.48  

27 124 1995 SÖDERTÖRN BB4695 25 m 1:04.55  
28 403 1993 MKK AG8693 25 m 1:04.72  
29 303 Krämer Kajsa 1993 HS AH6693 25 m 1:04.83  

Skk Herrar [1991] 

Nkk Herrar [1991] 
SK Ägir Herrar [1991] 
SK Triton 
Mass Herrar 1 

SR: Therese Alshammar (1977) 55.53 2010-11-06 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 56.42 2009-12-12 
Mästerskapsrekord: Sarah Sjöström Södertörns SS 58.39 2008 

Anmtid 

Sjöström Sarah 

Granström Martina 

Fridell My 
Bånnsgård Miranda 
Bertrand Céline 
Lindborg Eleonor 

Öhgren Sanna 

Truvé Frida 
Tran Cassandra 

Törnström Tove 
Ekstrand Malin 

Myers Abby 
Dahlberg Jonna 

Ghaffari Sara 

Uusaro Alexandra 
Lundahl Maria 
Sandäng Anna 
Arkenstrand Emma 
Podéus Elin 

Klasson Carin 
Hansson Nelly 



Tabell1

Sida 33

30 457 1996 NKK AD8296 25 m 1:05.07  
31 234 1995 ÖSA AQ2695 25 m 1:05.60  
32 23 1991 POSEIDON AR1691 25 m 1:05.90  
 
Gren 37, 50m Ryggsim Damer 

SR Juniorer: Emma Svensson (1992) 27.19 2009-12-12 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 162 Svensson Emma 1992 UPSALA S AA2692 25 m 27.97  
2 470 1993 TÄBY SIM AM2493 25 m 28.27  
3 298 1991 HS AR1891 25 m 28.58  
4 299 Hansson Louise 1996 HS AO1896 25 m 28.67  

5 335 1995 JÄRFÄLLA S AS2495 25 m 28.97  
6 222 1992 YSTADS SS AE2892 25 m 29.14  
7 387 Palm Caroline 1992 LASS AG1692 25 m 29.24  
8 408 Lindborg Ida 1994 MKK AB0494 25 m 29.25  
9 409 1994 MKK BX0494 25 m 29.35  

10 407 1992 MKK BB9892 25 m 29.35  

11 374 1992 LANDSKRONA AK1692 25 m 29.40  
12 250 Eriksson Linda 1991 SS04 AI4891 25 m 29.41  
13 71 1995 SKURU IK AY7895 25 m 29.51  
14 282 Pettersson Johanna 1992 GÖTEBORG AF1292 25 m 29.52  

15 1 1992 BOLLNÄS SS AP4492 25 m 29.59  
16 242 Nilsson Ronja 1993 Ö-VIKS ASS CC9293 25 m 29.63  

17 86 1994 SPÅRVÄGEN AF9294 25 m 29.81  

18 120 Gustavsson Hanna 1992 SÖDERTÖRN BC8892 25 m 29.99  
19 445 Eriksson Jessica 1995 SK NEPTUN AH0895 25 m 30.25  
20 78 Svensson Sofia 1993 SKÖVDE SS AF0893 25 m 30.29  

21 344 1994 JÖNKÖPING AM5294 25 m 30.33  

22 420 1996 MOTALA SS AA4296 25 m 30.47  
23 285 1994 GÖTEBORG AO9694 25 m 30.48  
24 235 Larsson Nathalie 1996 ÖSA AE3296 25 m 30.51  

25 337 Nord Therese 1993 JÄRFÄLLA S AL7693 25 m 30.64  

26 110 1993 SÖDERTÄLJE AK2893 25 m 30.74  
27 315 1993 HS AN5493 25 m 30.78  

28 227 1991 ÄNGELHOLM BX0891 25 m 30.78  
29 187 1996 VÄSBY SS AJ8496 25 m 30.80  
30 213 1992 VÄXJÖ SS AW9292 25 m 30.88  
31 191 1995 VÄSBY SS AM9295 25 m 30.95  
32 101 1994 SK SYDSIM AP9494 25 m 31-01-01  

Diaz-Nilsson Rebecca 
Johansson Vera 
Hyddmark Mathilde 

SR: Therese Alshammar (1977) 26.62 2009-11-29 

Mästerskapsrekord: Emma Svensson, Upsala S 28,23 2009 

Anmtid 

Coleman Michelle 
Hafström Sandra 

Eriksen Josefin 
Knutsson Eljena 

Olsson Linnéa 
Lindborg Eleonor 

Klarén Lovisa 

Allberg Jessica 

Ghaffari Sara 

Wahlström Emma 

Carlén Erika 

Ivarsson Alice 
Lundberg Anna Sirenius 

Lindquist Camilla 
Stoltenborg Sophie 

Andersson Madelene 
Hippi Jaqueline 
Johansson Emelie 
Robertsson Julia 
Börnfors Frida 



Tabell1

Sida 34

33 136 1991 SK TRITON BL8891 25 m 31-04-01  
34 33 1995 SK RAN AP1895 25 m 31.16  
35 394 1993 SK LÖDDE AG9493 25 m 31.17  
36 293 Berg Alexandra 1995 HS AZ2695 25 m 31.18  
37 264 Ekman Christine 1994 POLISEN AE8294 25 m 31.26  
38 74 1993 SKÖVDE SS AE4293 25 m 31.31  
39 42 1991 S 71 AP5291 25 m 31.36  
40 23 1991 POSEIDON AR1691 25 m 32.77  
 
Gren 38, 400m Frisim Damer 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 294 1992 HS AZ2492 25 m 4:09.54  

2 126 1993 SÖDERTÖRN BN4493 25 m 4:11.01  
3 381 1994 LASS AE4494 25 m 4:18.35  
4 277 1994 GÖTEBORG BJ3294 25 m 4:19.41  
5 471 Ericsson Elsa 1995 TÄBY SIM AI0895 25 m 4:20.61  
6 202 Berggren Frida 1994 VÄSTERÅS AE1894 25 m 4:22.57  
7 19 Jonsson Anna 1994 NYKÖPING AK3694 25 m 4:22.88  
8 138 Olsson Ellen 1995 SK TRITON AA3695 25 m 4:23.74  
9 188 1994 VÄSBY SS BA4494 25 m 4:24.38  

10 311 1996 HS AF8296 25 m 4:25.19  
11 269 1993 POLISEN CH8893 25 m 4:25.29  
12 433 Lindholm Sofia 1993 MASS AM1693 25 m 4:25.45  
13 193 1992 VÄSBY SS AD2892 25 m 4:25.64  
14 378 1995 LASS BH3495 25 m 4:25.72  

15 123 1995 SÖDERTÖRN BB3695 25 m 4:27.76  
16 384 1992 LASS AX7292 25 m 4:28.40  
17 47 Hellström Ebba 1992 S 02 AK6692 25 m 4:28.63  

18 119 Gustafsson Linnea 1993 SÖDERTÖRN AM8893 25 m 4:29.29  
19 185 Bäck Mikaela 1995 VÄSBY SS AE9895 25 m 4:29.36  
20 61 1997 SJÖBO SS AJ0497 25 m 4:29.41  
21 158 Nyman Lovisa 1994 UMEÅ SS AF4894 25 m 4:31.08  
22 136 1991 SK TRITON BL8891 25 m 4:31.81  
23 30 1996 SK RAN AL6696 25 m 4:32.15  
24 204 1991 VÄSTERÅS BI2291 25 m 4:32.59  

25 125 1992 SÖDERTÖRN AM6292 25 m 4:33.89  

26 124 1995 SÖDERTÖRN BB4695 25 m 4:36.21  
27 251 Svensson Camilla 1995 SS04 AP3495 25 m 4:36.48  
 
Gren 39, 100m Ryggsim Herrar 

Holst Rebecca 
Ngan Emma Tran 
Ademar Karin 

Adolfsson Caroline 
Lundahl Maria 
Hyddmark Mathilde 

SR: Gabriella Fagundez (1985) 4:03.27 2009-12-12 
SR Juniorer: Sarah Sjöström (1993) 4:08.22 2009-12-18 
Mästerskapsrekord: Sarah Sjöström, Södertörns SS 4:08,50 2009 

Anmtid 
Ekelund Rebecka 

Sjöström Sarah 
Ekström Vilma 
Bielicz Linnéa 

Hippi Josefine 
Reinert Jeanette 
Myers Abby 

Salomonsson Nadja 
Andersson Madelene 

Hägglund-Björklund Sara 
Jakobsson Frida 

Sjöholm Erica 

Holst Rebecca 
Dollmayer Wanda 
Hedberg Malin 

Lillieström Anna 

Klasson Carin 

SR: Pontus Renholm (1986) 51.35 2009-12-12 
SR Juniorer: Måns Hjelm (1992) 53.33 2009-12-12 
Mästerskapsrekord: Jens Petersson SKK 54.18 2002 



Tabell1

Sida 35

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 302 1992 HS AY2192 25 m 53.92  
2 189 Nilsson Martin 1993 VÄSBY SS AL6793 25 m 54.51  
3 472 1991 TÄBY SIM AG9391 25 m 54.81  
4 404 1992 MKK AC7992 25 m 54.94  
5 171 1991 VARBERG AV7391 25 m 55.97  

6 347 Pettersson Axel 1995 JÖNKÖPING AE8995 25 m 56.67  
7 358 1992 KARLSTAD AL0992 25 m 57.19  
8 137 Lundin Anton 1994 SK TRITON AD0394 25 m 57.42  

9 259 Fredriksson Jacob 1992 UDDEVALLA AC9592 25 m 57.55  
10 462 1993 NKK AR6593 25 m 57.55  

11 84 Karlsson Adam 1994 SPÅRVÄGEN AC7594 25 m 57.57  
12 149 Karlsson Tobias 1991 TUREBERG AD5991 25 m 57.63  
13 430 1992 MASS AM1192 25 m 57.68  

14 65 1993 SKELLEFTEÅ AA4193 25 m 58.25  
15 289 Olsson Markus 1991 SK HAJEN AJ1591 25 m 58.31  
16 379 1991 LASS AM3791 25 m 58.33  
17 241 Edlund Magnus 1991 Ö-VIKS ASS AF5391 25 m 58.57  
18 431 1992 MASS AL0392 25 m 58.79  

19 109 Karlsson Christian 1993 SÖDERTÄLJE AK0593 25 m 58.89  
20 45 Bergman Fabian 1994 SALTSJÖB AQ2194 25 m 58.98  
21 95 1993 SKK AE3193 25 m 59.29  
22 44 1994 SALA SS AA6594 25 m 59.65  

23 177 Nilsson Martin 1993 VELLINGE-N AD3793 25 m 59.89  
24 160 1991 UPSALA S AQ1991 25 m 59.93  
25 307 Möller Emil 1994 HS AJ5994 25 m 59.95  

26 228 1993 ÄNGELHOLM AD9993 25 m 1:00.09  
27 328 1994 SS IDEN AC6194 25 m 1:00.13  
28 181 Högberg Niclas 1992 WISBY SS AF6992 25 m 1:00.18  
29 48 1994 S 02 AL8594 25 m 1:00.19  

30 178 Nordborg Henrik 1992 VELLINGE-N AU6792 25 m 1:00.21  
31 297 1996 HS AC1396 25 m 1:00.23  
32 447 1993 SK NEPTUN BC8793 25 m 1:00.37  
33 186 1996 VÄSBY SS AA2196 25 m 1:00.47  
34 363 1992 KARLSTAD AK5392 25 m 1:00.62  
35 161 1993 UPSALA S AV8993 25 m 1:00.76  
36 280 1991 GÖTEBORG AG3391 25 m 1:01.13  
37 310 1994 HS AJ5794 25 m 1:01.27  
 
Gren 40, 200m Frisim Herrar 

SR Juniorer: Mattias Carlsson (1990) 1:46.12 2009-01-30 
Mästerskapsrekord: Mattias Carlsson, Uddevalla Sim 1.46.93 2009 

Anmtid 
Kron Kristian 

Holmberg Sebastian 
Hjelm Måns 
Palmqvist Pontus 

Gissén Erik 

Stojmenovic Stefan 

Carlsen Christoffer 

Mikaelsson Anton 

Bälter Samuel 

Kartberg Patric 

Thomée Lucas 
Doder Viktor 

Ericsson Mårten 

Davidsson Oskar 
Hjelm Julius 

Holmqvist Filip 

Ghirmai Efrem 
Lutula Antonio 
Fürst Markus 
Vestin Simon 
Ocklind Henrik 
Kling Joakim 
Rasmusson Henrik 

SR: Anders Holmertz (1968) 1:44.69 1992-03-01 



Tabell1

Sida 36

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 380 Ekström Oscar 1994 LASS AA2994 25 m 1:47.99  
2 265 1992 POLISEN AK8792 25 m 1:48.44  
3 302 1992 HS AY2192 25 m 1:50.02  
4 214 Jonsson Jesper 1993 VÄXJÖ SS AS9393 25 m 1:50.35  
5 322 1992 HS AF5792 25 m 1:50.44  
6 399 Bengtsson Johan 1991 MKK AP8191 25 m 1:51.33  
7 451 1992 SK NEPTUN AR1392 25 m 1:51.59  
8 34 1994 SK RAN AA0994 25 m 1:51.67  

9 141 Eriksson Gustav 1994 TROLLHÄTTA AB9394 25 m 1:51.69  
10 13 1995 ELFSBORG AB4395 25 m 1:52.28  
11 76 1992 SKÖVDE SS AC3392 25 m 1:52.48  
12 386 1992 LASS AG0592 25 m 1:52.55  
13 452 1991 SK NEPTUN AE8591 25 m 1:52.67  
14 479 Thulin Jacob 1991 TÄBY SIM AC4791 25 m 1:53.40  

15 343 Andersson Anton 1993 JÖNKÖPING AC1593 25 m 1:53.52  

16 121 Hagström Marcus 1991 SÖDERTÖRN AQ5191 25 m 1:54.09  
17 362 1992 KARLSTAD AR0992 25 m 1:54.14  

18 122 1993 SÖDERTÖRN AD8793 25 m 1:54.21  

19 261 1992 UDDEVALLA AF1392 25 m 1:54.29  
20 137 Lundin Anton 1994 SK TRITON AD0394 25 m 1:54.48  
21 405 1992 MKK AH1392 25 m 1:54.50  
22 369 1992 KUNGÄLV AK2592 25 m 1:55.07  
23 327 1992 SS IDEN AR0192 25 m 1:55.31  
24 430 1992 MASS AM1192 25 m 1:55.36  
25 10 1995 ELFSBORG AT5595 25 m 1:55.54  
26 270 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 25 m 1:55.63  
27 221 Gustavsson Joel 1992 YSTADS SS AM9392 25 m 1:56.01  
28 368 1992 KUNGÄLV AK3592 25 m 1:56.05  
29 291 Andersson Niklas 1992 HS AL3992 25 m 1:56.53  

30 65 1993 SKELLEFTEÅ AA4193 25 m 1:56.61  
31 44 1994 SALA SS AA6594 25 m 1:56.68  
32 320 1992 HS AK6392 25 m 1:56.96  

33 85 1994 SPÅRVÄGEN AL2994 25 m 1:56.97  
34 94 Morgan Alexander 1996 SKK AE9796 25 m 1:57.15  

35 423 1992 MOTALA SS AK3792 25 m 1:57.44  

36 81 1994 SPÅRVÄGEN AZ5394 25 m 1:57.62  
37 410 1991 MKK AD9791 25 m 1:57.77  
38 7 Berggren Alexander 1994 ELFSBORG AK5194 25 m 1:57.86  
39 432 1992 MASS AN4392 25 m 1:57.97  
40 329 Svensson Marcus 1992 SS IDEN AJ3192 25 m 1:58.50  
41 31 Kindberg Marcus 1993 SK RAN AI6993 25 m 1:58.52  

Anmtid 

Ernstsson David 
Kron Kristian 

Lejdström Gustav Åberg 

Wiorek Daniel 
Westergren Mats 

Paulsson Adam 
Bertrand Gabriel 
Linge Alexander 
Zätterström Theo 

Westerlund Victor 

Hvalgren Joakim 

Risebrandt Fredrich 

Holmström Jonas 
Hildesson Johan 
Hansen Fredrik 
Carlsen Christoffer 
Johannesson Adrian 

Arvidsson Ossian 

Mikaelsson Anton 
Doder Viktor 
Ujlaki Patrik 

Thorstrand Gustav 

Nieminen Anton 

Ali Ali Adel 
Schön-Svensson Adam 

Lampela Johannes 



Tabell1

Sida 37

42 461 Rosenberg Fredrik 1993 NKK AG6593 25 m 1:58.84  
 
Gren 41, 50m Frisim Damer 

SR Juniorer: Emma Svensson (1992) 24.27 2009-12-11 
Mästerskapsrekord: Magdalena Kura Malmö KK 25,25 2007 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 

1 126 1993 SÖDERTÖRN BN4493 25 m 24.69  
2 162 Svensson Emma 1992 UPSALA S AA2692 25 m 25.21  

3 344 1994 JÖNKÖPING AM5294 25 m 25.86  

4 421 1992 MOTALA SS AY8692 25 m 25.93  
5 436 1994 MASS AD2894 25 m 25.95  

6 393 Lindkvist Josefin 1993 LUDVIKA SS AK4493 25 m 26-05-01  
7 459 Pettersson Linda 1991 NKK AS2891 25 m 26.22  
8 299 Hansson Louise 1996 HS AO1896 25 m 26.22  
9 409 1994 MKK BX0494 25 m 26.24  

10 384 1992 LASS AX7292 25 m 26.33  

11 118 Eriksson Jessica 1993 SÖDERTÖRN AT2293 25 m 26.42  
12 290 Andersson Klara 1991 HS AV2491 25 m 26.48  

13 346 1991 JÖNKÖPING BF3691 25 m 26.49  
14 75 1995 SKÖVDE SS AB7295 25 m 26.51  
15 74 1993 SKÖVDE SS AE4293 25 m 26.71  
16 20 Nilsson Frida 1992 NYKÖPING BL6292 25 m 26.74  
17 234 1995 ÖSA AQ2695 25 m 26.78  
18 408 Lindborg Ida 1994 MKK AB0494 25 m 26.78  
19 475 Lindström Elin 1993 TÄBY SIM AQ0893 25 m 26.82  
20 375 1991 SK LAXEN AL6891 25 m 26.83  

21 1 1992 BOLLNÄS SS AP4492 25 m 26.85  

22 180 1996 HVETLANDA AA0296 25 m 26.85  
23 449 1995 SK NEPTUN BC9495 25 m 26.89  
24 400 Fransson Anna 1993 MKK AS3493 25 m 26.96  
25 471 Ericsson Elsa 1995 TÄBY SIM AI0895 25 m 27.00  
26 314 Sjöberg Sofie 1994 HS BV0494 25 m 27-03-01  
27 58 Larsson Johanna 1993 SJÖBO SS AE0493 25 m 27-05-01  
28 269 1993 POLISEN CH8893 25 m 27-10-01  
29 101 1994 SK SYDSIM AP9494 25 m 27-12-01  

30 128 1993 SÖDERTÖRN AM7893 25 m 27.18  
31 365 Lindström Annie 1996 KSLS AJ3696 25 m 27.21  

32 374 1992 LANDSKRONA AK1692 25 m 27.25  
33 187 1996 VÄSBY SS AJ8496 25 m 27.27  
34 77 Johansson Caroline 1992 SKÖVDE SS AH7892 25 m 27.28  

SR: Therese Alshammar (1977) 23.27 2009-11-21 

Anmtid 

Sjöström Sarah 

Carlén Erika 

Ivarsson Gabriella 
Rosén Anna 

Olsson Linnéa 
Jakobsson Frida 

Granström Martina 
Bertrand Céline 
Adolfsson Caroline 

Johansson Vera 

Ekstrand Malin 

Ghaffari Sara 

Thormalm Alma 
Schumacher Josefine 

Myers Abby 
Börnfors Frida 

Truvé Frida 

Klarén Lovisa 
Hippi Jaqueline 



Tabell1

Sida 38

35 235 Larsson Nathalie 1996 ÖSA AE3296 25 m 27.33  
36 30 1996 SK RAN AL6696 25 m 27.37  
37 9 1994 ELFSBORG AC8694 25 m 27.39  

38 64 1993 SKELLEFTEÅ AR3293 25 m 27.61  
 
Gren 42, 50m Fjärilsim Herrar 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 472 1991 TÄBY SIM AG9391 25 m 24-09-01  
2 265 1992 POLISEN AK8792 25 m 24.49  
3 305 1991 HS AG5991 25 m 24.81  
4 171 1991 VARBERG AV7391 25 m 24.90  
5 479 Thulin Jacob 1991 TÄBY SIM AC4791 25 m 25.00  
6 151 1992 TYRESÖ SS AF2392 25 m 25.19  
7 380 Ekström Oscar 1994 LASS AA2994 25 m 25.26  
8 386 1992 LASS AG0592 25 m 25.31  
9 379 1991 LASS AM3791 25 m 25.34  

10 296 1992 HS AI0392 25 m 25.38  

11 97 1993 SUNDSVALL AO1993 25 m 25.42  
12 399 Bengtsson Johan 1991 MKK AP8191 25 m 25.67  
13 446 Lundgren Magnus 1991 SK NEPTUN AI2991 25 m 25.73  
14 462 1993 NKK AR6593 25 m 25.87  
15 291 Andersson Niklas 1992 HS AL3992 25 m 25.94  
16 22 1991 POSEIDON AP5391 25 m 25.94  
17 474 Johansson Johan 1991 TÄBY SIM AH1791 25 m 26.00  

18 122 1993 SÖDERTÖRN AD8793 25 m 26-04-01  
19 245 1992 SK ÄGIR AN6192 25 m 26-07-01  
20 207 1991 VÄSTERÅS AK7591 25 m 26-07-01  

21 82 1994 SPÅRVÄGEN AN8394 25 m 26-08-01  
22 450 1991 SK NEPTUN AI5991 25 m 26.19  
23 395 1993 SK LÖDDE AB7793 25 m 26.20  
24 189 Nilsson Martin 1993 VÄSBY SS AL6793 25 m 26.23  
25 430 1992 MASS AM1192 25 m 26.27  
26 300 1992 HS AC6992 25 m 26.30  
27 270 Hammarlind Joakim Q 1993 POLISEN AM7593 25 m 26.36  
28 160 1991 UPSALA S AQ1991 25 m 26.38  
29 246 Silvergran Oscar 1992 SK ÄGIR AE9192 25 m 26.47  
30 215 Mårtensson Robin 1991 VÄXJÖ SS AD0591 25 m 26.50  
31 149 Karlsson Tobias 1991 TUREBERG AD5991 25 m 26.53  

32 141 Eriksson Gustav 1994 TROLLHÄTTA AB9394 25 m 26.55  
33 480 1991 TÄBY SIM AQ7391 25 m 26.56  

34 142 Persson Martin 1992 TROLLHÄTTA AC2792 25 m 26.57  
35 72 Lindström Niklas 1991 SKURU IK AQ6991 25 m 26.58  

Dollmayer Wanda 
Heintz Josefine 

Holmgren Linda 

SR: Lars Frölander (1974) 22.97 2001-10-20 
SR Juniorer: Henrik Lindau (1990) 23.49 2009-11-10 
Mästerskapsrekord: Marcus Pihl LASS 23.93 2004 

Anmtid 
Holmberg Sebastian 
Ernstsson David 
Lundahl Daniel 
Palmqvist Pontus 

Helander Kim 

Linge Alexander 
Bälter Samuel 
Frodlund André 

Edholm Timay 

Stojmenovic Stefan 

Bergenzaun Sebastian 

Hvalgren Joakim 
Sandin Arvid 
Rezaghi Amanch 

Billquist Jesper 
Tour Freddie 
Brock Albert 

Carlsen Christoffer 
Jarnvik Tim 

Ericsson Mårten 

Tolj Christoffer 



Tabell1

Sida 39

 
Gren 43, 400m Medley Herrar 

 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 302 1992 HS AY2192 25 m 4:19.03  
2 205 1991 VÄSTERÅS AP5991 25 m 4:20.40  

3 367 Persson Erik 1994 KUNGSBACKA AB6794 25 m 4:22.39  

4 343 Andersson Anton 1993 JÖNKÖPING AC1593 25 m 4:23.29  

5 262 1993 UDDEVALLA AE0593 25 m 4:26.92  
6 159 1994 UMEÅ SS AG4194 25 m 4:27.27  
7 34 1994 SK RAN AA0994 25 m 4:29.73  

8 261 1992 UDDEVALLA AF1392 25 m 4:31.94  

9 334 Björk Jesper 1993 JÄRFÄLLA S AU5793 25 m 4:32.22  
10 301 1992 HS AE1792 25 m 4:32.84  
11 13 1995 ELFSBORG AB4395 25 m 4:37.35  
12 358 1992 KARLSTAD AL0992 25 m 4:38.06  

13 83 Björk Viktor 1992 SPÅRVÄGEN AW9592 25 m 4:38.78  
14 383 1993 LASS AK4393 25 m 4:38.99  

15 419 1994 MOTALA SS AD6594 25 m 4:42.47  
16 359 Holm Oskar 1993 KARLSTAD AP9993 25 m 4:42.65  
17 385 1992 LASS AG9392 25 m 4:42.69  
18 274 1995 SK ENA AH4995 25 m 4:44.54  
19 434 1996 MASS AA4396 25 m 4:45.34  
20 201 1994 VÄSTERÅS AO4194 25 m 4:45.37  
21 321 1996 HS AC0396 25 m 4:45.52  

22 260 1992 UDDEVALLA AC7592 25 m 4:46.62  
23 361 1994 KARLSTAD AJ7194 25 m 4:46.80  
24 203 1994 VÄSTERÅS AE9194 25 m 4:47.27  

25 85 1994 SPÅRVÄGEN AL2994 25 m 4:47.56  
26 150 1994 TYRESÖ SS AM3594 25 m 4:48.32  
27 48 1994 S 02 AL8594 25 m 4:48.54  
28 212 Dahlberg Martin 1992 VÄXJÖ SS AS7192 25 m 4:48.76  
29 46 1995 S 02 AJ8595 25 m 4:49.60  
30 357 1993 KARLSTAD AH7593 25 m 4:49.96  

31 108 1993 SÖDERTÄLJE AH2193 25 m 4:52.66  

32 422 Lindborg Kalle 1994 MOTALA SS AX1994 25 m 4:57.79  
 
Gren 44, 4X100m Medley Damer 

SR: Christoffer Wallin (1990) 4:10.93 2009-12-11 
SR Juniorer: Christoffer Wallin (1990) 4:10.93 2009-12-11 
Mästerskapsrekord: Anton Lagerqvist, Göteborgs Sim 4:18.06 2010 

Anmtid 
Kron Kristian 
Kanth Linus 

Wirzén Rickard 
Smedlund Eric 
Westergren Mats 

Risebrandt Fredrich 

Jörgensen Makis 
Paulsson Adam 
Gissén Erik 

Gudjonsson Karl-Fredrik 

Eriksson Gusten 

Jerlvall-Jeppsson Gustav 
Ackerstierna Adam 
Löfgren Patrik 
Aurén Marcus 
Wallin Pontus 

Koch Gulliver 
Rebner Axel 
Hallberg David 

Thorstrand Gustav 
Andersson Christoffer 
Holmqvist Filip 

Dimcevski Alexander 
Björck-Teuscher Anton 

Emanuelsson Erik 

SR: Väsby SS (1900) 3:57.58 2009-11-29 



Tabell1

Sida 40

SR Juniorer: LASS (1900) 4:06.21 2009-11-29 
Mästerskapsrekord: Södertörns SS 4:08,41 2010 
 
 

# ID Namn Född Förening Licens Bassäng Status 
1 323 1993 HS  25 m 4:06.14  
2 483 Täby Sim Damer [1995] 1995 TÄBY SIM  25 m 4:07.79  

3 129 Södertörn 1 Lag[1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 4:09.46  
4 287 Göteborg Lag 1 1996 GÖTEBORG  25 m 4:11.67  
5 413 Mkk Damer [1993] 1993 MKK  25 m 4:12.66  
6 390 Lass Damer 1991 LASS  25 m 4:14.05  
7 62 Sjöbo SS Damer [1993] 1993 SJÖBO SS  25 m 4:16.77  

8 130 Södertörn Damer [1991] 1991 SÖDERTÖRN  25 m 4:20.12  
9 440 Mass Damer Lag 1 1993 MASS  25 m 4:20.15  

10 195 Väsby SS Damer Lag 1 1999 VÄSBY SS  25 m 4:20.30  
11 324 Hs Damer [1993] Lag 2 1993 HS  25 m 4:20.50  
12 453 SK Neptun Damer 1991 SK NEPTUN  25 m 4:22.16  

13 338 Järfälla S Damer 1991 JÄRFÄLLA S  25 m 4:22.37  
14 416 Mkk Damer 2 1994 MKK  25 m 4:23.88  
15 79 Skövde SS Damer 1992 SKÖVDE SS  25 m 4:24.06  
16 103 SK Sydsim Damer [1993] 1993 SK SYDSIM  25 m 4:24.80  
17 288 Göteborg Lag 2 1996 GÖTEBORG  25 m 4:24.87  
18 196 Väsby SS Damer Lag 2 1999 VÄSBY SS  25 m 4:27.33  
19 469 SK Triton 1991 SK TRITON  25 m 4:27.55  
20 216 Växjö SS Damer [1991] 1991 VÄXJÖ SS  25 m 4:27.75  
21 398 SK Lödde Damer [1993] 1993 SK LÖDDE  25 m 4:27.77  

22 100 Sundsvall Damer Lag 1 1994 SUNDSVALL  25 m 4:28.77  
23 50 S02 Damer 1992 S 02  25 m 4:30.05  
24 73 Skuru Ik Damer 1 1999 SKURU IK  25 m 4:30.20  

25 230 Ängelholm Damer [1991] 1991 ÄNGELHOLM  25 m 4:30.48  

26 87 Spårvägen Damer [1995] 1995 SPÅRVÄGEN  25 m 4:30.78  
27 43 S 71 Damer [1991] 1991 S 71  25 m 4:31.85  

28 2 Bollnäs SS Damer Lag 1 1992 BOLLNÄS SS  25 m 4:32.13  
29 272 Polisen Damer [1991] 1991 POLISEN  25 m 4:32.55  
30 154 Tyresö SS Damer 1995 TYRESÖ SS  25 m 4:32.89  

31 111 Södertälje Damer Lag 1 1994 SÖDERTÄLJE  25 m 4:33.35  
32 25 Poseidon Damer 1 1991 POSEIDON  25 m 4:33.49  
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Anmtid 
Hs Damer [1993] Lag 1 



Tabell1

Sida 41

Deltagarlista Gren 1-44 
Deltagarlista Gren 1-44 
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Gren 1, 4X50m Frisim Damer 

SR Juniorer: LASS (1900) 1:42.19 2009-11-26 
Mästerskapsrekord: LASS 1.43,22 2003 
 
 



Tabell1

Sida 42

Gren 2, 100m Fjärilsim Herrar 

Mästerskapsrekord: Erik Andersson Trollhättans SS 53,55 2003 
 
 



Tabell1

Sida 43

Gren 3, 400m Frisim Herrar 

Mästerskapsrekord: Mattias Carlsson, Uddevalla Sim 3.49,76 2009 
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Sida 44

Gren 4, 200m Bröstsim Damer 

 
 

Gren 5, 200m Fjärilsim Damer 
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Sida 45

 

Gren 6, 100m Medley Herrar 
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Sida 46

Gren 7, 100m Ryggsim Damer 
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Sida 47

Gren 8, 100m Medley Damer 
 



Tabell1

Sida 48

Gren 9, 200m Bröstsim Herrar 
SR: Martin Gustavsson (1980) 2:07.66 2003-03-15 

 
 

Gren 10, 200m Frisim Damer 
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Sida 49

Gren 11, 4X100m Frisim Herrar 

SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 3:17.95 2009-11-26 

 
 



Tabell1

Sida 50

Gren 12, 4X50m Medley Herrar 

SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 1:39.71 2009-11-27 
Mästerskapsrekord: Täby SS 1.40,90 2010 
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Sida 51

Gren 13, 50m Fjärilsim Damer 

 
 



Tabell1

Sida 52

Gren 14, 200m Medley Damer 
SR: Stina Gardell (1990) 2:08.99 2009-11-10 
SR Juniorer: Stina Gardell (1990) 2:08.99 2009-11-10 
Mästerskapsrekord: Stina Gardell, Spårvägens SF 2.12,08 2009 
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Sida 53

Gren 15, 200m Fjärilsim Herrar 

 
 



Tabell1

Sida 54

Gren 16, 200m Ryggsim Herrar 
SR: Mattias Carlsson (1990) 1:54.31 2009-11-08 
SR Juniorer: Mattias Carlsson (1990) 1:54.31 2009-11-08 
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Sida 55

Gren 17, 50m Frisim Herrar 
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Sida 56

Gren 18, 50m Bröstsim Damer 
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Sida 57

Gren 19, 100m Bröstsim Herrar 
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Sida 58

Gren 20, 4X100m Frisim Damer 

SR Juniorer: LASS (1900) 3:43.70 2010-12-03 
Mästerskapsrekord: LASS 3.44,84 2010 
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Sida 59

Gren 21, 4X200m Frisim Herrar 

SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 7:16.53 2009-11-27 
Mästerskapsrekord: Uddevalla Sim 7.22,72 2009 
 
 

Gren 22, 800m Frisim Damer 
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Sida 60

 
 

Gren 23, 4X50m Medley Damer 
SR: Täby Sim (1900) 1:48.11 2008-11-29 
SR Juniorer: Södertörns SS (1900) 1:51.99 2010-12-04 
Mästerskapsrekord: Södertörns SS 1.52,75 2010 
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Sida 61

Gren 24, 200m Medley Herrar 
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Sida 62

Gren 25, 50m Bröstsim Herrar 
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Sida 63

Gren 26, 400m Medley Damer 
SR: Stina Gardell (1990) 4:31.70 2009-12-13 
SR Juniorer: Stina Gardell (1990) 4:31.70 2009-12-13 
Mästerskapsrekord: Stina Gardell, Spårvägens SF 4:37.64 2009 
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Gren 27, 100m Frisim Damer 
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Sida 65

Gren 28, 100m Frisim Herrar 

SR Juniorer: David Larsson (1989) 48.60 2009-11-28 
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Sida 66

Gren 29, 200m Ryggsim Damer 

 
 

Gren 30, 50m Ryggsim Herrar 
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Sida 67

 
 

Gren 31, 100m Bröstsim Damer 
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Sida 68

 
 

Gren 32, 4X100m Medley Herrar 

SR Juniorer: Uddevalla Sim (1900) 3:38.38 2009-11-28 
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Sida 69

 

Gren 33, 4X200m Frisim Damer 

SR Juniorer: Södertörns SS (1900) 8:05.07 2009-01-31 
Mästerskapsrekord: Södertörns SS 8:05.07 2009 
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Gren 34, 1500m Frisim Herrar 
SR: Stefan Persson (1967) 14:59.47 1987-04-12 
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Sida 71

Gren 35, 4X50m Frisim Herrar 

Mästerskapsrekord: : LASS 1:30.93 2002 
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Sida 72

Gren 36, 100m Fjärilsim Damer 
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Sida 73

Gren 37, 50m Ryggsim Damer 

SR Juniorer: Emma Svensson (1992) 27.19 2009-12-12 
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Sida 74

Gren 38, 400m Frisim Damer 

 
 

Gren 39, 100m Ryggsim Herrar 
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Sida 75

 
 

Gren 40, 200m Frisim Herrar 

SR Juniorer: Mattias Carlsson (1990) 1:46.12 2009-01-30 
Mästerskapsrekord: Mattias Carlsson, Uddevalla Sim 1.46.93 2009 
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Sida 76
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Sida 77

Gren 41, 50m Frisim Damer 

SR Juniorer: Emma Svensson (1992) 24.27 2009-12-11 
Mästerskapsrekord: Magdalena Kura Malmö KK 25,25 2007 
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Gren 42, 50m Fjärilsim Herrar 
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Sida 79

Gren 43, 400m Medley Herrar 

 
 

Gren 44, 4X100m Medley Damer 
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Sida 80

SR Juniorer: LASS (1900) 4:06.21 2009-11-29 
Mästerskapsrekord: Södertörns SS 4:08,41 2010 
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