JDM
PM

Tider: Lordag 15/1 insim 09.00 start 10.00
Lordag 15/1 insim 16.00 start 17.00
Sondag 16/1 insim 09.00 start 10.00
Sondag 16/1 insim 15.00 start 16.00

Obs ! Pass 4 ir tidigarelagt

Insim fran 1 timme fére tavlingsstart till 10 minuter fore tavlingsstart.
Plats: Eriksdalsbadets 25 metersbassing med 8 banor

Entré: Genom stora entrén pa ovre planet mot Ringvigen

Omklédning: Sker i omklddningsrummen niarmast 50-metersbassingen. Obs medtag hinglas och
lamna inga virdesaker kvar i skapen.

Grenar: JDM genomfors med direktfinal i samtliga grenar. Berfiknad langd pa passen, drygt 3
timmar

Prisutdelning: Medaljer till de tre bésta i varje gren Prisutdelning kommer att ske blockvis efter
gren 5,9,11,15,19,23,28,32,34,38,42,46

Strykningar: Strykningar via mail till tavling@stockholmsim.se fram till torsdag 13 /1 kl
12.00 darefter till sekretariatet senast 1 timme fore tivlingspassets start.

Obs ! Sen strykning 300kr
Laguppstillningar: inlimnas till sekretariatet senast 1 timme fore tavlingspassets start.
Avbad: Sker i 50m bassidngen

Heatlistor: Kommer att distribueras till klubbarnas klubbfack bakom sekretariatet samt anslas i
simhallen i gangen mot 50-metersbassingen.



JDM

Resultatlistor: Kommer att anslds i simhallen vid gangen mot 50-meters bassiangen. Efter
tavlingen kommer fullstindig resultatlista att finnas pa forbundets hemsida
(www.stockholmsim.se)

Ledarméte: kI 09.00 , samling vid sekretariatet

Funktionirssamling: 16rdag 09.15 resp. 16.15 och sondag 09.15 resp 15.15 , samling vid
sekretariatet

Ovrigt: Stockholms Simforbunds Simkommitté bjuder hidrmed in distriktets trinare till en
tranartraff 16rdagen den 15 jan ca kl 13.00 (mellan pass 1 och pass 2). Samling 10min efter pass1
vid sekretariatet

Information:

Stockholms Simforbund telefon 08 - 627 40 73 eller e-post: post @stockholmsim.se
Polisen sim, Tel 08-6420515, e-post kansliet @polisensim.se

Taby sim, Hans Chrunak, mob: 070-6211780, E-post: Hans.Chrunak @tabysim.se

Stockholms Simférbund ,Tdby sim och Stockholmspolisen
hélsar alla hjartligt vdalkomna

Se grenordning nedan



Pass 1

1. 4x50 fr damer

2. 200 medley herrar
3. 800 fr damer

4. 50 fr herrar

5. 50 fr damer
Prisutdelning

6. 200 br herrar

7. 200 br damer

8. 100 fj herrar

9. 100 fj damer
Prisutdelning

10. 400 fr herrar
11. 4x200 fr damer
Prisutdelning

Pass 3

24. 4x50 fr herrar
25. 200 medley damer
26. 800 fr herrar
27. 50 ry damer
28. 50 ry herrar
Prisutdelning

29. 200 fr damer
30. 200 fr herrar
31. 100 br damer
32. 100 br herrar
Prisutdelning

33. 400 fr damer
34. 4x200 fr herrar
Prisutdelning
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Grenordning JDM kortbana

Pass 2

12. 4x50 medley herrar
13. 400 medley damer
14. 50 fj herrar

15. 50 fj damer
Prisutdelning

16. 200 ry herrar

17. 200 ry damer

18. 100 fr herrar

19. 100 fr damer
Prisutdelning

20. 1500 fr herrar

21. 100 medley damer
22. 4x100 medley herrar
23. 4x100 medley damer
Prisutdelning

Pass 4

35. 4x50 medley damer
36. 400 medley herrar
37. 50 br damer

38. 50 br herrar
Prisutdelning

39. 200 fj damer

40. 200 fj herrar

41. 100 ry damer
42.100 ry herrar
Prisutdelning

43. 1500 fr damer

44. 100 medley herrar
45. 4x100 fr damer
46. 4x100 fr herrar
Prisutdelning




