
Solberga Open 24-26 September

Samling: Fre 24/9 09.45       Färjeterminalen i Nynäshamn

Hemma:     Sön 26/9 19.15      Färjeterminalen i Nynäshamn 
      

         Meddtag:   Matsäck till båtresan dit,  vi äter middag vid 19 på kvällen
                              Sedvanlig tävlingsutrustning                     

                    (vattenflaska, inneskor, klubbkläder, xtra badmössa), 
                              sängkläder (täcke och kudde finns).

 Ledare: Eva Andersson     070-7567582    efter 22/9  
Ann Ericsson

Tränare: Mitchell Hägglund
Sofia Sjöblom
Anders Friberg 072-3291066
Lotta Q Hammarlind

Är det så att ni har allergier så var vänlig att kontakta mig
i god tid så att jag hinner prata med de som gör maten åt oss.

Har ni frågor innan avresa så går det bra att kontakta:
anders.friberg@polisensim.se 

mailto:anders.friberg@polisensim.se


Deltagare:
Veronica Doland Ayleen Burt Emmeli Hansson
Hanna Hansson Marcus Svernsson Pontus Ericsson
Christian de Andrade Christian Backman Veronica Mattsson
Martin Falk Martin Blomquist Hannah Walsh
Niklas Eriksson Jessica Mattsson Ousama Cherif
Sefani Rezene Christian Norberg Anton Gomez
Sara Kûhner Selin Baser Daniel Lönnberg
Adel Araya Linda von Fircks Robin Gustafsson
Hanna McMahan  Josefine Gidlöf Tomas Burla
Hermella Alem Ida Petersson Sofia Bergkvist
Anouka Munzhaya Elias Sjöblom Theodor Wall
Hanna Lundberg Killian Walsh Dennis QHammarlind
Niklas Jonsson Viktor Bäcksträm Veronica Mattsson
Desiree Andersson Alex Gabri Sara Arpvall
Joakim Q Hammarlind Amanda Orpana Nicole Thulin
Malin Blomquist Nebay Araya Love Altin
Enrique H Portocarrerro Simon Svanberg Anton Ekhult
Melissa H Westerberg Natalie Grigorenko Carl K Jönsson

Joel Falk Hansson Filip Bäckström

Program/Hålltider

Fredag 24 september 2010
09.45               Samling  Färjeterminalen Nynäshamn
14.25-16.00     Transfer till Kneippbyn Resort Visby och incheckning
16.30-19.30     Träning i Solbergabadet
19.00 & 20.00  Middag Kneippbyn Resort Visby

 
Lördag 25 september 2010
09.30-18.00 Simtävling pass 1 & 2
12.30-14.00 Lunch
19.00          Middag Kneippbyn Resort Visby

 
Söndag 26 september 2010
09.30-13.00 Simtävling pass 3
13.00-14.30 Lunch
14.30 Transfer till Visby hamn
19.15       Hemma Färjeterminalen Nynäshamn


