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                                  Stockholmspolisens IF - Simidrottsförening

Policy för alkohol och droger vid träning, tävling, läger och representation inom Polisens IF
Inom Polisens IF verkar vi för en drogfri* miljö och följer Polisenstilens riktlinjer och Riksidrottsförbundets policy för alkohol och droger. 
Riksidrottsförbundets riktlinjer finns att läsa på www.polisensim.se och ska användas i kombination med denna policy.  

En Polisenledare är alltid en ledare och därmed alltid en förebild för alla i föreningen.
Som ledare har du ett stort ansvar gentemot de som tränar för dig eller är med dig vid tävlingar och läger.  

På träning, läger och tävling 

I samband med aktiviteter såsom träning, tävling och läger där våra aktiva är deltagare råder strikt förbud mot droger* och alkohol. Detta gäller oavsett om den aktiva eller ledaren har fyllt 20 år, eller uppnått laglig ålder för alkohol i det land som besöket sker.  
En medföljande ledare har ansvar för sin trupp till dess att de aktiva har avlämnats vid hemkomst från läger, tävling eller liknande. 

Som ledare avstår du från alkohol till dess att du avlämnat de aktiva vid hemkomsten.  

Alkohol får aldrig drickas iförd föreningens kläder. 
Alkohol i samband med ledarträffar, personalmöten, kurser och konferenser

I samband med möten kan Polisens IF bjuda på alkoholhaltiga drycker till förtärning, förutsatt att deltagaren är fyllda 20 år. 

Vid dessa tillfällen ska restriktivitet råda och den som svarar för arrangemanget skall se till att bra alkoholfria alternativ erbjuds. 

Vad gör vi om vi ser att någon dricker alkohol eller tar droger?

Som ledare ska du om alkohol har konsumerats av aktiv eller minderårig vid evenemang där man representerar Polisens IF:

· rapportera till ansvarig ledare för Bredd, Elit, någon i styrelsen eller annan person du känner förtroende för 

· medverka till att rapportering sker till förälder, vid förtäring av minderårig
· omedelbart stänga av den aktiva från truppen och sända hem personen på egen bekostnad oavsett var aktiviteten äger rum. Den totala kostnaden för tävling eller läger faktureras den aktive eller den minderårigas förälder.

Som förälder ska du om du misstänker att alkohol förekommer under en aktivitet som leds av Polisens IF:

· rapportera till ansvarig ledare eller till någon i styrelsen
· medverka till att rapportering sker till minderårigs förälder

Som aktiv ska du om du misstänker att alkohol förekommer under en aktivitet:
· rapportera till ansvarig ledare

* inkluderar även vattenpipa
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